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Resumo

A nocdo do tempo € uma nocgdo de natureza infralpgicm seu desenvolvimento ocorre por
meio de um processo lento, porém € necessério\a#gédo e compreendé-lo no contexto da
educacao infantil. Nessa perspectiva a construgdmdao do tempo por meio da estratégia de
rotinas estabelecidas € muito importante. Esse éstndo de natureza qualitativa descritiva na
modalidade interventiva. Participaram de intervengé@dagodgica 10 estudantes do 1° ano do
ensino fundamental de escola municipal localizadaFermosa-GO. Os estudantes tém idade
entre 5 a 7 anos, sendo 8 do sexo masculino es2xadofeminino. Foram 8 encontros semanais
com duracéo de 4 horas, totalizando uma cargaihatér32 horas. Foram introduzidas duas
atividades para construgdo da nocdo de tempo: jalaaato e avaliacdo do dia. Ao realizar
uma comparacdo da primeira intervencdo para aao#é#guossivel verificar o desenvolvimento
paulatino dos alunos, pois na primeira interverng@m conseguiam sequer distinguir a sucessao
das ac¢des do dia, e no decorrer das intervenc@esgim apresentar progresso, pois ja o faziam
mentalmente, se situando no tempo, como tambérapaze.
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Introducao

O ensino fundamental no Brasil, é obrigatério dujta (nas escolas publicas),
abrange o periodo entre 6 e 14 anos. A partiridbll@74/2006 o ensino fundamental
passa a ser de nove anos, e é considerada a efsplamga da educacédo basica.

A crianca ao realizar a passagem da educacaoilrgard o ensino fundamental
pode demonstrar certa instabilidade, para Neved. €2011, pag. 138), existe tensdo
entre os dois niveis de ensino, visto que a categdereducacao infantil é voltada para
as brincadeiras e interacdes e o inicio do ensindgmental € centrado no letramento.

A Base Nacional Comum Curricular — BNCC, no quegérmmos niveis da
educacéo infantil e do ensino fundamental, saligo& € importante proporcionar um
vinculo entre as vivéncias destas etapas, propiciama gradativa estruturacao destas
experiéncias vivenciadas, bem como ampliacdo dessaberes.

A BNCC (2017) propde para a educacdo infantil adgudireitos de
aprendizagem e desenvolvimento como: conviver, chrin participar, explorar,
expressar e conhecer-se, para tanto a organizagdmutar nessa etapa foram
estruturadas em cinco campos de experiéncias.

Um desses campos de experiéncias propostos na RR@QZ) é chamado de
“Espacos, tempos, quantidades, relagfes e transfden”. A proposi¢cdo basica afirma
que:

As criancas vivem inseridas em espacos e temposifdeentes
dimensdes, em um mundo constituido de fendmenosramte
socioculturais. Desde muito pequenas, elas procws@nsituar em
diversos espacos (rua, bairro, cidade etc.) e ter(gia e noite; hoje,
ontem e amanha etc.). Demonstram também curiosidaliee o
mundo fisico (seu préprio corpo, os fendmenos dinigss, 0s
animais, as plantas, as transformacfes da natwezhferentes tipos
de materiais e as possibilidades de sua manipuketcdo (BRASIL,
2017, p.55)

A partir desse pressuposto a insercao de situag@tividades com énfase na
construcdo da nogéo do tempo deve ser iniciadeedesdiucacgéo infantil e vivenciada
em todo o ensino fundamental, onde se deve aberdatecutar acbes para que a
construcao do tempo seja desenvolvido de modo gssiyo e adequado.

Segundo Folquitto e Souza (2015), baseado nosasstiedPiaget (1946):

[...] @ nocdo do tempo é uma nocgéo infraldgicaui@ ndo se constitui
através de relacdes invariantes entre os objetospmtrario, o tempo
€ um esquema comum a todas as coisas, que coirfiamismo e
movimento aos quadros espaciais, inicialmente iesgitPortanto, o
tempo, tanto quanto as relagbes espaciais, repaesesistemas de



operacdes concretas, inseparaveis da experiéngia tempo pode
estar ligado ao movimento, as relagbes concrette efjetos, a
processos cognitivos causais complexos, ou a mameéniretanto,
guaisquer que sejam as situacdes relacionadagypm teesta sempre
associado a causalidade. (FOLQUITTO; SOUZA. (201593-94)

Corroborando essa perspectiva do tempo relacioaadsspaco e a causalidade,
outro aspecto levantado por Solé (2009) é o procesplicito de construcdo, seja
espaco tempo ou causalidade e implica um periddtivaanente longo de construcao e

de interagcdo com o meio.

[...] o desenvolvimento do conhecimento e compr@erdo tempo

convencional é um processo lento e que dependeudasxperiéncias
de aprendizagem a partir dos quatro anos e qugeatinnivel de

compreens&o dos adultos por volta dos treze ouzeasmos (SOLE,
2009, p. 18).

Por outro lado Silva e Frezza (2010, p.46) atrilma parte da responsabilidade
dessa construcdo ao ambiente escolar, mencionandgpa&tancia de valer-se do

contexto do cotidiano das criangas.

[...] os professores de Educacéo Infantil sGoasue em trabalhar as
nogdes de tempo e espago. Acreditam que essesStosns®o muito
complicados, pois envolvem conteldos da fisicavéddade, usamos
as nocdes de tempo e espaco a todo o momento rodika [...] As
nogbes de tempo e espaco estdo nas atividadescotadgnas e
podem ser exploradas com as criancas a fim de pemo seu
desenvolvimento.

Nessa perspectiva a construcdo da nocao do terapampio de rotinas
estabelecidas € muito importante, visto que aadtimplica na organiza¢do do tempo,
neste caso escolar. O estudante podera realizanejgmento da atuacdo, antecipando
assim, diversas atividades que ocorrerdo ao longerdpo proposto.

O Referencial Curricular Nacional para Educacaannf — RCNEI (1998)
apresenta a rotina como um elemento importanter angeduzido no contexto da

educacao infantil a fim de proporcionar a consioud@ no¢cao de tempo.

Considerada como um instrumento de dinamizagagmdizagem,
facilitador das percepcdes infantis sobre tempaespaco, uma rotina
clara e compreensivel para as criangas € fatoegleranca. A rotina
pode orientar as acdes das criangas, assim com@rdéesssores,
possibilitando antecipacdo das situacdes que icaorer (BRASIL,
v.1, 1998, p.73).

Ao pensar em rotina alguns podem pensar em algamivec repetitivo, ou até

pode ser considerada como depreciativa, porémaueza rotina ndo seja interpretada

desta forma, esta ndo devera ser rigida e nenxivdlee deve ser objeto de reflexao.



Desse modo, a rotina devera ser adaptada ao aml@ierg criancas, dinamica,
que tenha a possibilidade de ser modificada quauksivel, pois a flexibilidade
propicia a habilidade de defrontar-se com o inesjuer

Para Mantovani de Assis (2010) as rotinas diar@ssinstituicdes de educacgéo
infantil tém por finalidade organizar o trabalheceinte e produtivo de modo a permitir
que o0s objetivos educacionais sejam alcancadosa mEsgora afirma que “o
planejamento do dia, a arrumacéo e limpeza de cakxreio, a hora do lanche ou das
refeicdes, a hora da ‘roda’ sdo exemplos de rdtigaR56)

No ambito escolar o professor € considerado conmiripal mediador da
crianca e do conhecimento, sendo assim com 0s ciomai®os existentes, devera ainda
acrescentar na sua pratica sobre a rotina, a @gserdiaria e critica.

Pois, conforme Ramos (200-) apud Cavasin (20081 ).

E importante que o profissional que atua juntorécas observe o
seu fazer pedagodgico, como ele acontece, quanfwteora, onde as
criancas preferem ficar, o0 que mais as agita, eue as deixa
tranquilas, para poder, deste modo, fazer uma @agio do tempo.
Esse conhecimento é fundamental, caso contrarie-sero risco de
ter uma rotina sem nenhum significado e muitas syemgoritaria,
tirando a autonomia das criancas.

Dessa forma, a observacao critica do educadonémtial para organizagédo da
rotina, visto que este deverd conhecer o que propd#cumentos oficiais acerca do
tema, a realidade de seus alunos, bem como suBsép@as e as dificuldades da
turma, resultando assim em uma rotina que respsi@unos, ou seja, lhe é atribuido
um significado.

A rotina construida com base em andlises do pmfes®sntextualizadas na
realidade, ajustavel e que a crianca pode opinasoelher possibilita também o

desenvolvimento da autonomia. Para Mantovani d#sA8010, p. 257):
[...] O planejamento do dia tem como finalidade@pal possibilitar
a crianca a oportunidade de refletir antes deeatambém perceber a

duragéo e a ordem de sucessao das atividades rderealizadas e,
conseguentemente, estruturar progressivamenteda dectempo.

Para essa autora a crianga ao planejar o seu diantexto da rotina, estabelece
relagcdes entre aquilo que pensa e aquilo que faar&onseguinte, aprende a organizar-
se, utiliza o tempo de maneira adequada, tomadice assume a responsabilidade por

elas, pode ainda dosar a duracéo da atividadecqliza.



No RCNEI (1998, v.2, p.39), a atividade docente edesstar atenta
permanentemente ao que se referem os quesitogemdiéncia e autonomia, criando
diversas situagbes onde o aluno tenha a oportumidadomar decisdes, viabilizando
também avancos no sentido de responsabilidade.

Percebendo que a rotina escolar é um importantelmento para a construcao
do tempo, bem como desenvolvimento de varias ldaliéis ja mencionadas, este relato
de experiéncia tem como objetivos: realizar inte¢@® educativa inserindo a rotina
escolar, executar registros de atos e as condag<réhngcas, bem como analisar a
rotina escolar como estratégia pedagogica pam@nstracdo da nocdo de tempo nos

anos iniciais.

Metodologia

Esse é um estudo de natureza qualitativa descridvaodalidade interventiva.
Participaram de intervencéo pedagdgica 10 estusldiotd® ano do ensino fundamental
de escola municipal localizada em Formosa-GO. #laitado a professora regente que
escolhesse 10 estudantes para participarem dadntgio, e que a escolha poderia ser
aleatdria. Contudo, os estudantes encaminhadosppef@ssora apresentavam algum
tipo de dificuldade de aprendizagem. Os estuddétesdade entre 5 a 7 anos, sendo 8
do sexo masculino e 2 do sexo feminino. Foramc®mnos semanais com duracao de
4 horas, totalizando uma carga horaria de 32 hwrgseriodo entre os meses de marco
e abril.

As intervengdes foram realizadas por duas estegamlsistas de Iniciagdo
Cientifica do CNPQ, ocorrendo em um espaco reserwadescola, cujos trabalhos se
concentraram na introducao da rotina escolar ex$er¢do de metodologias ativas, via
jogos de regras.

Para a intervencdo pedagdgica foram selecionadddaaies com énfase na
rotina escolar, com alguns jogos referentes as asog¢émporais no contexto de
ambiente diversificado, conforme descrito no quddro

Durante a intervencéao, foi utilizado o método icbnque consiste em uma
intervencdo sistematica do pesquisador em funcaqueéoa crianca vai dizendo ou
fazendo. Constitui-se em estabelecer um didlogizando situagbes experimentais
propostas pelo pesquisador, visando explorar ascia®s das criancas. Para Piaget
(1981, p. 176), trata-se de um método que faz asobdervacao e da experimentacao,

"[...] ele conserva, assim, todas as vantagensntie econversacdo adaptada a cada



estudante e destinada a permitir-lhe 0 maximo pelsde tomada de consciéncia e de
formulacdo de suas proprias atitudes mentais”.tékglades propostas na intervencao
abordaram a rotina e a construcdo da nocéo de tecopmo pode ser verificad no

qguadro 1.

Quadro 1 —atividades propostas nas intervencdes

INTERVENCOES

1° Apresentagdo da rotina — cartazes com alusOoetass de: chegada,
chamada, atividade 1 — (atividade coletiva), atidel 2 (atividade de regras
em grupo), lanche, avaliacdo do dia e saida. Ogdazem foram
confeccionados com descricdo em imagem das atesdaposta

2° Os cartazes foram apresentados e organizado®roen escolha dos
estudantes e afixados num varal a frente da sateg@encia de atividades
era escolhida pelos estudantes, eiante as escolhas organi-se o varal

3° Escolha da forma de registro da sequéncia desaga rotina e atividade
alusiva a sequéncia temporal. Nas atividades qaeerg& registro, o
estudantedecidiram os tipos de regis..

Uy

40 Atividade de histéria sequenciada, atividaddaFapbria das categorias do
tempo (permanéncia, mudanca, simultaneidade, sanggh e diferenca

50 Apresentacdo do relégio como uma das medidagrdpo e atividade de
evolucdo do tempo com image

6° Construcéo c linha do tempo individue

7° Antecipacdo mental da rotina com base nos procedios@nteriores

8° Antecipacdo mental da rotina com base nos proesdos anteriores.

Atividades em grupo e encerramer

Fonte: organizado pela pesquisadora.

Resultados e discussao

O exposto a seguir apresenta a forma como forarstingdas as intervencoes
pedagogicas com destaque para a rotina e as atadam énfase na construcdo da
nogao do tempo.

Inicialmente a rotina foi apresentada para os a&urmom cartazes, que
consistiam em desenhos representativos e a defimigdatividade (imagem 1). Foi
proposto aos alunos que escolhessem livrementecassio das atividades que
ocorreriam no dia. Ficou acordado que os momermw®danche, intervalo e saida ndo
estariam sujeitos a alteragdes, por que esteses@oinados pela direcdo escolar.

Esta foi uma ocasido favoravel a troca de vista alosos e do professor,

permitindo a descentracdo de alguns alunos e amon&snpo a percepcao do outro.



ApOs essa apresentacao inicial dos cartazes,festes afixados em um varal na
frente da sala, dessa forma foi possivel que tpdogssem visualizar os cartazes e a
sequéncia de atividades do dia planejado pelogslun

Esta rotina marcou o inicio do trabalho diario. Bai momento em que 0s
alunos, juntamente com o professor, decidiram &ssd® das atividades planejadas
para aquele dia, qual a sequéncia em que as ddsratividades aconteceriam.

Essa rotina com configuracao de planejamento dpakaibilitou que a crianca
desenvolvesse habilidades de percepcéo do temmod@acordo com Silva e Frezza
(2010, p.51) o planejamento do dia permite queymeguando as crian¢cas nao tenham
construido as nocdes temporais, elas sdo capazesndilerar a transicdo do tempo
através das atividades programadas.

Ainda nessa perspectiva, foram propostas outragdaties explorando as
nocdes temporais. Por exemplo, sempre que termumagadas atividades da rotina, era
perguntado as criancas, 0 que veio antes, e 0 gi#ge depois. Todos deveriam
acompanhar a virada do cartaz referente a atividmdeconcluida, permitindo aos
alunos ampliar a sua perspectiva da percepcao tampla imagem 1 as criangas estao
analisando os cartazes e verificando a sequenmheda.

Imagem 1— Proposicdo das tarefas apresentadas no planeégadwedia

Fonte: Acervo da pesquisadora.

Na primeira intervencao a rotina foi apresentada tweves explicacdes, era

perceptivel que se tratava de uma palavra novag eset fez necessario relaciona-la com



o cotidiano das criancas, exemplificando por medcstérias e dramatizacdes o que
elas vivenciariam ao longo do dia, desde o ac@daleitar-se.

Foi proposto que poderiam escolher a ordem dagladies e que poderiam
afixa-los no varal. Uma forma de saber se a atiléda havia sido feito, seria por meio
da virada do cartaz, para que ficasse visivel fmalas que aquela tarefa ja havia sido
realizada.

Embora fosse uma decisao bem simples, as criaagasigm ndo compreender,
mesmo sendo enfatizado que se tratava de uma askald. Frequentemente eles
ficavam esperando alguma reacédo negativa quantia &scolha. Uma das formas de
amenizar essa inibicdo dos alunos foi fazer uma lil®s alunos responsaveis pela
virada dos cartazes, uma vez, concluida a atividade

No decorrer do dia foi possivel observar que osnaduapresentavam
dificuldades de olhar no varal para verificar &iddide que havia sido executada e qual
seria a proxima. Faziam questionamentos, combid;-agora é o que?” “ -“Que horas
€ o lanche, e o recreio?”. Nas primeiras interveaciiveram muita dificuldade em
assimilar a sequéncia das atividades. Para essagas 0 tempo nao apresentava
continuidade, mas era fragmentado em partes eganqu

Em conformidade Ramos (200-) apud Freire (1998 1pverifica que

Inicialmente concebe o tempo, ndo como uma comkud de
acontecimentos, atividades, constituindo um todas reomente vé
partes, ndo consegue articular parte/todo sinadamente.

Outra proposta de atividade que representava umidate foi a avaliacdo do
dia. Essa atividade ocorreu no final da aula e osmlunos sentados em circulo. Foi
solicitado que fizessem uma reconstituicdo dassag6ealia. Essa foi uma oportunidade
para que os alunos refletissem sobre suas acdgsdes coordenassem ideias e acoes,
estabelecesse relacdes entre causa e efeito,idarasse diferentes pontos de vista.

Eles poderiam reconstituir os acontecimentos vilelos naquele dia, evocar o
gue fizeram e o0 que sentiram e como se comportduzamte as diferentes atividades de
que participaram (se alcancaram ou ndo o0s objetpropostos inicialmente no
planejamento do dia). A evocacdo das acdes e dostemtmentos na “hora da
avaliacado” deu oportunidade para que os alunostisgfem sobre o que haviam feito, e
consequentemente, percebessem a rotina estabeateqitianejamento do dia.

Nas primeiras intervencfes o0s alunos apresentaramdeg, retraimento,

concordando com tudo que havia sido colocado ertapsairoda, copiando a fala do



colega, ndo sabendo coordenar os pontos positleasnegativos daquele dia, e nem a
sequéncia do planejamento do dia.

Apés a quarta intervencédo foi notério as modifiescdlo comportamento das
criangas no que tange a nocao de sequéncia eiacaeatio dia. Foram diminuindo os
qguestionamentos do que seria a proxima atividadeezteza das escolhas ao planejar as
tarefas do dia e na avaliacdo do dia, tornaramae participativos e menos inibidos,
as respostas estavam bem elaboradas, expressamantingdez a sua opinido e
tornaram-se mais concentrados nas opinides dossoutr

Na quinta intervencao foi apresentado um “relggima” (imagem 2), com 0s
mesmos desenhos representativo dos cartazes. €goemto continuou flexivel, e no
término da atividade o registro foi feito por mala retirada dos desenhos, o que
permitiu uma melhor compreensédo da noc¢éo de sequéas atividades, uma vez que o
reldgio € uma medida de tempo.

Outras atividades foram inseridas a partir da tercmtervencdo. Uma das
atividades propostas foi a historia sequenciadagem 3): contava-se uma historia
infantil para a crianca e a partir da histéria egaresentado imagens (placas
sequenciadas) da historia para que elas colocassemrdem dos acontecimentos.
Algumas perguntas pertinentes foram feitas: O qeie antes? E depois? Quais as
diferencas e semelhancas entre as imagens? Cadaahtinha uma sequéncia de 3
imagens, embora fosse bem elementar inicialmenteriasgas apresentaram muitas
dificuldades.

Apresentavam dificuldade em compreender 0 que nauday que permanecia,
nao percebiam as mudancas nem as semelhancasenchfe entre as imagens. Na
organizacdo e no discurso das criangas predominagmentacdo das imagens e das
histérias, foi somente a partir da quinta inten&ngue conseguiram realizar com

seguranca e entendimento as tarefas dessa natureza.



Imagem 3— Atividade de historia sequenciada.

= . " — =

Fonte: Acervo da pesquisadora.

Na sexta intervencdo pode-se verificar que as ullifeddes encontradas
anteriormente, como “questionar a sucessao dadad®s”, jA havia sido praticamente
suplantadas, também entraram em acordo entresivpar 0s cartazes, demonstraram
seguranca nas suas acfes e menos ansiedade. fpsganaais autbnomas, ja sentiam
seguranca em trocar pontos de vistas e experin@ntawcooperacao.

Na sétima e oitava intervencdo foi o0 momento quesiguou a evolucdo
construida gradativamente pelas criancas duranténteasvencdes, pois estas nao
necessitavam mais da rotina visualmente, as agiiesnfantecipadas oralmente e
percebeu-se que elas organizaram a rotina daagarefntalmente.

Na primeira mediagdo nao conseguiam sequer congeeevisualmente a
sucessao das acdes do dia e no decorrer das imgéespuderam apresentar progresso,
pois ja o faziam mentalmente, se situando no terspmo também no espaco, e

percebiam as relagGes causais.

Consideracoes finais

Inicialmente as criangcas demonstraram ansiedafiejldade para compreensao
da sucessédo das atividades e timidez na avaliagd@agd ndo sabiam tomar pequenas
decisbes, tinham receio que a reacdo da profesp@ato as suas escolhas fosse
negativa. A introducéo de atividades bem simpl@saco planejamento e a avaliagao do
dia permitiu as criancas explorarem conceitos cantgs, depois, durante, a0 mesmo

tempo, perceber diferencas e semelhancas, sequérsén, etc. O planejamento do



dia possibilitou a essas criancas a oportunidad&edietir antes de agir”; Perceber a
duracdo e a ordem de sucessdao das atividades quemn seealizadas e,
consequentemente, estruturar progressivamenteda nectempo.

Aos alunos foi possivel estabelecer relacdes aqguéo que pensa e aquilo que
fazem e, por conseguinte, aprender a organizamfgzando o tempo de maneira
adequada, outros aspectos foram considerados @mar pequenas decisdes quando a
sequéncia de atividades do dia, e até mesmo dosamagdo das atividades que
realizavam.

A avaliacdo do dia também foi muito importante mastrucdo da nocdo de
tempo. E através da reconstituicdo das acbes qatunss tiveram possibilidade de
refletir sobre os acontecimentos do dia, suas az@bsudes, poderiam coordenar agdes
e ideias, estabelecer relacdes causa e efeitofast@mipreocupacdo com o bem estar do
outro, considerar diferentes pontos de vista erelagdes de cooperacdo, iniciativa,
responsabilidade e respeito mutuo.

O planejamento e a avaliacdo do dia favorecem stim@o da nogcao de tempo
na crianga, contudo esse € o tipo de atividadeatjnge outros objetivos e valores. Para
Mantovani de Assis (2010, p.248) evocando as agmizadas durante as atividades,
estabelecendo relacdes entre elas, “as criancasgmdhegar a deducdes e conclusdes
referentes a construcdo do conhecimento e da madalj como também, aquelas que

dizem respeito as interacdes sécio-afetivas”.
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