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Resumo

O desenvolvimento humano é marcado por diversas faseste comeca pelo periodo sensorio
motor, periodo que vai de 0-2 anos e, que segurRkicalogia Genética esta dividido em 6 sub
estagios. Esse relato tem como objetivo realimderiencdo educacional com criancas da
Educacdo Infantil, e compreender o desenvolvimatdoperiodo sensério motor na crianca.
Averiguar como as criangas reagem diante de atleglgue possibilitem esse desenvolvimento no
ambito educacional. Para tanto participaram 25cas, sendo 15 do maternal || com idades entre
2 e 2,5 anos e outras 10 criancas do bercario dades entre 10 meses e 1,3 anos de idade. Foram
realizadas 10 intervencdes semanais totalizandtof@s. As atividades tiveram como cunho
educacional desenvolver os cinco sentidos da @idgdas participaram ativamente com interesse
e criatividade, tiveram resultados positivos e atifarentes reacées em relacdo a cada atividade
aplicada. Através das atividades propostas foiipelssonstatar como ocorre o desenvolvimento
no periodo sensério motor e como essas atividaatgEnpser desenvolvidas de forma significativa.

Palavras-chave:Desenvolvimento; Sensoério-motor; Sentidos.

Introducao

A capacidade cognitiva do ser humano no mundo éa(r esta comeca a se
desenvolver desde o nascimento e se estende atdea A psicologia do desenvolvimento
estuda a forma como o ser humano se desenvolvea Reappaport et al. (1981), a
psicologia do desenvolvimento tem uma abordagenprigr@para a compreensao das

criancas e adolescentes, através de mudancas Ogsies. A psicologia do
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desenvolvimento explica as maneiras como as cganmgadam no decorrer do tempo e
como essas mudancas podem ser descritas e comgesend

A psicologia do desenvolvimento estuda as caratisag genéticas, o0
desenvolvimento fisico-motor, social, intelectuafetivo-emocional do ser humano. Cabe
a educacgdo criar um ambiente adequado para qus leabdidades sejam trabalhadas
desde a primeira infancia, especialmente na Edadantil.

Para Bessa (2014) a relacdo entre psicologia denglelvimento e educacéo,
sobretudo em suas mediacdes com as teorias decooenéo, € algo que acompanha a
prépria historia do pensamento humano e consttesno complexo e extenso campo de
estudo nas trés dimensodes: desenvolvimento/apegetizconhecimento.

A educacao infantil no Brasil tem sido um imporéanbjeto de estudo. Grandes
educadores influenciaram a educacao brasileiraloP&uveire, Jean Piaget, Maria
Montessori, Dermeval Saviani, Célestin Freinet. s Marsos de pedagogia os estudantes
dedicam mais da metade de sua carga horaria edtudeancas da educacgéo infantil.

Piaget (2011) desenvolveu uma teoria do conhed¢omeomm base no estudo da
génese psicolégica do desenvolvimento humano, goeuga distinguir as raizes das
diversas variedades de conhecimento a partir ds $olanmas mais complexas, e
acompanhar seu desenvolvimento mental nos nivegequentes. Teoria essa que foi dada
0 nome de Epistemologia Genética. A Teoria Psicétiemdividiu o desenvolvimento em
quatro periodos: I. Sensoério motor - 0 a 2 anosxamadamente; Il. Pré-operacional - 2 a
7 anos; lll. Operacdes concretas - 7 a 12 anosOperacoes formais - 12 a 18 anos
aproximadamente.

Mantovani de Assis (2010) afirma que desde o estagisério motor o bebé ja esta
sujeito as diversas influéncias sociais. Os adufiagorcionam-lhe afeto, cuidados,
alimentos, abracam-no, brincam com ele, impdencéros habitos e proibi¢cdes, ralham
quando faz algo inconveniente. O bebé é alvo dménds relacdes nas quais estdo em
jogo a linguagem, os valores, as regras e norn@aisolo grupo ao qual pertence.

Segundo Piaget, (2018p a crianca explica em parte o adulto, cada peniad

desenvolvimento anuncia, em parte, os periodosrgegu

[...] Isto é particularmente claro no que concesneperiodo anterior a
linguagem. Pode-se chamar-lhe periodo “senséri@rhpbrque, a falta
de funcdo simbdlica, o bebe ainda ndo apresentaapmmto, nem
afetividade ligada a representacdes que permitencaevpessoas ou
objetos na auséncia deles. A respeito, porem, slelszunas, o



desenvolvimento mental no decorrer dos dezoito girom meses da
existéncia € particularmente rapido e importantés p crianca elabora,
nesse nivel, o conjunto das subestruturas cogsijtigae servirdo de
ponto de partida para suas construgbes perceptvastelectuais
ulteriores, assim como certo numero de reacOeivadetlementares, que
Ihe determinaréo, em parte, a afetividade
subsequente.(PIAGET,2011,p.11)

Para esse autor pode-se dizer que a inteligénoreega a ser construida nesse

periodo sensoério motor, este é caracterizado pa ammpliacdo constante de esquemas

oriundos dos reflexos, em que a crianca comeca siglaficado a tudo o que esta ao seu

redor, sejam pessoas ou objetos. Este compreempdeiado de 0 aos 2 anos de idade

aproximadamente.
Esse periodo é ainda subdividido em seis estaBiBSHARIA 1998 p.24 a 34),

sendo eles:

R/
A X4

*

(0 a 1 més), aqui a criangca ndo procura objetoapdescidos, o bebé
recém-nascido se encontra imerso em um mundo oxideera apenas
impressoes, visuais, gustativas, tateis etc.

(1 a 4 meses), a crianca tem encontros rapidosotpetos desaparecidos,
porém ndo o0s procura na intencdo de encontra-tps,cabebé ainda nao
consegue separar seu corpo do ambiente que a cerca.

(4 a 8 meses), neste estadio a crianca ja conselgegar ao objeto
desaparecido, mas nado tem a intencdo de buscgubsarge a separacao
entre o sujeito e o objeto.

(8 a 12 meses), a crianca procura objetos desagaseatravés do meio e
esquemas adequados. Aqui a crianga procura vebsgrcolos quando algo
a impede de pegar aquilo que ela deseja, comaxean@o, um brinquedo.
(12 a 18 meses), aqui a crianca procura ativamentdjeto que esta
desaparecido da sua visao, através da descoberteoviess meios, ela
descobre através do comportamento para venceistéresa que os objetos
oferecem a sua ac¢dao, para descobrir como eleharoi

(18 meses em diante), a crianga procura ativaneoigieto desaparecido

através da invencao de novos meios.

Para Piaget (2011) a transicdo de um estadio patdro € marcada por algumas

mudancas de comportamento em relacédo aos objetapatecidos do campo visual, tatil,

gustativo, sonoros. Portanto o critério de idadgénas um prognostico em relacdo aos



avancos mentais ao vencer um objeto inconstante Essenvolvimento previsto pode
ocorrer ou hao dependendo do ambiente solicitanfgopto por pais e/ou educadores.

Mantovani de Assis (2010), afirma que a inteligargpiie sera construida no bebé
dependera Unica e exclusivamente da interacao desteo ambiente, para que 0 mesmo
consiga sobreviver e se relacionar com o0 mundooqeerca, inicialmente os instrumentos
gue o bebé utilizara para se adaptar a este mwardos atos puramente bioldgicos, que
nao se realiza segundo as suas vontades, masegugelivem muito.

Cabe ao contexto educacional e familiar promovarambiente que permita a
interagéo do bebé sobre o meio. Corroborando cafirmacdo anterior, a mesma autora
afirma que:

Esses recursos iniciais sdo os atos reflexos, gsepaucos vao se
modificando. A modifica¢cdo dos reflexos se da &sade seu proprio
funcionamento. Assim € que da necessidade de pagarsobreviver a
fome, é que o primeiro sugar vai se transformaredo préprio sugar em
um “saber sugar”, ou seja, hum ato que é voluntajie se aplica a
outros objetos e ndo exclusivamente ao mamilo eaprdorme o objeto
a se sugado se modifica para se adaptar cada Meprm@® mesmo
acontece com o ver, 0 ouvir, e outros tantos alessgréo aperfeicoados,
a medida que sao postos a funcionar. (MANTOVANL@(}.29)

Conforme Mantovani de Assis (2010), podemos dizee @ afetividade e a
socializacdo na vida do bebe deve estar semprerpeedurante sua vida, para que este
tenha contato com pessoas e tudo 0 que o0 cercagparaeu desenvolvimento seja
significativo e que o mesmo aprenda seus valodeveres desde o nascimento.

[...] desde o estagio sensério motor o bebe ja ®gtito as diversas
influencias sociais. Os adultos proporcionam-lhestaaf cuidados,
alimentos, abracam-no, brincam com ele, impde-lbgos habitos e
proibicdes, ralham quando faz algo inconvenientebebé é alvo de
inUmeras rela¢cdes nas quais estdo em jogo a liegyags valores, as
regras e normas sociais do grupo ao qual pertih&NTOVANI,
2010, p.189).

Outra autora que corrobora a descricdo de Mantalamissis d upiafiez (1998)
gue baseada no pressuposto da psicologia gentitina gue:

O desenvolvimento intelectual é indissociavel dosedeolvimento
afetivo; esse ultimo fornece & criangca o motorwgeaividade e valoriza
sua adaptacdo ao meio. A natureza das trocas tplelese com seres
humanos o clima afetivo no qual evolui, podem adimou inibir sua
adaptacdo ao mundo: da mesma forma, cada progretsgectual
modifica suas formas de interagdo social e seul rdeeaspiragéo.
(LUPIANEZ, 1998, p.15)



Nesse periodo sensério motor as criancas se eapgomuma fase egocéntrica, a
crianca tem dificuldade de descentrar-se. "O egdseno diminui & medida que a crianca
vai separando seu proprio corpo dos objetos e merouiando constréi a nocao de objeto.
Se quisermos colaborar com a crianca neste proagssemos dar-lhe condicbes para que
manipule uma variedade de objetos" (PIAGET, 19986 )p

Mantovani de Assis (2010) esclarece que ao adaptamo meio social, o
egocentrismo faz com que o sujeito se adapte siiwasras sugestdes e as pressdes as
quais é exposto, em virtude de ndo estar consailenseu proprio ponto de vista. Por isso
€ que vemos a crianga atribuir aos outros as idgiesao suas e imitar inconscientemente
modelos.

Na perspectiva da psicologia genética esse relaierme propor atividades que
estimulem essa fase do estagio sensorio motorlsan@omo criancas reagem diante de

atividades que possibilitem o desenvolvimento.

Metodologia

Essa investigacao é resultante do estagio supamaisd em Educacédo Infantil do 3°
ano do curso de pedagogia da UEG — campus Formesta éundamentada na psicologia
genética. Para tanto foram selecionados 15 criadgasaternal Il do Centro Municipal de
Educacao Infantil do municipio de Formosa-Go, cdades entre dois e dois anos é meio
sendo 8 do sexo masculino e 7 do sexo femininoalimgio matutino e 10 criangas do
bercario com idade entre 10 meses e 1,3 anos. tQaargénero sao 6 do sexo feminino e
4 do sexo masculino. Foram realizadas 10 intenasigéndo cada uma 4 horas semanal
totalizando 40 horas de intervencdo educacionalatasdades tiveram como cunho
educacional desenvolver os cinco sentidos da @iaeqdo eles: Audicdo, Visao, Tato,
Paladar e Olfato.

Inicialmente o trabalho foi direcionado somente uamt de maternal I, e
posteriormente a mesma proposta de intervencaapfmiada no bercario. Como uma das
pesquisadoras trabalha na sala do bercario em perttado, optou-se por aplicar a mesma
proposta de intervengéo.

Para a intervencao educacional foram selecionadssguintes atividades:



Quadro 1 —intervencéo educacional
Atividades Objetivos da atividade

Tapete Sensorial Estimular o conhecimento de novas texturas, traipadl
visdo, audicdo o tato e estimular a socializa¢éce evs

alunos.

Bambolé Desenvolver a coordenagdo motora ampla a fim deague
mesmas tenham equilibrio sobre seu corpo e estimula

socializacéo entre os alunos.

Luva com bolinha | Desenvolver a percepcao tatil.

de gel

Percepcéao Identificar os gostos: azedo, doce e salgado.

Gustativa

Fonte: dados organizados pelas pesquisadoras.

Resultados e Discussao

No processo de intervencdo educacional as atesladplicadas foram
desenvolvidas a fim de trabalhar e analisar aig@etia sensoria motora das criancas a
partir dos 10 meses, embora algumas delas tenhimapagsado a idade de dois anos
exatos. As intervencdes foram aplicadas no matdinal no bercario. Foi possivel
verificar e identificar as diversas reagcbes damncas durante a realizacao das atividades.

A seguir seré descrito as atividades propostagteyencoes:

Tapete Sensorial

A atividade do tapete sensorial foi primeira aglecano maternal Il com criangas
entre 2 e 2,5 anos. Para a aplicacdo desta foeconhado um tapete com diversas
texturas, como: E.V.A, saco com tinta, botdes,, ll&a palitos de picolé, plastico bolha,
arroz e macarrao. Essa atividade permite desesvallguns sentidos das criangas: A
audicdo, visdo e o tato, e também a coordenacdoranfiha. No primeiro momento foi
colocado no chdo o tapete sensorial e pedimos queriangcas se aproximassem e
explorassem o tapete de diversas formas tocandomsqgmés, maos e até mesmo se deitar
sobre o tapete, de inicio todas as criancas seess@ram em explorar as diferentes

texturas. Ficaram muito curiosas e algumas derafien@ncia para determinadas texturas,



durante a exploracédo do tapete verificamos quensgucriancas colocaram na boca o
arroz e o macarrdo com a tentativa de comé-logntlira aplicacdo da atividade foi

verificado que algumas criancas disputavam detehois pontos do tapete.

Fonte: acervo pessoal das pesquisadoras

A mesma atividade do tapete sensorial foi tambélgama na turma do bercario
com bebés de 10 meses a 1,3 anos, no primeiro nioro@ocou-se o tapete sensorial no
chéo e de imediato os bebés ja se aproximarampetetantes mesmo que fosse dado o
comando. Houve grande interesse pela atividadesriascas exploraram o tapete de
diversas formas com os pés, as maos, deitarampeteta levaram a boca em algumas
texturas, fizeram tentativas de arrancar algunstofjdo tapete e assim que conseguiam
davam divertidas risadas.

Figura 2 - Tapete Sensorial - Bercario

-
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Fonte: acervo pessoal das pesquisadoras



Com isso denota-se a importancia desse contatcrdagzas com esse tipo de
atividade para que as mesmas tivessem a percepgaobfetos. Sobre isso, Le Boulch
(2001) afirma que, a atividade sensoério-motora reepacrianca de sua exclusiva relacao
com a mae, e estas lhes permitem descobrir a esistde objetos dando-lhes entdo algum
significado.

Comparando a atividade aplicada nas duas turmaiceerse que a turma do
bercario se mostrou mais interessada, pois esfderam bem mais o tapete e por um

longo periodo. E possivel que o elemento novidewlea interferido nesse interesse.

Bambolés

A atividade do bambolé foi aplicada inicialmentetaema do maternal 1l, e teve
como objetivo desenvolver a coordenacdo motora arhpm como trabalhar o ténus
muscular, o circulo e a no¢éo de dentro e foraptineiro momento foi feito uma espécie
de circuito com os bambolés, onde as criancas id@vgrassar por dentro deles um a um,
no segundo momento os mesmos bambolés foram comaam atras do outro e foi
solicitado que as criancas pulassem um de cadeEleex ficaram livres para manusea-los
da forma que quisessem girando os bambolés naaiotunos bracos. Na terceira fase ja
em sala de aula foi colocado papel pardo no chdbadesenho de um circulo no meio e
foi solicitado que as mesmas fizessem circulos gande cera também no papel pardo,

para que pudessem ter a no¢ao de circulo.

Figura 3 - Bambolé- Maternal Il




No que diz respeito ao desenvolvimento motor daca, Le Boulch (2001, p.88)
afirma que:

Uma das caracteristicas essenciais de gestos, mutdme atitudes da
crianca de “escola maternal” é sua espontaneidasigaenaturalidade.
Toda manifestacao contraria — inibicdo, rigidensées desnecessarias,
incoordenacdo, arritmia, sincinesias — sdo expessdé dificuldade que a
crianca apresenta na organizacdo de sua persataliflanesta idade que
as gesticulacbes e movimentos da crianca podemzaeat em toda a
sua plenitude e ndo estdo cerceados por oposi@@denais. A
espontaneidade motora durante as atividades deragfb permite &

crianca experimentar e continuar enriquecendo agagem praxica.

Na sala do bercério a atividade com os bamboléteiiai de uma forma diferente
pelo fato das criancas serem menores e nao terequitibrio necessario. As criancas
dancaram utilizando o bambolé em volta da cintdigumas criangcas foram colocadas
dentro dos bambolés e repetiu-se o ato de entimmiredentro do bambolé, algumas
repetiram o que foi feito ja& outras ndo conseguir@s bebés se interessaram pelas
atividades, porém ficaram bem mais interessadosatigglades livres onde puderam

manusear os bambolés da forma que eles queriam.

Figura 1 - Bambolé — Bercario
- "\
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Fonte: acervo pessoal das pesquisadoras

Comparando as duas turmas, todas as criancasesessaram mais por manusear
os bambolés de forma livre, contudo o aprendizamlaidcculo ficou evidente, pois as
criancas da sala do maternal 1l ndo se referianbaogolés como bambolés e sim como

circulos.



Luva com bolinhas de gel

Foram utilizadas algumas luvas cirdrgichslinhas de gel e agua para o
procedimento. A atividade das luvas foi inicialneeaplicada no maternal Il. Esta teve
como objetivo desenvolver a percepcao tatil daances, no primeiro momento foi
entregue uma luva para cada uma delas e verifieaus, foram diversas as reacdes das
mesmas. Algumas criangas sentiram certo tipo daaem® pegar nas luvas devido a sua
textura fria e homogénea, uma das criancas sauefgduvas como algo nojento, porém
dava diversas gargalhadas ao manusea-las, e sotreente apalparam as luvas por um
longo periodo e algumas as colocou na boca parer m@nhecimento. Outras criancas se
mostraram bastante curiosas e rasgaram as luvéentadiva de descobrir o que havia

dentro delas.

Figura 2 - Luvas com bolinhas de gel - Maternal |l

Fonte: acervo pessoal das pesquisadoras

A mesma atividade foi aplicada na turma do bercarmm 0 mesmo processo,
durante a aplicacdo da mesma verificou-se que lm&sltambém tiveram reacfes adversas,
um dos bebés teve receio em pegar na luva e n8dgncar com ela, outros dois bebés
tiveram a atitude de colocar a luva na boca e ogando por um longo periodo. O bebé
sentiu necessidade de colocar o material na boa tpa conhecimento do mesmo, o
restante da turma somente apalpou as luvas poongo lperiodo, brincando praticamente

o resto da tarde.



Figura 3 - Luvas com bolinhas de gel — Bercario

Fonte: acervo pessoal das pesquisadoras

Analisando a mesma atividade aplicada nas duassuverificamos que as reacdes
das criancas nao foram diferentes de uma turmaagpauséra, as mesmas tiveram receio em
pega-las. A reacdo de algumas criancas foi de l(evirediatamente a boca, outros
apalpavam intensamente. Porém verificou-se quermat do bercario teve reacdes
diferentes frente a atividade, ndo tentaram em munalgum rasgar as luvas para
descobrir 0 que tinha dentro, preferiam manuseseldir o cheiro, a forma, denotava
atitudes de conhecimento, diferente da turma denmmaitI.

Para Mantovani de Assis (2010, p.24) a afetividdetermina a finalidade de uma
acdo, ou o seu objetivo. "O querer brincar com rsgbedos fez os bebés procurar e
inventar os melhores meios de trazé-los para ssd\¢onsiste o papel da inteligéncia. A
afetividade determina os fins da acdo enquantcaguoteligéncia fornece as técnicas mais

adequadas que permitem alcanca-las".

Percepcdao gustativa (azedo doce e salgado)

Essa atividade foi aplicada no maternal Il teve @oobjetivo experimentar os
gostos doce, azedo e salgado. No primeiro momentorios para as criancas balinha de
jujuba (doce), pipoca (salgado) e limdo (azeddinade que as criangcas conhecessem 0s
diferentes tipos de sabores. Nessa atividade dosresaas criangcas gostaram mais da
balinha de jujuba e da pipoca, demonstrando semsggdorazer e pedindo mais. Na
experimentacdo do liméo as criancas demonstraraeu @escontentamento com o gosto,

fizeram caretas e falaram que estava azedo e gasto era muito ruim. Ao questiona-las



sobre as preferéncias dos respectivos alimentoeamas disseram que preferiam a bala e
a pipoca.

A mesma atividade foi também aplicada na turmbetario, e aqui as reacdes néo
foram muito diferentes embora as criancas do bergénda ndo falassem era notavel a
reacdo de prazer que elas sentiram em degustaalas de goma e a pipoca, pois as
mesmas sempre pediam mais através de pequenosibsalfia,dd) e gestos com as maos.
Era notavel também a insatisfacdo em provar doolira8 mesmas faziam caretas e logo

em seguida o rejeitava quando oferecido novamente.

.

Figura 4- Percepcédo Gustativa - Maternal
I w -"“ >
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Fonte: acervo pessoal das pesquisadoras
Analisando os resultados das duas turmas, vesBogue as reacdes foram quase as
mesmas e que as criancas através das atividadssegooemm identificar os sabores dos
alimentos oferecidos. Esta intervencdo foi feitemafle que as criancas se sentissem
motivadas com a atividade e com o objetivo de dqudaase no desenvolvimento das

criangas.

CONSIDERACOES FINAIS

Para a realizacdo das atividades com a turma deriatll e do Bergéario do CMEI
do Municipio de Formosa-Go, verificou-se que a methaneira para o desenvolvimento
sensoOrio motor seria através da aplicacdo de atlesl que instigassem as criancas a
explorar, sentir, pegar e se envolver com os ohjddarante as intervencgdes, verificou-se
gque as criangas sao bem curiosas e atentas a usdthes fora proposto. Quando as

estagiarias chegavam a cada intervencdo com umnvalaale diferente as criancas



indagavam sobre o que era e o0 que elas iriam fexprele dia, as criangas davam bastante
atencdo para as atividades sem que ficassem disp&s mesmas davam preferéncia por
atividades que as deixavam livres para fazerenpbecado dos objetos, com a atividade

do tapete, o circuito dos bambolés, a de perceggétativa do doce, salgado e azedo e
também a atividade das luvas que foi umas dasdaneaggidas para as criancas.

Com isso denota-se a importancia de atividades tgmlhem os sentidos da
crianca, favoreca o contato fisico com os objetogossibilidade de exploracdo e do
conhecimento fisico. Tais atividades contribui padesenvolvimento pleno da criangca no
periodo sensorio motor. E necesséario que as mesmjam estimuladas através de
atividades e brincadeiras que ajudem nesse des@neailto.

Cabe aos docentes da educacéao infamtdseproprios pais das criancas, criarem
meios para que estas habilidades sensoriais segaenvblvidas nas criancas a fim de

trabalhar principalmente os seus cinco sentidasioviaudicao, olfato, paladar e tato.
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