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Resumo

Esta proposto na Constituicdo Brasileira de 1988,tqda crianca de 0 a 4 anos tem direito a creche.
Esse estudo, pretende apresentar uma propostavideges de carater ludico e estimulante para
criancas em situacdo de creches, e comparar ovbbderento dessas, com criangas privadas desse
acesso. Participaram de intervengdo educacionaridficas com idade de 0 a 2 anos, de creche
Municipal, na regido de Formosa-GO. Foram propogside atividades diferenciadas que
estimulavam diferentes aspectos do desenvolvimemteano, no periodo entre marco e junho de
2018, totalizando uma carga horaria de 32 horasifid®i-se uma evolugdo significativa no
desenvolvimento das criancas que participaramtdavencao.

Palavras-chave: Creche; Desenvolvimento humanduE&o.

Introducao

Para Pascual (1995) nos primeiros anos de vidastensa Nervoso apresenta uma
intensa evolucdo dinamica, devido aos processosielizacao e diferenciacdo neuronal
de suas estruturas. Esse crescimento acelera-geegsivamente ao nascimento e nos
primeiros 24-36 meses de vida, sendo denominadpedido critico” do desenvolvimento.

Piaget (1973), afirma que o desenvolvimento ddeerano esta subordinado a
dois grupos de fatores: os fatores da hereditatee@aadaptacéo bioldgica (maturacdo de

certos tecidos nervosos, aumento do tamanho e egidatle do Sistema Nervoso Central,
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crescimento de ossos e musculos) e os fatores at@ilsie(experiéncia e estimulacao
sensorio-motriz, nutricdo, condi¢cdes socio-econameafetivas).

E consenso entre educadores e psicélogos do dégemsato que este ocorre de
forma enddégena e exdgena. Para Mastronianni e(2@07), o desenvolvimento do ser
humano depende de dois grupos de fatores: a hmreddde e a adaptacéo biologica -como
a maturacdo de tecidos nervosos, fatores relacisnad  Sistema Nervoso Central,
crescimento de tecidos- e os fatores ambientaistim@acOes, experiéncias, nutricao,
condicéo social a afetiva.

Lampréia (1985) torna nitido que a estimulacéo m@nca € fundamental. Neste
periodo de maior desenvolvimento cognitivo, devespo 0 maximo de satisfacdo de suas
necessidades bésicas. Criangcas que possuem cadénesimulos corporais e ambientais
nessa fase, poderdo apresentar dificuldades norrdecale outros estagios do
desenvolvimento, com risco de chegar ao periodol@scom déficits acumulados em
relacéo as habilidades minimas necessarias pafgogaam adquirir novos comportamentos
que delas seréo exigidos.

Mastronianni e col. (2007) afirma que, desde a melaale da crianca a estimulacdo
é de grande importancia, € necessario durantepess®lo o0 maximo de satisfacdo de suas
necessidades basicas, porque nessa fase, criangsisem a necessidade de estimulos
corporais e ambientais, poderdo demonstrar difacldd no desenvolvimento, assim,
podendo chegar ao periodo escolar com déficitsedagdo as habilidades necessarias para
adquirirem comportamentos que seriam esperados dela

Baseado no referencial tedrico de Jean PiagetuaP4d009) afirma que o
desenvolvimento cognitivo ocorre por meio das agées entre 0 sujeito e 0 objeto de
conhecimento, que o divide em processos distinR#&ua (2009) afirma que a inteligéncia
tem que ser entendida como o equilibrio entre immdasdo e acomodacao, que as vezes sao
representadas com funcdes opostas, a assimilaginandada pelo sujeito cognoscente e a
acomodacéo € destinada as solicitacdes ambientais.

Para Padua (2009) os processos cognitivos, e gioefaljeito/objeto ocorre quando
uma pessoa entra em contato com o objeto de condeim, dele ela retira algumas
informacdes retém, essas informacdes, e ndo tedasretidas pois ha uma organizacao
mental a partir de estruturas que ja existiam, @imascdo ndo é uma apenas uma
identificacdo, mas sim a construcdo de estruturasltaneamente. E a incorporagdo de

coisas a essas estruturas.



Padua (2009) afirma também que quando o sujeit@ esmh contato com algum
objeto desconhecido, ele pode conflitar com o objsiso quer dizer que no processo de
assimilacao, coisas novas, podem oferecer resigggac conhecimento e para que o sujeito
possa conhecer tal objeto, ele precisa mudar stagwras mentais e acomoda-las, esse
processo € a busca pela equilibracdo, sendo assi@semvolvimento € uma equilibracéo
progressiva, Como uma passagem continua de unoastgabuco equilibrio a um estado de
equilibrio maior.

O motivo o qual esse estudo de natureza qualitatescritiva na modalidade
interventiva foi realizado, € a busca da exposg@amportancia das criancas em situacao
de creche. De acordo com BNCC, a Constituicdo éder1988, o atendimento em creche
e pré-escola as criancas de zero a 6 anos de tdauwse dever do Estado, porém,
atualmente o acesso a creche encontra-se em eltadecessidade, ndo mais como um
acesso de cuidados, e sim, uma educacao inicialdgra continuidade a formacgéo, tendo
em vista um maior desenvolvimento posterior.

O objetivo deste artigo, é apresentar os processgistivos de criancas entre 0 a 2
anos, no meio estimulante (creche), detalhandodaties realizadas no formato de
intervencdo educacional, exemplificando e ressddtamspectos cognitivos que sao
trabalhados no meio educacional, os quais deseswoly processo cognitivo da crianca,

apresentando uma comparagao com aquelas que géeritam este ambiente.

Metodologia

Esse é um estudo de natureza qualitativa descn@avenodalidade interventiva, o
qual participaram de intervencao educacional 1ldncas com idade de 0 a 2 anos, sendo
duas criangas do sexo feminino, e 9 do sexo mascuda creche municipal, na regiao de
Formosa GO. Foram propostas oito atividades diteaelas que estimulavam diferentes
aspectos do desenvolvimento humano, no periode erdrco e junho de 2018, totalizando
uma carga horaria de 32 horas.

A seguir no quadro 1 estdo relacionadas as atesl trabalhadas na intervencéo
educacional com as criangas de 0 a 2 anos dorlzedgécreche.



Quadro 1 - relacéo de atividades propostas na intervengdagogica.

ATIVIDADES DA INTERVENCAO EDUCACIONAL.

Atividades administradas na intervencao

Objetivos ds atividades pedagogicas

disciplina; construgcdo e coordenacao
nocéo de espago e tempo.

reconhecimentos dos
seus limites.

1. Espelho —Estimular a construcdo (Desenvolver a audi¢cdo, percepcdo, a
nocdo de identidade, solicitando as criatautonomia e descriminagao das diversas
queidentifiquem partes do corpo na frente manifestacdes sonoras através do prof
espelho, bem como observar os movime e do proprio aluno através do espelho.
do rosto durante a emissao da sua voz.

2. Histéria com som —Discriminar sonsEstimular especialmente a audi¢cdo, com
estabelecer semelhancas e diferencas |sons da natureza. Secundariamente
sons; realizar classificagbes e seriagdestimular a visao e o tato.

atraveés dos sons, despertando a curiosid

a percepcao de sons de animais e aspec

natureza de seu convivio, para que €

diferenciem tais referéncias.

3. Histéria com objetos — Estabelece Estimular a audicdo, e a curioside
relagbes termo a termo entre informagd(através da historia, e induzir a interagéo
objeto, apresentando diferentes tamanh|social com os colegas.

personagens da histdria contada, para q

criancas se familiarizam com a historia

forma concret:

4. Tapete Sensorial — mostrar &Estimular a fala, o conhecimento com
diferenciagéao de diversas texturas, para ¢ cores, e a diferenciagao do tato com
crianca diferencie objetos com o téos materiais distintos no tapete sensorial.
Discriminacdo, seriacdo e classificacdo de

objeto:

5. Macarrdo- Classificar e seria Estimular a interacdo para aguca
considerando diferentes textur curiosidade para que crie suas proprias
experimentacédo de sabordescriminacdo d formas de explorar, num ambient
cores, fazendo com que as criancas s|acolhedor e propicio as aprendizagens.
estimuladas com as texturas, e também t

conhecimento pelo paladar, diferenciacac

das core:

6. Caixa Tatil- fazer com que as criang Estimular a percepcéo tatilreconhecer ¢
despertem sua curiosidade, e sinta ob|diferentes sensacdes e percepcdes

com diversas texturas, sem ver, usando ¢ relacionadas ao tato.

como referéncia de conhecimento

7. Tunel de TNT-fazer com que as criangEstimular a tonificagdo por meio
despertem a coordenacdo motora atravé engatinhar e a percepcéo espacial
incentivo, no final do tlnel, com brinquedos.

8. Circuito- criado com uma sequéncia Estimular e desafiar através de atividz
desafios, os quais as criancas segwem fisicas, 0 que a crianca podesenvolver
desafios, tendo que manter equilibriopermitindo a exploracédo do préprio corpo e

Fonte: dados organizados pelas pesquisadoras



Resultados e discussao

Sera feito uma descricdo de algumas atividadegoptas na intervencdo. Na
atividade do espelho, cada aluno foi levado indigichente para a frente desse objeto, para
gue se vissem realizando movimentos, e tivessencammato visual com 0s movimentos
durante a oralidade. Eles ficaram bastante curi@gsa®nfusos, e 0 primeiro ato ao se
posicionarem na frente de seus reflexos, foi colecando, para tentar pegar, e aprimorar
aguele conhecimento com o tato. Batiam a mao nellesp tempo todo apontavam e diziam
“0i4d”. Tiveram uma reacdo de encantamento, ficacanosas e bastante excitadas. Quando
afastadas apontavam o dedo para o espelho sdiicigue queria ver novamente. A fim de
estimular a atividade as estagiarias sorriam, &taeom as criancas mostravam partes do
corpo e mencionavam o nome. As criancas gestiamaaem muita euforia mas as menores de
um ano nao se reconheciam no espelho. Ao obserparti@ipacdo das criangas diante do
espelho, verifica-se que esse € o tipo de atividagecontribuiu para a formacao da identidade

das criancas. E uma forma de reconhecimento pessoal

Registros da realizagdo da atividade no eselhela OPA Formosa GO.-
Fonte: acervo pessoal das pesquisadoras

Na atividade da historia, as criancas se posicanam meio circulo, e durante o conto, foi
emitido sons dos aspectos que constituiam aquelgirto de fatores, (vento, a agua os
animais), os sons eram reproduzidos assim que catda era citada, e quando eles

escutavam, ficavam bastante curiosos e procurawaonde vinha aquilo, mas a historia em



si ndo chamou tanta atencdo deles, e logo ficagitadas e distraidos. Se nao houver
possibilidade de acdo sobre o objeto a criancdsgerda. E importante que a crianca possa
experimentar uma experiéncia fisica que consistegr sobre o objeto de modo a descobrir
suas propriedades, como, por exemplo, a cor, fanextura. Assim por exemplo, uma
propriedade do objeto recém-descoberta € sempoeattd em relagdo com conhecimentos
anteriores. Esse processo de construcéo é cortasae o bebé.

A fim de promover uma melhor participagdo dasngas foi contada uma nova
histéria, desta vez utilizando objetos. Como rsohia anterior, as criancas também foram
posicionadas em meio circulo, e foi contada um#otés porém, o recurso utilizado foi
diferente. Durante o conto, foi apresentado animaipellcias, 0s quais eram personagens do
modelo apresentado. A partir do surgimento dosagmotistas da histéria, surgiam os objetos
gue os representavam, e com um modelo de rodiaqassado de crianca para crianga, para
gue elas pudessem tocar aquele objeto. Todos eoa@a sentir os brinquedos, e trés dos
alunos (uma menina e dois meninos) apontavam e rragam compreensao ao ver (diziam
“cocd”), e alguns expressavam afetividade, comoonukd dizer que estavam gostando da
atividade, beijando e abracando os animais de ipel@cquerer brincar com os brinquedos fez
com que os bebés procurassem e inventassem osreseiheios de trazer os objetos para si.
Segundo Mantovani de Assis (2013) Nisso consispapel da inteligéncia. A afetividade
determina os fins da acdo enquanto que a inteligéomece as técnicas mais adequadas que
permitem alcanca-los.

Outra atividade proposta foi o tapete sensoriai. dpresentado a criangas um
objeto com varias texturas (macio, duro, pontucspesn) para que através do pé, elas
sentissem diferentes estruturas, e junto ao passaada exploracdo, o condutor falava cada
uma detalhadamente, para que a crianca ja pudgsssse contato com a diferenciacdo de
tipos de texturasatravés do tato. Um menino, com um ano e trés mfses retraido ao caminhar
em cima do tapete, ficou com medo, e partimosgeeide fazer com que ele seguisse aquela ordem
com as maos, e deu certo, ele ficou mais confif@@e Mantovani de Assis (201 cor, a forma, a
textura, o gosto, o odor, a temperatura, a comgistéo som sdo exemplos de propriedades
gue estdo nos objetos. Essas propriedades sdaidastquando a crianca age sobre os objetos
e observa como eles reagem as suas acoes. E assigtagpercebe que os objetos de plastico
duro se quebram quando dobrados, que existem alijetos de plastico que ndo se quebram
guando dobrados e que pedacos de ferro ndo podedvlsedos. Desta forma, a criangca
descobre que os objetos reagem de maneiras ddsramhesma acao. Apalpar, pegar, quebrar,



dobrar, deixar cair, apertar, esticar, sacudigrgt, sdo alguns exemplos de acles através das
guais o conhecimento fisico é estruturado. Essanmesitora propde que Materiais diversos e
atraentes devem ser colocados a disposicdo dacarianfim de estimular sua atividade
espontanea, possibilitando-lhe a aquisicdo do comeato de forma, cor, peso, textura, etc...
E imprescindivel que se criem situacbes a fim deajerianca descreva as reagdes do objeto
gue manipula. Para isso ela pode ser solicitadaédrde perguntas tais como: "Vocé consegue
quebrar isto (um objeto de metal)?"; ou "O que taEmBT4 Se vocé puser isto (um pedaco de
gelo) na janela?"; "Vocé pode rasgar isto (um pedacpapeldao)?".

Essa atividade do tapete sensorial possibilitoucréncas interagirem com
diferentes tipos de materiais. Houve uma intensateressada participacdo de todas as
criangas. A medida que percorriam o tapete semsoda estagidrias faziam mediacdes,
despertando nas criancas a curiosidade.

A atividade do macarrédo foi muito divertida e msiiante, porque através desse
objeto, as criancas sentiram a textura, diferencaras (uns estavam de azul, e outros com a
cor normal), e puderam conhecer aquele novo ascawés do sentido que elas mais
gostavam: paladar. Essa atividade consistiu essifilzar e seriar uma por¢do de macarréo,
para tanto eles deveriam experimentar diferenteturtes, experimentacdo de sabor e
discriminacédo de cores. Como atividade, era cdwetsalgumas criangcas gostaram muito,
colocavam na boca, e realmente degustavam o macdm&ialmente algumas criancas
demonstraram medo, dada a caracteristica pegagosaadarrdo e a diferenciagédo de cores.
Outra coisa interessante no decorrer desta atejdaid que trés criancas (todos meninos)
reconheceram o macarrdo como real alimento. Alguasarrdes estavam jogados no chéo, as
criangas pegavam e colocavam no prato novamenteosOpreferiam comer com a colher e
outros com as maos.

A atividade com o macarrdo permitiu varias habdiels constituiu uma situacao
em que as crianca foram estimuladas a agir soblgeto, nesse caso 0 macarrao, e observar
suas transformacgdes. Ao desenvolver essa atividadeiancas puderam constatar algumas
transformacdes por exemplo o0 macarrédo cozidopaearrdo cru. As diferentes cores do

macarrdo, o gosto do alimento, a diferenca do gsp@ndo mudava a cor, etc. Para
Mantovani de Assis (2013) um esquema € um con¢e#dtico que a crianca aplica aos
objetos a fim de conhecé-los. Na presenca de yatoobovo, a crianca procura assimila-lo,
aplicando sobre ele seus esquemas como se sesdratas’'conhecé-lo pelo uso"Para
Mantovani de Assiy...] Existe um isomorfismo entre esses conceitos pagaas estruturas



de classe da inteligéncia representativa. Iguaknemn encaixe de uma série de cubos de
tamanhos decrescentes prenuncia a logica de relagfetambém sera desenvolvida mais
tarde no plano das representacoes”.

A pratica utilizando a caixa tétil, as criancamlb@m trabalharam o sentido tatil, o
gual elas mais tem afinidade nesta idade (juntpadadar). Objetos de diferentes texturas e
materiais foram colocados na caixa, que havia wouloi no meio, onde passava a mao das
criangas, e diante isso, sem poder ver, elas tinb@ameato e conhecimento com diversos
brinquedos sem usar a visdo, apenas com o tato. ddiaraca ficou com bastante medo e
receoso, e nao quis colocar a mado em um ambiest®migecido. Ja a maioria, confiou nas
instrutoras que conduziram a atividade, e colocaviaavam e colocavam a méao de novo.

Foi confeccionado um tlnel de E V A e propostoapie toda a turma passasse
individualmente engatinhando, e no final eram caiths ao bau de brinquedos. Porém, nem
todos quiseram participar, por medo. Quando notoessa inseguranca, dividiu-se e uma
estagiaria conduzia a crianca a passar pelo téngianto a outra esperava do outro lado,
chmando-os e sorrindo para eles. A partir disss, gbstaram muito, e queriam passar mais de
uma vez, e outras comegavam a passar, e paravameiog para que nao terminassem o
percurso.

Houve também duas criancas que ficaram com med@oequiseram entrar.
Foi respeitada a vontade da crianca. Nessa atwitmdive uma intensa participagao das
criancas. Inicialmente demonstraram um pouco deomeths a medida que foram se

familiariznado com a atividade perderam o medoezigm sempre retornar ao tunel.



Imagens 3 e 4- Atividade do tanel de TNT
(. 1 & -

Fotos da realizagdo da atividade do Tunel de TNEseola OPA Formosa GO
Fonte: acervo pessoal das pesquisadoras

A atividade do circuito foi projetada como umalggria de desafios, os quais as
criangcas cumpriram os trajetos buscando auments babilidades para realizar todo o
esforgo proposto, para tanto deveria manter eaiaiildisciplina, coordenagdo da nocéo de
espaco e tempo, interagindo socialmente com ogaslérabalhando em equipe, e superando
0S Seus receios.

Um dos alunos se recusou a realizar a atividadaqoeio, mas depois seguiu
vendo os amiguinhos brincando, e fazendo tudo dad@roposta, de forma &gil, adiquiriu
confianga e concluiu todo o circuito, demonstrampdazer e satisfagdo por que conseguiu
realizar o que os demais colegas fizeram.

A partir dos resultados apresentados na redlizdas atividades de carater ludico
com as criangas, verificou-se que mesmo com rebeioye intensa participacdo de todos
durante as atividades. as criancas comecam a ilassandiferenciacdo de sons, cores,

palavras, aumentam a coordenagcdo motora, enir®:OUtros aspectos.

De acordo com a BNCC (2017) a Educacao Infantil éicio e o processo
fundamental na educacgéo, por ser o primeiro procdesseparacao das criangas com seus
lacos afetivos familiares. O ingresso da criangcacmahe ou na pré-escola normalmente
incorpora uma situacéo de socializagéo estrutuideenvolvendo o processo cognitivo, e a
vivéncia coletiva, a qual desenvolve niveis sigatiivos de aprendizagem. Segundo o artigo
29 da Lei de diretrizes e Bases da Educacao Ndqib®a6 p.22), “a educacéo infantil, é a



primeira etapa da educacéo basica e tem por fatdiod desenvolvimento integral da crianca
até seis anos de idade, em seus aspectos fisicologgco e social, complementando a acao

da familia e da comunidade.”

Consideracoes finais

Mesmo sem a participacdo efetiva de todos durastatividades, as criancas
comecaram a assimilar, a diferenciacdo de sonscgalavras, houve aumento da
coordenacdo motora, entre outros aspectos, 0s @gdaisraros que sejam estimulados
apenas pela familia. Tal declaracdo foi alcancadaaréir de pesquisas e relatos de
professoras de maternal, que concluem um proceggitivo, € um desenvolvimento maior
nas criancas que iniciam o processo escolar debdeario.

Alguns objetivos propostos na BNCC (2017) foramaag@ados nas atividades de
intervencao educacional. A BNCC propde utilizarssproduzidos por materiais, objetos e
instrumentos musicais durante as brincadeirasfistauise que a introdu¢cdo dos sons nas
dramatizacbes das histérias, provocou nas crianges intensa curiosidade e desejo de
participacao.

Essa intervencdo permitiu as criancas: conviversupmm as outras, brincar de
diferentes formas e em diferentes espagos, paticgtivamente das brincadeiras e
atividades propostas, puderam explorar movimemggestos, sons, formas, tesxturas, cores,
palavras, emocdes, transformacdes, objetos emeditss modalidades. Foi uma ocasiao
oportuna de expressar sentimentos e descobertangiorde diferentes linguagens. E por

fim houve oportunidade de conhecer-se e constaiidentidade pessoal, social e cultural.
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