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Resumo: A qualidade do saneamento basico esta diretamente relacionada a saude publica, influenciando
a morbimortalidade da populagdo. Este estudo parte da hipétese de que melhorias no saneamento
reduzem doengas de veiculagao hidrica. O objetivo foi analisar a correlagéo entre indicadores de saude e
saneamento em Anapolis-GO (2010-2021). Foram avaliadas internagdes por doengas infecciosas
intestinais e diarreia em criancas de 1 a 4 anos, utilizando dados do DATASUS e SNIS, considerando o
indice de Coleta de Esgoto e o indice de Atendimento Urbano de Agua. Os resultados indicaram um avanco
de 34,49% na coleta de esgoto (INO15_AE) e de 6,58% no atendimento de agua (INO23_AE). Observou-se
uma forte correlagédo negativa (-0,916***) entre esgotamento sanitario e internagdes, sugerindo uma
relagao causal. Conclui-se que a universalizagdo do saneamento é essencial para reduzir a mortalidade
infantil e prevenir doengas, reforcando a necessidade de politicas publicas voltadas a infraestrutura
sanitaria.
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INTRODUGAO

Segundo a Lei 11.45/2007, a definicdo de saneamento basico consiste em um conjunto de
servigos e infraestruturas, incluindo abastecimento de agua, coleta de esgoto sanitario,
drenagem de aguas pluviais e gestao de residuos sélidos. Porém, com o passar dos anos, esse
conceito comegou a abranger varidveis ambientais e socioecondmicas, por possuirem
influéncia direta nas condigdes e qualidade de vida de uma populagio (Martins et al., 2023).

A auséncia ou o tratamento de residuos humanos inadequado esta intimamente ligada ao
aumento da morbimortalidade, uma vez que favorece a contaminacao da agua e do solo,
comprometendo a saude da populacao (Forgiarini; Pachaly; Favaretto, 2018). Pesquisas em
salde publica demonstram que a ampliagao da infraestrutura sanitaria desempenha um papel
essencial na reducgédo da incidéncia de doengas infecciosas e diarreicas. Nesse sentido, (Arruda
et al., 2019) evidenciaram que comunidades sem acesso a 4gua tratada e esgotamento sanitario
apresentam taxas significativamente mais altas de doencas diarreicas agudas (DDA). Da mesma
forma, a expansao da cobertura de coleta de esgoto e residuos sélidos ndo apenas melhora a
qualidade de vida da populagdo, mas também contribui diretamente para a redugdo da
mortalidade infantil e de enfermidades evitaveis (Uhr; Schmechel; Uhr, 2016).

Embora existam avangos na cobertura sanitaria, ainda ha desafios na universalizagdo dos
servigos, especialmente em municipios de médio porte. No caso de Andpolis-GO, a evolugao do
saneamento basico ao longo dos anos e sua relagdo com indicadores de saude infantil ainda
carece de estudos aprofundados. Assim, este estudo parte da hipétese de que melhorias na
infraestrutura sanitaria resultam em reducgéo significativa da morbimortalidade por doengas de
veiculacgao hidrica. O objetivo é analisar a correlagéo entre indicadores de salde e saneamento
basico em Anapolis-GO entre 2010 e 2021, fornecendo subsidios para politicas publicas
voltadas a melhoria das condigbes sanitarias e da saude da populagéao.

MATERIAIS E METODOS
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O estudo foi realizado em Anapolis-GO, municipio do Centro-Oeste brasileiro com 398.869
habitantes (IBGE, 2022). A cidade se destaca como um polo econdmico regional, mas ainda
enfrenta desafios relacionados ao acesso universal ao saneamento bésico, justificando sua
escolha para andlise da correlagao entre infraestrutura sanitaria e indicadores de saude publica.

Este estudo descritivo analisou as internagcdes de criancas de 1 a 4 anos por doencgas
classificadas como "diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel" (CID-10 AQ09) e
"outras doencgas infecciosas intestinais" (CID-10 A02, A04-A05, A07-A08) no municipio de
Anépolis-GO. Os dados foram obtidos no Departamento de Informéatica do Sistema Unico de
Saude (DATASUS/TABNET). Além disso, foram utilizados indicadores do Sistema Nacional de
Informacgdes sobre Saneamento (SNIS) para o periodo de 2010 a 2021, incluindo o Indice de
Coleta de Esgoto (IN015), que representa a porcentagem de esgoto coletado para tratamento e
indica a cobertura da rede de esgotamento sanitario, e o indice de Atendimento Urbano de Agua
(IN023), que expressa a porcentagem da populagédo urbana com acesso regular a agua potavel
tratada. A escolha do periodo de 2010 a 2021 deve-se a necessidade de utilizar estimativas
populacionais entre os censos de 2010 e 2022, garantindo a padronizagado da analise dos dados.

A analise estatistica foi conduzida no software Jamovi (versao 2.3.28.0). Inicialmente, testou-se
a normalidade dos dados por meio do teste de Shapiro-Wilk, adotando um nivel de significancia
de p = 0,05, devido a sua eficacia na verificagao da normalidade em amostras menores (Miot,
2017). Diante da distribuicao ndo normal dos dados, utilizou-se o coeficiente de correlagéo de
Spearman (Alsaqr, 2021). A analise permitiu identificar a relagao entre os indicadores de
saneamento basico e o numero de internagdes infantis por doengas infecciosas intestinais.

RESULTADOS

Por meio do TABNET, constatou-se um total de 2.278 internagdes por diarreia e gastroenterite de
origem infecciosa presumivel e outras doencas infecciosas intestinais em criancas de 1 a 4 anos
no municipio de Anapolis-GO, entre 2010 e 2021. A Figura 1 ilustra a distribuicdo dessas
internacoes ao longo dos anos de notificagao.
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Figura 1. Internagdes por diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel e outras
doengas infecciosas intestinais, em Andpolis-GO, na faixa etéria de 1 a 4 anos

Fonte: DATASUS/Tabnet

A andlise dos dados indica uma queda expressiva no numero de internagdes ao longo do periodo
estudado, refletindo uma possivel relagdo com os avangos no saneamento basico. O indice de
Coleta de Esgoto (INO15_AE) apresentou um aumento de 34,49%, enquanto o indice de
Atendimento Urbano de Agua (INO23_AE) cresceu 6,58%, conforme expresso na Figura 2.
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Figura 2. Comparagao dos Indicadores de Saneamento Basico, em Anapolis-GO, entre os anos de
2010 a 2021

Fonte: Sistema Nacional de Informagées sobre Saneamento - SNIS)

A relacao entre os indicadores foi avaliada por meio da correlagdo de Spearman, cuja matriz de
correlacao esta apresentada na Tabela 1. Os resultados evidenciaram uma forte correlagao
negativa (-0,916*; p < 0,001) entre o indice de Coleta de Esgoto e as internagdes infantis,
sugerindo uma associacao direta entre a ampliagcao da infraestrutura sanitdria e a redugao das
hospitalizagdes por doencas diarreicas.

Tabela 1. Matriz de correlagdo de Spearman entre as varidveis IN015, IN0O23 e

Internagdes
INO15 IN023 Internacodes
INO15 1
IN023 0,011 1
Internacodes -0,916*** -0,067 1

Nota: *p<0,05 / **p<0,01 / ***p<0,001

O indice de Atendimento Urbano de Agua (IN023_AE), apesar de apresentar um crescimento
mais discreto, manteve valores elevados ao longo do periodo. No entanto, sua correlacdo com
as internacgoes foi fraca (-0,067), sugerindo que a expansao da coleta de esgoto teve maior
impacto na redugcdo das hospitalizacdes infantis do que o fornecimento de agua potavel
isoladamente.

DISCUSSAO

Os resultados indicam que a redugdo nas internagdes infantis por doengas diarreicas ao longo
dos anos estd fortemente associada ao avango dos servicos de saneamento, em especial a
expansdo da coleta de esgoto. Esse achado estd em conformidade com estudos anteriores que
demonstram a relagdo entre a infraestrutura sanitdria e a diminuicdo da morbimortalidade
infantil (Moreno; Heinz; Hein, 2021; Teixeira; Guilhermino, 2006).

A hipodtese inicial do estudo, que postulava uma correlagdo negativa entre melhorias no
saneamento basico e aincidéncia de doencgas de veiculagédo hidrica, foi confirmada pelos dados
apresentados. O alto coeficiente de correlagdo negativa (-0,916*) reforca a tese de que a
ampliacdo da rede de esgoto tem um impacto direto na reducédo das internagcdes hospitalares
infantis, ao minimizar a exposicdo a agentes infecciosos presentes na dgua e no solo
contaminados.
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Estudos prévios indicam que melhorias na qualidade da agua, isoladamente, podem néo ser
suficientes para reduzir a incidéncia de doencas diarreicas se ndo houver um sistema de
esgotamento sanitario adequado (Piperetal., 2017). Os achados do presente estudo corroboram
essa afirmacéo, ja que o Indice de Atendimento Urbano de Agua (INO23_AE) apresentou um
crescimento modesto ao longo da década e ndo mostrou correlagao significativa com as
internagdes infantis. Isso reforga a necessidade de politicas publicas voltadas ndo apenas para
a ampliagcdo do abastecimento de agua potavel, mas também para a universalizagdo do
tratamento e da coleta de esgoto.

Além disso, algumas limitagdes do estudo devem ser consideradas. A dependéncia de dados
secundarios pode influenciar a precisdo das estimativas devido a subnotificagdo ou
inconsisténcias nos registros do DATASUS e SNIS. Ademais, fatores socioeconémicos e
ambientais ndo foram incluidos na analise, o que poderia fornecer uma compreensao mais
ampla da relagdo entre saneamento e saude publica.

Apesar dos avangos na cobertura de saneamento basico em Anapolis-GO, ainda ha desafios a
serem enfrentados. A elevagdo mais discreta no indice de atendimento urbano de agua (6,58%)
sugere que esforgos adicionais sdo necessarios para ampliar esse servigo essencial. Com base
nos resultados obtidos, recomenda-se que futuros estudos considerem fatores como condicoes
socioecondbmicas, habitos de higiene da populagdo e impactos ambientais, permitindo uma
visdo mais abrangente dos determinantes da saude infantil.

CONCLUSOES

Este estudo demonstrou que a ampliagdo dos servicos de saneamento, especialmente do
esgotamento sanitario, tem um impacto significativo na redugéo das internagdes infantis por
doencas diarreicas. A forte correlagdo negativa entre essas varidveis reforgca a necessidade de
investimentos continuos em infraestrutura sanitaria. Além disso, sugere-se que estudos futuros
avaliem o impacto de outros fatores, como condigdes socioecondmicas e ambientais. Garantir
0 acesso universal ao saneamento basico deve ser prioridade para politicas publicas,
promovendo melhor qualidade de vida e reducao da morbimortalidade infantil.
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