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“AGUA DE BARRELA”: protagonismo feminino e resisténcia na literatura
brasileira'

LILIANE VIANA MACHADO? (UEG)
EMILE CARDOSO ANDRADE? (UEG)

Resumo: O texto analisa o romance Agua de Barrela, de Eliana Alves Cruz, que se propde a examinar
as raizes do patriarcado e do racismo no Brasil, destacando sua influéncia na sociedade
contemporanea, especialmente na subjugacdo das mulheres negras. Fundamenta-se nas obras de
Gonzales (2020), Evaristo (2014), Carneiro (2020) e Nascimento (2021), que oferecem um
embasamento tedrico robusto sobre essas tematicas. O artigo também se debruga sobre o protagonismo
feminino na obra de Eliana Alves Cruz, ressaltando a resisténcia e a luta pela emancipacdo das
mulheres negras, que sdo apresentadas como figuras centrais na narrativa. A pesquisa evidencia a
importancia da educa¢do e do trabalho na emancipacdo feminina, abordando tanto os avangos
conquistados ao longo do tempo quanto os desafios persistentes que essas mulheres enfrentam em sua
trajetoria. Além disso, o texto destaca a relevincia da solidariedade entre mulheres na busca por
direitos e reconhecimento, sublinhando o papel vital das escritoras negras na promogao da diversidade
na literatura brasileira. Ao concluir, reafirma a importancia do protagonismo feminino em contextos
literarios e sociais. Cruz (2018), ao trazer para o centro da narrativa as experiéncias, historias e vozes
das mulheres negras, fortalece a desconstrugdo de esteredtipos, contribuindo para a reconfiguragao do
imaginario social. A pesquisa revela que essas autoras desempenham um papel crucial na ampliagao
do acervo literario, introduzindo perspectivas que foram sistematicamente marginalizadas ou
sub-representadas ao longo da historia.

Palavras- chave: Patriarcado. Racismo. Mulheres negras. Emancipagao. Literatura.

INTRODUCAO

As raizes do Patriarcado e do racismo no Brasil sdo profundas e ainda permanecem
pulsando e promovendo a inferioridade feminina. Como salienta Gonzales (1988), "[a] gente
ndo nasce negro, a gente se torna negro. E uma conquista dura, cruel e que se desenvolve pela
vida da gente afora". Tornar-se negra ¢ uma jornada de luta pela constru¢do de uma identidade
embasada na resisténcia, um processo detalhado pela autora como um processo de construgdo

identitaria.
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Dessa forma, esta pesquisa visa trazer a voz de pesquisadoras como Gonzales (2020),
Evaristo (2014), Carneiro (2020) e Nascimento (2021) como referencial tedrico para analisar

o protagonismo feminino no romance "Agua de Barrela", de Eliana Alves Cruz.

TECENDO VOZES: RESISTENCIA E REPRESENTATIVIDADE NO ROMANCE
AGUA DE BARRELA
Na obra de Cruz (2018), ¢ crucial registrar o protagonismo feminino nao apenas
definido pela autora, mas também em relacdo as personagens descritas no romance. O
romance provoca inquietacdes nas leitoras ao depararem-se com tantas paginas que
descrevem acontecimentos reais, suscitando reflexdes sobre a opressdo feminina, misoginia,
direito a liberdade, busca pelos conhecimentos ancestrais, resgate da identidade e
representatividade de uma linhagem familiar construida através de luta e sofrimento. Tudo se
inicia com o trafico das personagens Ewa Oluwa, Gowon e Akin da Africa para o Brasil.
Conforme narrado em Agua de Barrela:
As lagrimas dos dois ndo tiveram tempo de rolar pela face, e os gritos de Ewa Oluwa
nem chegaram a ecoar. Foram capturados, amarrados e obrigados a segui-los numa
exaustiva jornada. Trés dias depois, os fulani os venderam para traficantes do
Daomé, que se juntaram com homens que Akin achou 'pelo avesso', pois tinham a
pele muito clara e avermelhada. Ele nunca tinha visto brancos e os achou repulsivos.

Ele lembrava que seu pai sempre conversava com o senhor Daren sobre isso. (Cruz
2018, p. 23).

Segundo Gonzalez (2020), "hd mais de quatrocentos anos, quando se iniciava o
processo de escravizacdo no Brasil, comecava também a reacdo dos negros". No romance,
observa-se que, apesar da imposicao e regras, as personagens formulam estratégias para
mudar a realidade em que viviam. O medo € motivo de coragem para seguir em frente. Assim,
Ewa Oluwa e Akin passaram cerca de 50 dias no navio negreiro, quando finalmente chegam a
costa brasileira, em 1850, desembarcam as margens do engenho chamado Natividade, onde
hoje se localiza o estado da Bahia:

N&o era comum que uma escrava recém-chegada d'Africa fosse trabalhar no
sobrado, mas a familia era imensa, recebia muitos convidados, as trés mulheres da
cozinha e da arrumagdo precisavam de mais gente e a sinha dona Joanna ndo queria

ninguém da senzala dentro de sua casa. A chegada da mocinha veio a calhar (Cruz,
2018, p.30).
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O destino historico definido por Beatriz Nascimento (2021) se materializa neste
trecho do romance, em que os personagens perdem seus verdadeiros nomes. A partir desse
momento, o trabalho se torna um fardo pesado, pois Helena e Firmino, em solo brasileiro,
passam a funcionar como maquinas de producao.

Se a gente d4 uma volta pelo tempo da escraviddo, pode encontrar muita coisa
interessante. Muita coisa que explica essa confusdo que o homem branco faz com a
gente porque a gente ¢ preto. Pra gente que € preta entdo nem se fala. Serd que as

avos da gente, as mucamas, fizeram alguma coisa pra eles tratarem a gente desse
jeito?” (Gonzalez, 2020, p.81)

Ao receberem nomes portugueses, um abismo se estabelece na busca por resgatar a
memoria do seu pais, sua cultura, seu Eu. A violéncia fratura a histéria e comega uma
diaspora. Passam a ser parte de um sistema que usurpa a integridade humana. Torturas fisicas
e psicologicas. Nada disso € capaz de apagar a memoria do que viveram na Africa.

O titulo do romance Agua de barrela faz referéncia a um alvejante caseiro feito com
cinzas e soda caustica, para fazer relacdo com a trajetoria do trabalho arduo e o esforgo das
mulheres para sobreviverem diante daquele cenario de represalia. Segundo Nascimento
(2021), no tempo da escravidao:

Antes de mais nada, como escrava, ela € uma trabalhadora, ndo s6 nos afazeres da
casa-grande (atividade que ndo se limita somente a sofrer os mimos dos senhores,
senhoras e seus filhos, mas também de produtora de alimentos para a escravaria)
como também no campo, nas atividades secundarias do corte e do engenho. Por
outro lado, além da sua capacidade produtiva, pela sua condicdo de mulher e,

portanto, de mae em potencial de novos escravos, ela tinha a fungdo de reprodutora
de nova mercadoria para o mercado de mao de obra interna. (Nascimento, 2021,

p-56)

Em entrevista sobre a producao de sua obra, Cruz (2018) afirma que ao longo de sua
escrita, entendeu que a postura das personagens sintetiza na historia um plano de resisténcia e
resiliéncia, através da relacdo intima com a familia "poderosa" Natividade. Tiveram acesso a
muitos espacos e, a partir disso, pensaram em como poderiam alavancar, lancar para o futuro,
um destino diferente para as proximas geragdes.

O percurso de escrita, segundo Cruz (2018), foi abrindo feridas para cura-las,
passagens dolorosas, mas libertadoras. Afirma que demorou para finalizar a obra, devido a

dor que sentia ao ter contato com os documentos, com pessoas arroladas nos inventarios
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avaliadas com pregos, misturadas com taxas de purgar, taxas de impostos, nicho de santo,
eram objetos.

Cruz (2018) fez sua pesquisa in loco, utilizando cartas contando a vida das familias
que foram a linha condutora do livro. Estabeleceu profundidade nas relagdes com seus
ascendentes, pois visitou na Africa, o lugar descrito no romance, o terreiro de Anacleto.
"Lugar lindo, fascinante, poderoso", segundo a autora. "O que ¢ do tempo, vai. O que ¢ do
espirito, fica."

A questdao da religido transpassa por todo o romance, pois o convivio de Damiana
(catdlica) e Umbelina (candomblecista) gera um novo cendrio de respeito e de amor entre as
personagens, e a partir disso, conseguem estabelecer um elo para que as geragdes futuras

tenham em suas formagdes.

EMANCIPACAO HISTORICA DA MULHER: DA ESCRAVIDAO A LITERATURA,
UMA JORNADA DE RESISTENCIA E TRANSFORMACAO

A emancipagao historica da mulher ¢ um processo complexo que se desenvolveu ao
longo dos séculos, marcado por avangos significativos na luta por igualdade de género.
Historicamente, as mulheres foram frequentemente confinadas a papéis domésticos e
consideradas inferiores aos homens em termos de capacidades e direitos, como evidenciado
por muitos relatos historicos.

Aratijo (2021), ressalta que ao longo do século XIX, o movimento sufragista ganhou
forca, buscando o direito das mulheres ao voto e uma maior participacdo politica. A luta pelo
sufragio feminino estava intrinsecamente ligada a ideia de emancipagdo, pois as mulheres
almejavam ter voz e influéncia nas decisdes que moldavam suas vidas e a sociedade como um
todo. No século XX, a emancipacdo da mulher através do trabalho continuou a avangar,
especialmente durante as duas guerras mundiais. Com a convocagdo dos homens para o
servico militar, as mulheres assumiram empregos tradicionalmente masculinos nas fabricas e
nas industrias de armamentos. Araujo (2021), enfatiza que essa experiéncia de trabalho fora
do lar proporcionou as mulheres uma nova perspectiva sobre suas habilidades e capacidades,
abrindo caminho para uma maior igualdade de oportunidades.

Durante o século XX, o movimento feminista desempenhou um papel crucial na

promogao da emancipagdao das mulheres. Lutas por igualdade salarial, direitos reprodutivos,
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igualdade de oportunidades de carreira e combate a discriminagdo de género foram alguns dos
principais temas abordados pelo movimento. O acesso ao trabalho e a igualdade no ambiente
de trabalho foram demandas centrais para as feministas, permitindo as mulheres romperem
barreiras e alcangarem niveis mais elevados de autonomia e independéncia financeira.
Atualmente, ¢ importante ressaltar que a luta pela emancipagdo da mulher através do
trabalho continua, especialmente em regides onde as desigualdades de género persistem e
onde a igualdade de oportunidades ainda ndo é uma realidade plena.
O Censo de 1950 foi o ultimo a nos fornecer dados objetivos, indicadores basicos
relativos a educag@o e aos setores de atividade economica da mulher negra, o que
entdo se constatava era o seguinte: nivel de educacdo muito baixo (a escolaridade

atingindo, no maximo, o segundo ano primario ou o primeiro grau), sendo o
analfabetismo o fator dominante (Gonzalez, 2020 p.57)

Gonzalez (2020) destaca a situacdo especifica das mulheres negras no Brasil. Ao
revelar dados objetivos sobre a educagdo e as atividades econdmicas das mulheres negras, ela
ressalta as complexidades e desafios adicionais enfrentados por esse grupo na busca pela
emancipacao através do trabalho.

Ao longo dos séculos, as mulheres enfrentaram barreiras e preconceitos que
limitavam seu acesso a educagdo formal e ao espago literario. No entanto, muitas escritoras
brasileiras conseguiram superar tais obstaculos e contribuiram para a literatura nacional.

No final do século XIX e inicio do século XX, algumas mulheres escritoras
comecaram a ganhar destaque na cena literaria brasileira, como Queiroz (1976) e Lispector
(1977).

No entanto, foi a partir dos anos 1960 ¢ 1970, com o movimento feminista, que a
participacdo das mulheres na literatura brasileira ganhou maior visibilidade e reconhecimento.
Escritoras como Telles (1972), Prado (1976), Pifion (1980), Hilst (1990) e Evaristo (2014)
trouxeram perspectivas Unicas e abordaram temas importantes como género, sexualidade,
identidade e desigualdades sociais em suas obras.

Segundo Carneiro (2020), “ser negra e mulher no Brasil, repetimos, ¢ ser objeto de
tripla discriminagdo, uma vez que os estereotipos gerados pelo racismo e pelo sexismo a

colocam no nivel mais alto de opressdo”. (p.58). A experiéncia de ser negra, mulher e
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escritora no Brasil, ¢ uma jornada desafiadora, porém também enriquecida por forga,
resiliéncia e potencial transformador.

Ao longo da historia, as escritoras negras desempenham um papel crucial na
desconstrugao de esteredtipos, na visibilidade das experiéncias das mulheres negras e na
promoc¢do da igualdade racial e de género. Elas contribuem para ampliar as narrativas
literarias, trazendo a tona historias, perspectivas e vivéncias frequentemente negligenciadas
ou marginalizadas.

No entanto, as oportunidades de publicacdao, divulgagdo e reconhecimento muitas
vezes sdo limitadas, resultando em uma menor visibilidade e valorizacao de suas obras. Além
disso, as escritoras negras frequentemente se deparam com esteredtipos e preconceitos que
dificultam seu acesso a espacos literarios tradicionais. Apesar desses desafios, as escritoras
negras tém encontrado formas de resisténcia e superacdo, construindo redes de apoio e
fortalecendo sua presenca no cenario literario. Elas desafiam padrdes estabelecidos, redefinem
narrativas e contribuem para a transformagdo das representacdes sociais. Ser negra, mulher e
escritora no Brasil envolve uma jornada de enfrentamento, resisténcia e luta, mas também de
expressao, empoderamento e inspiracao.

Na obra de Cruz (2018), faz se necessario registrar o protagonismo feminino
definido ndo somente pela autora, mas em relagdo as personagens descritas no romance. Traz
o olhar feminino diante do processo de colonizagdo no Brasil. O que possibilita a inversao da
realidade de supremacia de género e relevancia das questdes masculinas, contrapondo o
apagamento historico do ser feminino na memoria do Brasil.

Como ja salientamos, a narrativa se inicia com o trafico das personagens Ewa
Oluwa, Gowon e Akin da Africa para o Brasil:

As lagrimas dos dois ndo tiveram tempo de rolar pela face, e os gritos de Ewa Oluwa
nem chegaram a ecoar. Foram capturados, amarrados e obrigados a segui-los numa
exaustiva jornada. Trés dias depois, os fulani os venderam para traficantes do
Daomé, que se juntaram com homens que Akin achou "pelo avesso", pois tinham a

pele muito clara e avermelhada. Ele nunca tinha visto brancos e os achou repulsivos.
(Cruz, p.23).

Segundo Gonzales (2020), “ha mais de quatrocentos anos, quando se iniciava o
processo de escravizacdo no Brasil, comegava também a reagdo dos negros”. No romance,

podemos observar que, apesar da imposicao severa de milhares de regras, as personagens
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formulam inimeras estratégias para mudar a realidade em que viviam. O medo ¢ motivo de
coragem para seguir em frente. Ewa Oluwa e Akin passaram cerca de 50 dias no navio
negreiro, quando enfim chegam na costa brasileira, em 1850, desembarcam as margens do
engenho chamado Natividade, onde hoje se localiza o estado da Bahia:
a sensacdo era a de que estavam em um reino estranho a tudo o que podiam
imaginar. Ao serem perfilados para a inspeg¢do do feitor-mor, e da senhora dona
Joanna da Natividade, Ewa Oluwa, agora chamada Helena, foi imediatamente

separada para a casa-grande, e Akin/Firmino, para trabalhar com outros meninos em
servigos no engenho. (Cruz, (2018), p.30)

O destino histérico definido por Nascimento (2021) se materializa neste trecho do
romance, em que os personagens perdem os seus verdadeiros nomes. A partir desse momento,
o trabalho se torna um fardo absurdamente pesado, pois Helena e Firmino, em solo brasileiro,

passam a funcionar como maquinas de produgao.

Se a gente d4 uma volta pelo tempo da escraviddao, pode encontrar muita coisa
interessante. Muita coisa que explica essa confusdo que o homem branco faz com a
gente porque a gente é preto. Pra gente que ¢ preta entdo nem se fala. Sera que as
avos da gente, as mucamas, fizeram alguma coisa pra ecles tratarem a gente desse
jeito? (Gonzalez, 2020 p. 81)

Ao receberem nomes portugueses, um abismo se estabelece na busca por resgatar a
memoria do seu pais, sua cultura, seu Eu. Passam a ser parte de um sistema que usurpa a
integridade humana, sdo eternos os dias de sofrimento, mas nada ¢ capaz de apagar a memoria
do que viveram na Africa. Cruz (2017), diz que no seu processo de escrita do romance tem a
intencdo de mostrar as subjetividades e sonhos das personagens. Segundo Beatriz Nascimento

(2016), no tempo da escravidao:

Antes de mais nada, como escrava, ela € uma trabalhadora, ndo s6 nos afazeres da
casa-grande (atividade que ndo se limita somente a sofrer os mimos dos senhores,
senhoras e seus filhos, mas também de produtora de alimentos para a escravaria)
como também no campo, nas atividades secundarias do corte e do engenho. Por
outro lado, além da sua capacidade produtiva, pela sua condigdo de mulher e,
portanto, de mée em potencial de novos escravos, ela tinha a fungdo de reprodutora
de nova mercadoria para o mercado de méao de obra interna. Isto ¢, a mulher negra é
uma fornecedora de médo de obra em potencial, concorrendo com o trafico negreiro.
(Nascimento, 2016, p45)

Cruz (2018) afirma que ao longo de sua escrita, entendeu que a postura das

personagens sintetiza na historia um plano de resisténcia e resiliéncia, através da relagdo
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intima com a familia “poderosa” Natividade, tiveram acesso a muitos espacos e a partir disso,
pensaram em como elas poderiam alavancar, jogar para o futuro, um destino diferente para as
proximas geracoes.

A questao da religido transpassa por todo o romance pois, o convivio de Damiana
(catdlica) e Umbelina (candomblecista) gera um novo cendrio de respeito e de amor entre as
personagens e a partir disso, conseguem estabelecer um elo, para que as geragdes futuras

tenham em suas formagdes tracos de suas raizes que sao perpetuadas pelos ritos religiosos.

VOZES FEMININAS EM ACAO: EMANCIPACAO E RESISTENCIA NA
LITERATURA BRASILEIRA

A partir dos anos 1960 e 1970, com o movimento feminista, houve uma
conscientizacdo maior sobre a importancia da voz e das experiéncias femininas na literatura.
Elas trouxeram perspectivas Unicas e abordaram temas como género, sexualidade, identidade
e desigualdades sociais em suas obras.

Apesar dos avancos, ainda persistem desafios, como a representatividade das
mulheres em prémios literarios, a publicacdo de suas obras por editoras de renome e a
visibilidade em espagos de destaque no meio literario.

Ser negra ¢ mulher no Brasil, repetimos, ¢ ser objeto de tripla discriminagdo, uma

vez que os estereotipos gerados pelo racismo e pelo sexismo a colocam no nivel
mais alto de opressdo. (CARNEIRO, 2020 p.58).

Ser negra, mulher e escritora no Brasil, segundo Carneiro (2020), ¢ uma experiéncia
multifacetada e desafiadora, mas também repleta de forca, resiliéncia e potencial
transformador, segundo Sueli Carneiro. Pois, ao longo da histéria, as mulheres negras t€ém
enfrentado inumeras formas de discriminacao e opressao, o que torna sua presenga € voz na
literatura ainda mais significativas.

No entanto, ser negra, mulher e escritora no Brasil, segundo Sueli Carneiro, também
implica enfrentar obstidculos e desigualdades estruturais. As oportunidades de publicagao,
divulgacdo e reconhecimento muitas vezes sdao limitadas, resultando em uma menor
visibilidade e valorizacdo de suas obras. Além disso, as escritoras negras frequentemente

enfrentam esteredtipos e preconceitos que dificultam o acesso a espagos literarios tradicionais.
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Portanto, de acordo com a pesquisa, ser negra, mulher e escritora no Brasil envolve
uma jornada de enfrentamento, resisténcia e luta, mas também de expressdo, empoderamento
e inspiragdo. As escritoras negras tém desempenhado um papel crucial na ampliagao da
literatura, na valorizacdo das experiéncias das mulheres negras e na promogao da diversidade
e igualdade na literatura brasileira, o que reflete mudangas em todo o cenario politico e social

na estrutura racista e patriarcal do Brasil.

CONSIDERACOES FINAIS

As personagens do romance de Cruz (2018) desafiam esteredtipos e visdes simplistas
sobre a mulher negra na histéria. Elas sdo retratadas como protagonistas de suas proprias
histérias, com agéncia e capacidade de transformacao. Seus desejos, lutas e contribui¢des sao
valorizados e apresentados como elementos fundamentais para a constru¢ao de uma sociedade
mais justa.

Por meio do protagonismo feminino em "Agua de Barrela", Eliana Alves Cruz
resgata as vozes e experiéncias das mulheres negras na historia do Brasil, destacando sua
importancia e contribuicdo para a luta por liberdade e igualdade. O romance ndo apenas
evidencia a resisténcia individual, mas também a importincia da unido e da solidariedade
entre as mulheres na busca por direitos e reconhecimento. Portanto, o protagonismo feminino
encontrado na obra reforca a representatividade e a relevancia das mulheres negras na historia
brasileira, oferecendo uma visdo complexa e empoderadora dessas personagens e de suas lutas
por justi¢a social e liberdade.

Evaristo (2014) também ressalta a importancia do poder transformador da escrita e
da literatura. Onde o texto ¢ capaz de promover mudangas sociais € ampliar a consciéncia
coletiva sobre as experiéncias das mulheres, especialmente das mulheres negras, em uma
sociedade marcada por desigualdades e opressdes. Em suma, Concei¢do Evaristo destaca o
valor do seu texto como um espago de acolhimento e empoderamento para as mulheres. Sua
escrita contribui para a constru¢do de um ambiente em que as mulheres se sintam em casa,

valorizadas e com suas vozes amplificadas.
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