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Resumo: O presente trabalho sobre a linguagem e memdria em Frangoise Dolto apresenta ideias dessa
psicanalista sobre as formas de conceber a infincia e a educagdo na sociedade. Ela investiga a relacdo das
criangas com os adultos, do professor com o aluno, todo o seu meio social, bem como a capacidade de se
expressar e relacionar diversas formas de linguagem para a compreensdo de contextos e de situagdes que
estdo aquém da logica adulta. Dessa forma, analisamos o conceito de infincia que a autora desenvolve em
seus textos a partir de suas peculiaridades em torno da memoria e da linguagem, enfatizando essa ultima
como fator primordial para desenvolvimento psiquico da crianga. Para a autora a crianga ¢ o espelho do meio
em que vive, e esse meio e particular promove o seu desenvolvimento e sua “suposta” autonomia, assim e
através do meio que a crianga desenvolvera suas compreensdes do mundo e de tudo o que lhe for ensinado.
Palavras chaves: Linguagem. Memoria. Infancia.

Introduciao

Quando falamos de crianga, discorremos sobre algo que nos parece aprendido/sabido desde
sempre. Os conceitos relativos a infancia e a forma como nds lidamos com ela nos parecem como
algo que sempre existiu, ndo percebemos sua historicidade, construida lentamente no decorrer da
Historia Ocidental. Nao percebemos que as referéncias atuais sdo a culminancia de um longo
processo de construgdo simbodlica. Em nosso imaginario a infancia ¢ um periodo fundamental para
a formagao do ser humano, em sua Historia social da Criang¢a, Philippe Ari¢s, argumenta que esse
dado nao ¢ natural, mas fruto de longa elaboracdo na modernidade.

Arigs (2006) argumenta que na Idade Média a crianca era entendida como um adulto em
miniatura, totalmente dependente, sem autonomia era desprovida de identidade. Nao havia
diferenciagdo da crianga para o adulto, era apenas sua forma reduzida. A ideia de infancia ¢ um
legado da modernidade, seu surgimento ¢ concomitante com o desenvolvimento industrial.
Entretanto, ndo se trata de um evento instantdneo, mas instaurado na longa duragdo. Ja que envolve,
mudangas comportamentais ¢ o surgimento de saberes especializados. Neste sentido, a psicanalise
tem produzido, desde a obra de Sigmund Freud e, principalmente de sua filha, Ana Freud, uma
reflexdo peculiar sobre a formagao da personalidade dos individuos, ainda na infancia.

Nesta comunicagdo, buscamos entender um momento intelectual na Historia da Psicanalise, tendo
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em vista os escritos de Francoise Dolto.

Dolto (2007) concebia a crianga como um ser dotado de desejos, possuidora de direitos e
liberdade, para desenvolver plenamente suas potencialidades de compreensdo como sujeito. O
processo educativo levara a crianca a desenvolver enfrentando os obstaculos e conhecendo seus
proprios instintos sem tornar-se prisioneira dos mesmos.

A autora diz que diz que “[...] seja qual for o ser humano, seja qual for seu nivel de idade ou
seu nivel de comportamento, e sempre um ser inteligente, animado em todos os instantes de seu
estado de vigilia por sua fung¢do simbdlica e sua memoria” (2005). Ela ainda diz que a infancia € o
periodo que mais conta para o desenvolvimento da pessoa, apesar de que as pessoas depois de
adultas camuflem a crianga que vive em seu interior.

As experiéncias sociais coercionam os individuos para que estes se adequem as expectativas
dos grupos nos quais eles se inserem, neste contexto espera-se que o adulto abandone
comportamentos ditos infantis. “[...] para nos estruturarmos como adultos, somos obrigados a
reprimir tudo aquilo que ¢ proprio da infancia”. (DOLTO, 2005, p.178). Com isso tratamos nossas
criangas como se adultos fossem, ndo levando em conta as particularidades que essa fase pode
influenciar no desenvolvimento dela.

A crianga vive num mundo de cultura e linguagem que a antecede, torna-se fundamental
para desenvolver-se livre o acesso dos mesmos. No periodo da infincia ela ird se apropriar de
mecanismos que contribuirdo para o seu desenvolvimento fisico, intelectual, social e emocional.
“[...] Afetividade e inteligéncia sdo assim, indissociaveis e constituem os dois aspectos
complementares de toda conduta humana (grifo nosso)”. (COSTA, 2000, p. 15)

Inicialmente a mae tem um papel decisivo para o desenvolvimento afetivo e do carater da
crianga, o meio familiar pde a prova os mais poderosos sentimentos como o amor ¢ o 6dio,
comprometendo a crianga no processo de afirmagdo de si mesma.

Assim como Dolto, outros autores também estudam os processos da linguagem inclusive
Lev Vygotsky que em alguns de seus livros afirma que a linguagem e o pensamento se interagem,
constituindo como um processo de internalizacdo, do exterior para o interior, ndo podendo ser
descoberta sem o pensamento. Para ele a sociedade oferece diversas interagdes sociais com objetos
de aprendizagem, que acabam mostrando relagdes de interesse entre as pessoas € 0 meio, servindo
assim de mediagdo para a aprendizagem.

Nesse sentido esse trabalho ird reforcar a importincia do processo da linguagem e da

memoria, a fungdo dos atores que compdem todo o ciclo emocional da crianga, enfatizando que as
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pessoas que convivem com em seu meio devam considerar que ela estara depositando no seu
inconsciente emocdes que serdo retomadas em atitudes no decorrer de toda sua vida.

Linguagem e Memoria

Ao estudar por meio das nog¢des psicanaliticas a linguagem da crianga, Dolto percebe a
necessidade de estudar os pais das criangas. Para a autora ela ¢ o espelho do meio em que vive, e
esse meio em particular promove o seu desenvolvimento e sua “suposta’ autonomia. Suposta, pois
nao lhe possibilitam expressar-se por completa, ou seja, “ouvir” o que a crianca tem a dizer”. Ao
pensar a escola, Dolto observa as seguintes indagagdes: “alfabetizar alguém. Quando? Como? Por
que fazer isso?”, criticando assim de certa forma os métodos no processo de alfabetizacdo, mas que
ainda assim, segundo ela abrira o caminho da cultura.

Nascida em 1908, Francoise Marette era de familia burguesa sendo a quarta filha de sete
irmaos. Em sua infancia, durante o nascimento do seu sexto irmao, percebe os conflitos € os mal-
entendidos existentes na familia e nas pessoas em geral. Ela comeca a observar tudo a sua volta, tira
conclusdes que as levara para toda sua vida, inclusive na sua profissdo ao trabalhar com criangas,
reforgando, dessa forma o desejo de ser “médica da educagao™.

Quando sua irma mais velha faleceu, viu a realizagdo de seu sonho ficar em segundo plano,
pois ela nesse momento era a Unica filha mulher e sua familia lhe pediu para que deixasse os
estudos de lado para se dedicar a familia.

Com o passar dos anos, aproveitando que seu irmao menor estava pronto para os estudos,
matricularam-se os dois na faculdade de medicina, onde assim, iniciou a retomada dos estudos
buscando a realizacdo de seu desejo de ser “médica da educagdo”. Nesse periodo ela comegou a
trabalhar como medica de familia e posteriormente pediatra. Em 1942 casa-se com o também
doutor Boris Ivanovitch Dolto, um especialista em reumatologia, dessa unido nasceram trés filhos.

Com suas lembrangas de uma infancia dolorosa, levaram-na a reflexdo, compreensao e
construcdo de suas teorias, juntamente com Jacques Lacan e outros, também psicanalistas fundaram
a Sociedade Francesa de Psicandlise. Apos serem excluidos da Associagdo Internacional de
Psicanalise, Dolto e Lacan se unem para a construgdo do Colégio Freudiniano de Paris, que tinha
como objetivo primeiro, auxiliar pais e educadores, visando melhor criagdo e desenvolvimento da
crianca. Apesar de lutarem juntos por novos ideais e envolvidos em movimentos psicanalisticos,
elaborou suas proprias teorias, sempre engajada com a problematica do desenvolvimento das

criancas com uma visao psicanalista, mas com enfoque psicopedagogico em prol de uma educagao
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popular.

Para formar sua teoria, utilizou alguns dos conceitos freudiano e lacaniano. Suas pesquisas
tentam fazer com que a crianca se situe bem dentro de seu esquema e imagem corporal. Sendo
assim, a “castragdo simbolica”, marcas que ficardo ao fim do seu estagio de desenvolvimento.
Seguranca, narcisismo e imagem de si, juntos contribuem sobre uma boa estrutura maternal em prol
do desenvolvimento da crianga.

Dentro do grande pensamento de Dolto, podemos ressaltar os que tiveram maior influéncia
para a educacdo. Levando sempre em consideragdo o universo infantil, por volta de 1967 ela cria
um programa de radio onde responde de forma direta as perguntas de pais e de ouvintes em geral,
davidas acerca da criacdo e da educacdo das criangas. Como consequéncia veio a fama levando-a a
ficar muito popular dentre os psicandlistas franceses. Em consequéncia disso, em 1979 Dolto funda
a La Maison Verte, “Casa Verde”, que era uma institui¢ao que recebia criancas desde o nascimento
até por volta dos quatro anos, tinha como fun¢ao a socializagdo e preparagdo para a convivéncia no
mundo externo, ou seja, em sociedade: "Um espago de encontro e acolhimento para todas as
criangas que ndo seria nem médico, nem pedagdgico, nem psicoterapico, mas essencialmente
atrativo, vivo" (Dolto, 1977/2009 a, p. 110). Ela concebia a crianga mesmo em tenra idade
possuidora de inteligéncia plena das coisas a sua volta, sendo sujeito de si mesma, mesmo estando
na posic¢ao de infante, desprovido de fala, pode compreender o que se passa em sua volta, afirmando
que um adulto deve falar, conversar com ela, pois, essa a¢do poderd trazer beneficios para seu
desenvolvimento e até ter efeitos terapéuticos: "respeitada, escutada, acolhida como um ser de
desejo capaz de se exprimir" (Dolto, 1977/2009a, p. 112, grifo da autora).

Dolto também tinha o propoésito de tentar prevenir a crianga de sofrimentos decorrentes da
vida em sociedade, por isso ela afirma: "Parece-nos agora que estd ai a melhor das profilaxias das
neuroses infantis e da violéncia adaptativa, sofrida ou agida, de criancas pequenas a sociedade"
(Dolto, 1980/2009b, p. 216). A medida que a crianga cresce passara por diversas experiéncias,
armazenadas em sua memoria, os estados emocionais dela poderdo marcar sua vida e prejudicar seu
desenvolvimento intelectual, emocional e psicolégico.

Para ela a crianca deve crescer como sujeito de suas agdes, tentando sempre alcangar seus
desejos, mas ela também afirma que ndo se deve utilizar essa ideia com o objetivo de deixa-la
livremente sem nenhuma barreira, sendo importante que as vezes a crianga encontre obstaculos,

esbarre no desejo do outro, aprendendo assim a respeitar os limites dela e o espaco do proximo.
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Mas a principal teoria por ela trabalhada foi a “imagem inconsciente do corpo” que segundo
ela era “a encarnacdo simbolica inconsciente do sujeito desejante” (Dolto, 1984), a crianga seria
moldada conforme o meio em que vivia. Espelho da sociedade e sendo um sujeito de linguagem, ela
trazia na memoria tudo experiénciado até aquele momento. Dolto (2005) afirmava também que ao
nascer a crianga ja trazia toda uma carga de lembrangas dos seus ancentrais incluidas nela, a
memoria ndo era totalmente limpa, ndo era como ela dizia: “virgem”, o que nos leva a lembrar da
teoria de Piaget. A base dessa teoria se d4 por meio da linguagem e principalmente da
comunicacdo, da relagdo de troca um para o outro, marcando a memoria da criangca na medida em
que ela estrutura sua identidade.

A autora considera a memoria inconsciente formada por (vivéncias externas) experiéncias
externas, fator importante para a constru¢do de uma imagem, auto-imagem que levara o individuo a

formar sua personalidade e desenvolvimento.

A imagem ¢ a sintese viva de nossas experiéncias emocionais: inter-relacionais,
repetidamente vividas através das sensagdes erogenas eletivas, arcaicas e atuais. E
a cada momento, memoria inconsciente de todo o vivido relacional, ao mesmo
tempo, ela ¢ atual, viva, em situa¢do dindmica, simultanecamente narcisica ¢ inter-
relacional: camuflavel ou atualizavel na relagdo aqui e agora. (DOLTO, 2001: p.
14-15)

Também defendia que a imagem inconsciente do corpo tem uma grande importancia para a
formagdo da identidade do eu, sendo a imagem do espelho apenas uma forma conhecida de si,
especular, um reflexo. Ela ¢ segundo Dolto um substrato relacional da linguagem ligado a
identidade. “[...] o corpo ¢ a0 mesmo tempo uma parte inconsciente do eu e o lugar de onde o
sujeito pode dizer: “eu” [...]” (DOLTO, 2008, p. 12).

Utilizava como método para trabalhar com as criangas que recebia, seja para analise ou na
“Casa Verde” ou para depoimentos em seu programa de radio, utilizava de desenhos ou modelagens
feitos pelas criancgas, ela nao procurava interpretd-los, dizia ser um erro tentar entender o que elas
queriam dizer com seus desenhos, o correto seria pedir para a crianga explicar o que desenhou e
onde ela esta inserida no referido desenho, onde ela se situa ali. Assim podera visualizar qual a

nocao de imagem de si mesma, seu eu e sua identidade naquele momento.

E uma linguagem diferente da falada. O desenho é uma estrutura do corpo que a
crianga projeta e com a qual ela articula sua relagdo com o mundo. Quero dizer que
por intermédio do desenho a crianga espago - temporaliza sua relagdo com o

229



mundo. Um desenho € mais que um equivalente de um sonho, ¢ em si mesmo um
sonho, ou se vocé prefere, um fantasma tornado vivo. O desenho faz existir,
concretamente, a imagem inconsciente do corpo em sua funcdo mediadora
(DOLTO, 2001 p. 28).

Em relagcdo a sua obra, ressaltamos alguns livros em portugués e que utilizamos para a
construcdo desse trabalho: As Etapas Decisivas da Infincia, Ed. Martins Fontes; Destinos de
Crianga, Ed. Martins Fontes; Quando os Pais se Separam, Ed. Zahar; Quando os Filhos Precisam
dos Pais, Ed. Martins Fontes; A Crianc¢a do Espelho, Ed. Zahar; A Causa das Criangas, Ed. 1déias
e Letras; Imagem Inconsciente do Corpo, Ed. Perspectiva; Tudo ¢ Linguagem, Ed. Martins Fontes;
Psicanadlise e Pediatria, Ed. Zahar; entre outros.

E nesse momento que percebemos o grande legado do pensamento de Dolto, a construgo
dessa identidade da crianga que ocorre no processo da aquisicdo da linguagem por meio da
memoria, sendo como principal responsavel o meio social, pois e ele que traz toda uma gama de
informagdes, uma chuva de experiéncias que a crianga levara por toda sua vida. Através da
linguagem as pessoas conseguem desenvolver suas percepcdes, representar tudo que estd na
memoria, por em pratica tudo que estd armazenado, modelando comportamentos, refletindo sobre a

realidade e agindo sobre ela, como sujeito de suas agdes.
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