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Resumo  

Este ensaio discute traços da sociedade de nosso tempo e características da Ginástica para Todos 

(GPT), revelando elementos que nos permitam refletir sobre uma potencial contribuição desta 

prática gímnica frente às tendências neoliberais. Para tanto, articulamos a noção de uma “nova 

razão de mundo” de Pierre Dardot e Christian Laval com conceitos fundamentais da Praxiologia 

Motriz sobre a lógica interna da GPT.  
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Abstract  

This essay discusses aspects of society in our times and characteristics of Gymnastics for All 

(GfA), revealing elements that allow us to reflect on a potential contribution of this gymnastics 

to neoliberal trends. Therefore, we debate the notion of “the new way of the world” by Pierre 

Dardot and Christian Laval with some fundamental’s concepts of Motor Praxeology regarding 

the internal logic of GfA. 
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