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Resumo

Apresentamos as estratégias utilizadas na disciplina de Ginastica para Todos em uma
universidade para o ensino no modelo remoto, devido a pandemia da COVID/19. A coleta de
dados foi realizada por meio da analise do plano e diarios de aulas, dos portfélios discentes da
disciplina e espagos abertos nos questionarios utilizados em diferentes tarefas. Como resultados
explicitamos como os contetdos foram reorganizados as ferramentas acessiveis e gratuitas da
internet e como os eventos ginasticos remotos nos auxiliaram na explicacdo e motivacdo dos
alunos.

Palavras-Chave: ginastica; ensino remoto; estratégias de ensino.

Abstract

We present the strategies used in the discipline of Gymnastics for All at the School of Physical
Education and Sports at USP for teaching in the remote model, because of the COVID/19
pandemic. Data collection was performed using classes ‘field notes; student portfolios and open
questions in the questionnaires that were used in different tasks. As a result, we explained hoe the
contents were reorganized into accessible and free internet tools and how remote gymnastics
events helped us in explaining and motivating students.
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