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Resumo

O Documento Curricular para Goias (DC-GO), é o documento oficial que rege a educagao
no estado de Goids, ele visa nortear o trabalho a ser desenvolvido pelos professores em
sala de aula de modo a abranger as diversas potencialidades de conteudo. O presente
trabalho objetiva analisar as habilidades elencadas para o objeto de conhecimento

Ill

“Ginastica Geral” para os anos iniciais do ensino fundamental (12 ao 52 ano) descritas
no DC-GO. A metodologia se configura como qualitativa, tendo como técnica a analise
documental de escritos de arquivos publicos (documentos oficiais) (MARCONI;
LAKATOS, 2010). O DC-GO é um documento local baseado na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), que considera a regionalidade e a realidade do estado, o qual orienta
os conhecimentos primordiais a serem tratados no ensino infantil e fundamental em
territério goiano (DC-GO, 2018). Engloba diversos componentes curriculares, incluindo
a Educacdo Fisica, a qual aspira desenvolver a partir dos elementos da cultura corporal
de movimento a autonomia, o pensamento critico, a educacdo do corpo, formando
cidaddos. Na parte especifica da Educacdo Fisica é apontado que foi acrescentado “[...]
habilidades aos objetos de conhecimento, visando a apropriagdo de caracteristicas
histérico-culturais, valores, normas, objetivos e fundamentos que ndo foram
contemplados na Base.” (DC-GO, 2018, p. 267). No que concerne a ginastica, o DC-GO
orienta o trabalho da Ginastica Geral (GG), ginastica de condicionamento fisico e a
gindstica de conscientiza¢do corporal, sendo a primeira para os anos iniciais e, as
demais, para os anos finais. O DC-GO acrescenta duas habilidades para o 12 e 22 ano,
sendo “(EF12EF07-A) Experimentar movimentos bdsicos da ginastica que possibilitem
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autoconhecimento do corpo humano, reconhecendo suas possibilidades, limitaces e
considerando os aspectos naturais, subjetivos e culturais.” e “(EF12EF09-A)
Desenvolver, criar e apresentar frases gestuais, envolvendo elementos bdsicos da
ginastica geral, integrando com as praticas circenses.” (DC-GO, 2018, p. 272); e duas para
0 322 a0 59 ano, “(EF35EF07-A) Experimentar, fruir e identificar diferentes elementos
basicos da ginastica (equilibrios, saltos, giros, rotacdes, acrobacias, com e sem materiais)
e da ginastica geral, de forma individual e em pequenos grupos, adotando
procedimentos de seguranca.” e “(EF35EF08-A) Experimentar movimentos basicos da
gindstica que possibilitem autoconhecimento do corpo humano, reconhecendo suas
possibilidades, limitacGes e considerando os aspectos naturais, subjetivos e culturais.”
(DC-GO, 2018, p. 274). Ao analisar os documentos, percebemos algumas fragilidades
como: uso do termo anterior em consonancia a BNCC e destoando da
contemporaneidade; o trato regional, incluindo as habilidades EF12EF07-A e EF35EF08-
A que mencionam o termo “culturais”, mas ndo ddo suporte para compreensdo do que
se trata e tdo pouco abordam especificamente a perspectiva histdrico-cultural de

Goias.
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