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Resumo

Ginastrada Mundial (GM) é o evento oficial ndo-competitivo de Ginastica para Todos
(GPT) da Federacdo Internacional de Ginastica (FIG). Realizada a cada quatro anos,
apresenta o maior nimero de participantes ativos de uma pratica gimnica, superando
qualguer evento FIG. Tem duragdo de sete dias e inclui apresenta¢bes de todo o
universo da GPT. E composto por: Abertura; Apresentacdes de Grupos; Apresentacdes
de Grandes Grupos; Noites Nacionais; FIG Gala; e Encerramento (FIG, 2023). O objetivo
desta comunicacdo é expor a participacdo do Parand (PR) na Ginastrada Mundial 2023
(GM 2023). A coleta de dados ocorre de duas formas: 1) consulta as bases de dados FIG,
Confederacdo Brasileira de Gindstica e Federacdo Paranaense de Gindastica; 2)
entrevistas com profissionais da area da GPT do PR, uma lider de grupo e uma
treinadora, participantes da GM 2023. O estudo serd realizado em trés etapas, antes,
durante e depois da GM 2023. Esta comunicagdo mostrara um recorte do estudo: o
ANTES - uma vez que até a finalizagdo deste documento a WG 2023 ainda ndo tera
ocorrido. Apresentara a voz da treinadora entre aspas e em itdlico. O estudo foi
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos do Instituto de
Ciéncias Humanas da Universidade Nacional de Brasilia (51225615.5.0000.5540). Para a
GM 2023, o PR conta com uma delegacdo de 24 pessoas, entre ginastas (n=17 F, 01 M),
lider de grupo (n= 01 F), treinadora (n= 01 F) e acompanhantes (n= 02 F, 02 M) - equipe
pertencente a um mesmo grupo de GPT. O grupo participa de dois momentos: Noite
Brasileira e Noite da Unido Panamericana - envolvimento destacado pela treinadora

entrevistada, em sua opinido, a participacdo se dara "em duas noites bem importantes".
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Adicionalmente, foi possivel verificar, a partir da pergunta geradora acerca da
perspectiva de participacdo do grupo na GM 2023, que ela observa muitos aspectos
positivos, afirmando serem essas perspectivas "as melhores possiveis". Sao destacadas:
socializacdo e confraternizacdo com outros grupos e paises; possibilidade de vivenciar a
Ginastica observando "o que o mundo estd fazendo, as possibilidades da GPT" - e para
toda a vida, em qualquer idade; "orgulho de representar o nosso pais no maior festival
de Gindstica do mundo"; desfilar na Abertura e Encerramento do evento, "desfilar de
delegacdo brasileira é uma coisa unica", destacando que poucos esportes ofertam essa
oportunidade e que a GPT é para mais pessoas; oportunizar o "pensar fora da caixa",
especialmente porque o grupo tem como base do movimento gimnico, a Ginastica
Ritmica, e ela considera importante acessar outras informacGes. Como tudo o que a
entrevistada destacou foi positivo, a equipe de pesquisa perguntou se haveria algum
aspecto negativo relacionado a perspectiva de participacdo do grupo e ela comentou
que tinha dificuldade em pensar nisso, pois estava muito motivada, mas que, a tensdo
da espera dos figurinos era um incOmodo - inviabilizara uma apresentacdo de Abertura
em evento do Estado. Adicionalmente, a realizacdo de ensaios extras aos sabados e
domingos; responsabilidade do "cuidar dos filhos de outros" (criancas ginastas);
burocracia envolvida na participagdo (inscricdo, passaportes). Esses resultados, ainda
em construcdo, serdo confrontados com os advindos das préoximas entrevistas. Neste
momento, pode-se concluir que o grupo é bem organizado, com fungdes claras. Neste
sentido, a treinadora demonstrou motivagdo, contemplamento e, ao mesmo tempo,

comprometimento.
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