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Resumo

O presente trabalho apresenta um recorte de uma pesquisa de doutorado realizada na
Faculdade de Educagdo da Unicamp, de 2017 a 2022 (PRESTA, 2022). Nesta comunicagdo
oral, temos o objetivo de apresentar a poténcia da ginastica para todos(as) (GPT) na
formacdo docente em interlocucdo com as narrativas de professoras de creche de
Monte Mor-SP, as quais participaram da pesquisa. Como parte do processo
investigativo, oferecemos o curso “Novas possibilidades de praticas corporais: ginastica
para todos(as) (GPT) na creche” (com 30 horas de duragdo), o qual foi aprovado pela
Secretaria Municipal de Educagdo, Cultura e Turismo do municipio como uma proposta
de formagdo continuada. Durante os 10 encontros do curso, priorizamos os dialogos
com as professoras de creche a respeito da ginastica para todos(as), por meio do
desenvolvimento de praticas corporais que valorizassem a expressdo corporal como
linguagem (COLETIVO DE AUTORES, 1992). As vivéncias de ginastica para todos(as)
foram realizadas com base na proposta de GPT do Grupo Ginastico Unicamp (PAOLIELLO
et al., 2014; GRANER, PAOLIELLO, BORTOLETO, 2017; AYOUB, 2003 e 2021), envolvendo
elementos gimnicos, atividades ritmicas, jogos e brincadeiras, exploragao de diferentes
materiais e processos coletivos de criacdo. Convidamos as professoras a narrarem, em
cadernos de registro individuais, as experiéncias vividas ao longo do curso, trazendo a
tona reflexdes, percepcbes e sensacbes que surgiram a partir da pratica da GPT.
Destacamos trés aspectos de suas narrativas que indiciam a poténcia da GPT na
formacdo docente: 1. “As narrativas do corpo” — foi possivel conhecerem melhor o
proprio corpo, identificarem suas limitacGes e perceberem a importancia de se
movimentar; 2. “As narrativas do processo de criagdo” — ao criarem colaborativamente

pequenas composi¢des por meio do compartilhamento de gestos e ideias, perceberam
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as possibilidades do processo criativo em grupo, venceram a timidez e desfrutaram da
alegria de criar e assistir as composicdes coreograficas; 3. “As narrativas da pratica
docente” — as experiéncias vividas com a GPT refletiram sobre a sua atuacdo docente,
inspirando o desenvolvimento de propostas com as criancas na creche, uma vez que a
GPT valoriza a adaptacdo de espacos e materiais com a finalidade de oportunizar a
vivéncia da gindstica. Esse movimento de narrar as experiéncias nos cadernos de registro
revelou um despertar das professoras em relacdo ao entendimento da GPT como uma
possibilidade de trabalho. Na leitura dos escritos das professoras, pudemos rememorar
o vivido e mergulhar nos sentidos da experiéncia narrados por elas, possibilitando
adensar os dialogos acerca da poténcia da GPT na formacdo continuada de professoras

de creche.
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