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Resumo

O Gym Brasil é um festival gindstico anual promovido pela Confederagdo Brasileira de
Ginastica (CBG) e organizado por uma federacdo estadual (CBG, 2023a). Tem um longo
histdrico, tendo ocorrido pela primeira vez em 1992, sendo por vezes substituido por
outros festivais ginasticos (SANTOS; SANTOS, 1999). Outrossim, a vinculagdo do evento
como credenciamento para participacdo em eventos como a Ginastrada Mundial,
dificultou a sua efetiva massificacdo. Nos ultimos anos houve um esforco do Comité
Técnico de Ginastica para Todos (GPT) da CBG em manté-lo como um evento anual, com
caracteristicas organizacionais oficializadas pela instituicdo que rege a Ginastica no pais
e a descentralizacao de sua sede para ampliar a pratica. Desde 2017 isto tem ocorrido
com regularidade, apresentando apenas uma excec¢do: 2020, ano em que os eventos do
calendario da CBG foram cancelados por conta da pandemia de Covid-19 no Brasil. O
objetivo desta comunica¢do é documentar o Festival Gym Brasil 2021 (GB 2021), por
meio de um relato descritivo. A coleta de dados foi realizada a partir de consulta as bases
de dados CBG e Federagdo Norte-rio-grandense de Ginastica (FNG). O GB 2021 ocorreu
em Natal-RN. Foi o primeiro evento oficial da CBG pds pandemia, marcando o
reencontro da instituicdo com seu calendario oficial. Desenvolveu-se a partir de rigido
controle sanitdrio e revelou a possibilidade da realiza¢cdo de eventos de sucesso em meio
a renovados desafios. Foi realizado entre 10-12/dez. e contou com 198 ginastas (180 F,
18 M) e 17 treinadores (10 F, 07 M) - foi composto, majoritariamente, por ginastas de
até 17 anos de idade (156). Os jovens e adultos entre 18 e 59 anos eram 19 e os ginastas
com mais de 60 anos, 23. Apresentou nove coreografias, de oito grupos - apenas dois
deles ja tinham participado de um GB. Estiveram representados trés Estados: RN e GO,
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com grupos, e MT, que contou com a participagdo de uma professora-visitante
acompanhando o evento. As inconstancias nas informacgdes sanitdrias levaram outros
grupos a cancelarem a viagem por cautela. Entre as acdes do evento e a exemplo do
gue ja vinha sendo feito em edi¢des anteriores do GB, foi realizado um curso de GPT -
capacitacao aberta aos profissionais de Ginastica. Outra acdo a ser destacada, foi o
processo de credenciamento de coreografias para a Ginastrada Mundial 2023
(Amsterdd). Foram analisadas e credenciadas todas as coreografias do evento,
fortalecendo e fomentando a pratica da GPT no pais, com a possibilidade de participacao
internacional dos grupos credenciados. Esse processo foi formalizado no Boletim
Informativo n°® 001/2022 - GPT, da Secretaria Técnica da CBG (CBG, 2023b). Com
destaque, o didlogo estabelecido, os telefonemas trocados para sanar duvidas, a
vontade demonstrada de conhecer mais o assunto, de obter informacgGes acerca desta
ou de futuras participagdes. Alguns resultados: O forte interesse demonstrado por todos
os grupos pela pratica e divulgacdo da GPT; Dos grupos presentes no GB 2021, dois
estiverem presentes no GB 2022; Um dos grupos envolvidos no GB 2021 participara
efetivamente da Ginastrada Mundial 2023 e um outro grupo, tratando-se de uma nova
instituicdo brasileira de pratica gimnica no rol das instituicdes vinculadas de alguma
forma a CBG, vai assistir ao evento, visando um reconhecimento da atividade. Estamos
em processo promissor, mantendo a anuidade, efetivando a descentralizacdo pelas
regides e Estados, ampliando contato com grupos com caracteristicas da GPT e incluindo

capacitagOes para sua expansao.
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