2 ’“ \ i / XI Congresso Nacional de Ginastica Para Todos - Caldas Novas 2025
O,’ J ISSN-2674-9998

A GINASTICA PARA TODOS E A REPRESENTATIVIDADE NEGRA
NO CONGRESSO NACIONAL DE GINASTICA PARA TODOS

Andréa Cristina Santos
Universidade Federal do Paran4, Curitiba, PR.
andreasantos11@gmail.com

Edson Moreira Conceigao
Universidade Federal do Parana, Curitiba, PR.
edsonmrconceicao@gmail.com

Guilherme Félix Pereira
Universidade Federal do Paran4, Curitiba, Brasil.

guilhermefelixcrvg@gmail.com

Jo@o Vitor de Araujo dos Santos
Universidade Federal do Paran4, Curitiba, Brasil.
joao.araujol@ufpt.br

Leticia Cristina LLima de Moraes
Universidade Federal do Paran4, Curitiba, Brasil.
letsmores96(@gmail.com

Leticia Batholomeu de Queiroz Lima
Universidade Federal do Paran4, Curitiba, Brasil.
leticia.queiroz@ufpr.br

Resumo

Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica IBGE, 2022), 55,5% da
populagio brasileira se autodeclarou pertencente a populacdo negra (pretos e pardos).
Ademais, o Censo da Educacio Superior de 2023 aponta que 34,6% dos ingressantes no
ensino superior se declararam pretos ou pardos. Considerando que a Ginastica para
Todos (GPT), no Brasil, ¢ amplamente difundida por grupos universitarios, este estudo
parte da necessidade de refletir sobre como a representatividade negra tem sido abordada
nos trabalhos apresentados no Congresso Nacional de Ginastica para Todos (CONGPT).
Assim, o objetivo do estudo foi revisar os anais do CONGPT entre 2015 e 2023,
totalizando cinco edi¢des, com o intuito de identificar e mapear produgdes que abordem

. L. . . Palavras-chave:
a presenca de pessoas pretas e pardas em eventos, festivais e praticas relacionadas a GPT,

Representatividade.
além de investigar como as questdes étnico-raciais tém sido pautadas nesse campo. Para Pretos.
isso, fol realizada uma revisdo bibliografica a partir da leitura dos titulos publicados nos Ginastica.

anais. Como resultados, foram encontrados dois trabalhos que tratam exclusivamente de
questdes étnico-raciais, nos anos de 2019 e 2021, respectivamente. Essa escassez de
producoes revela que, mesmo em praticas consideradas inclusivas, como a GPT, o
apagamento racial ainda persiste. Tal lacuna nos leva a questionar se esses espagos sdo, de
fato, tdo democraticos quanto propdem ser. Embora o potencial da GPT para incluir
diferentes corpos, comunidades e contextos esteja consolidado na literatura, as diferentes
cores da pele permanecem pouco visibilizadas nas analises. Mesmo quando pessoas negras
estdo presentes nos grupos participantes, observa-se a predomindncia de pessoas de pele
clara, refletindo herancas historicas e politicas excludentes do Brasil (Antualpa e# al., 2022).
Antualpa ¢ al. (2022), ao analisarem festivais on-line de GPT em regides distintas do pais,

identificaram que, mesmo com a ampliagdo do acesso por meio do ambiente digital, a
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diversidade étnico-racial nos grupos segue pouco evidente. Neste sentido, ¢ de suma
importancia refletit como se da essa representatividade e de qual forma surgem
possibilidades de enfrentamento das concepgdes e praticas racistas, especialmente em
relacdo a autoaceitacdo e a construcio da identidade social das pessoas negras (Hermely,
2018). Conclui-se, portanto, que, embora a Ginastica para Todos esteja presente em
distintos espacos e comunidades, e que pessoas negras participem de festivais e grupos
académicos, os anais do CONGPT revelam uma significativa auséncia de trabalhos que
discutam a representatividade negra como eixo central. Essa lacuna compromete o
potencial da GPT em enfrentar o modelo social hegemonico e em promover, de forma
mais intencional, a valorizagdo das culturas africana e afrodescendente (Hermely, 2018).
Por fim, esta pesquisa lanca luz para um debate necessario sobre diversidade no campo
da Ginastica para Todos. Ao evidenciar a invisibilidade da populagao negra nos anais do
CONGPT, lanca luz sobre lacunas pouco exploradas em relacdo a acessibilidade,
pertencimento e representatividade.
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