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A CIDADANIA E A INSTITUICAO ESCOLAR

Prof. Dr. Jorge Sergio Pérez Gallardo
Livre Docente Faculdade de Educacéo Fisica da UNICAMP

1. Em que tipo de sociedade se quer viver?

2. Qual é o tipo de ser humano que devemos formar para essa sociedade que queremos?

3. Que tipo de profissional deve preparar a universidade para ajudar na formacéo desse ser
humano necessario para a sociedade que queremos?

4. Que tipo de escola devemos ter para formar a nossos cidaddos criticos e soberano?

5. Qual é o Projeto Politico Pedagdgico da Escola e da comunidade escolar?

Como devemos formar ao cidad@o?

Temos duas coisas que devem ser ensinadas a um cidaddo critico autbnomo e
soberano: as normas, regras e regulamentos que servem de base para viver numa organizacéo
social (Formacdo Humana), e os conhecimentos que se acreditam Uteis para viver dentro dessa
organizacéo social (Capacitacéo).

E justamente aqui onde se encontra o maior problema na tarefa educacional, na
confusdo destas duas classes distintas de fenbmenos: a formacdo humana e a capacitacao
(MATURANA & De REZEPKA, 1995).

A formacao humana tem relacdo com o desenvolvimento da pessoa como cidadéo,
capaz de ser cocriador, junto com as outras pessoas, de um espagco humano de convivéncia
social desejavel.

A capacitacdo tem a ver com a aquisicdo de habilidades e capacidades de a¢do no
mundo em que Se vive, como recurso operacional que a pessoa tem para realizar o que ela queira
realizar.

Em decorréncia disso, a capacitacdo como tarefa educacional consiste na criacéo de
espacos de acOes onde se exercitem as habilidades que se desejam desenvolver, ampliagdo as
capacidades do fazer com reflexdo sobre esse fazer, como parte da experiéncia que se vive e se

deseja viver.
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Por isso, 0 Educar esta intimamente ligado ao aprender e o aprender esta associado
a valores outorgados pelo grupo social ao objeto da aprendizagem, portanto a aprendizagem e
o0 ensinar sdo fenbmenos sociais. Maturana e Varela (1994).

A aprendizagem pode ser ao acaso ou direcionado. Quando é direcionado significa
que esta vinculada com o Ensino sistematico

No ensinar estdo implicitos valores, o que é considerado bom ou util para ser
aprendido e utilizado num determinado contexto, levando em consideracdo que estes valores
podem ser muito diferentes de um contexto social para outro.

Por essa razdo a Escola deve ter claro quais sdo os valores a serem ensinados, sendo
gue 0s maiores parametros se encontram nos valores Universais, Nacionais, familiares ou de
grupos.

Quais os conhecimentos e valores que séo veiculados na escola?

Quem séo os que determinam o que deve ser ensinado?

Qual € o perfil das pessoas que orientam os conhecimentos e os valores que devem
ser ensinados na escola?

O que deve ser ensinado na Escola?

Temos duas coisas que devem ser ensinadas na escola: as normas, regras e
regulamentos que servem de base para a organizac¢do de um grupo social (Formacdo Humana)
e 0s conhecimentos que se acreditam Uteis para viver dentro dessa organizacdo social

(Capacitacdo).

A Formagcao Profissional e a Escola

O conhecimento da formacéo profissional, segundo Pérez Gallardo (1988) se
encontram distribuidos em trés grandes orientaces:
Orientagdo Académica: Disciplinas que ttm como objetivo fornecer uma base tedrica e

filosofica que permita uma atuacgdo profissional autbnoma, com um 35 a 40% da carga horaria
total.

VII Congresso de Gindstica Para Todos — Goiania — Goids — 9 a 12 de novembro de 2017.

e
20



ER ﬁ ~ t o+ !t+ a t+ aaa E
9 a 12 de novembro de 2017
Goiania-Goias

(_(/2,!" Congresso de Ginastica para Todos

Orientacdo Didatico—Pedagdgica: Disciplinas que tém como objetivo facilitar a construcéo e
aplicacdo de metodologias adequadas a cada um dos campos de atuacgdo profissional, com um
10 a 15% da carga horaria total.

Orientacdo para atividades: Disciplinas que oferecem 0s conhecimentos e vivencia dos
diferentes contetidos da cultura corporal que se acreditam ser parte da Educacdo Fisica, com
um 60 a 70% da carga horéria total.

Na Orientacdo Académica se encontra a chave da formacdo profissional, o que se percebe ao
analisar suas orientacdes historicamente estabelecidas.

Sécios culturais
(+ ou —10%)

Aspectos e
porcentagem  de
carga horaria

Biolégicos
(+ ou - 60%)

Comportamento Motor
(+ ou - 30%)

desenvolvimento do aluno.

Disciplinas Biologia, Anatomia, Fisiologia, | Desenvolvimento: Histéria,  Filosofia,  Sociologia,
etc. Maturacéo, Crescimento, | Antropologia, etc.
Aprendizagem Motora, etc.

O objeto de estudo | Condicionamento Fisico Processos mentais da | Variaveis do meio fisico e social que
aprendizagem de habilidades | intervém na  apropriacdo  dos
motoras conteldos da cultura corporal

Paradigma Controle/Energia Controle/Informacéo Socializagéo/Sociabilizagéo

Funcado Conhecimentos que | Conhecimentos que | Conhecimentos que possibilitam ao

possibilitam a0  professor | possibilitam ao professor | professor identificar uma série de
controlar a intensidade das | adequar 0 grau de | variaveis do meio fisico e social que
acOes motoras que oferece aos | complexidade das acgdes | afetam o desenvolvimento do aluno e
seus alunos motoras ao nivel de | o grau de apropriagio do

conhecimento.

Visdo do aluno

Interna, como sistemas
organicos que produzem e
consumem energia.

Visdo interna que focaliza o
funcionamento do SNC como
um sistema de processamento

Externa, com um ser humano inserido
no seu grupo e dindmica social.

de informagdes, onde a
aprendizagem  se infere
através do comportamento
observavel na execucdo de
habilidades motoras.

O que é Curriculo?

O curriculo € um processo discursivo intimamente ligado com: a nossa identidade,
a nossa subjetividade, a nossa personalidade. O curriculo é uma forma de politica cultural.
Portanto o curriculo define relagdes de poder

Do curriculo, de como ele é pensado, construido, organizado e transmitido, é que
se desenvolve a nocdo de cidadania nos alunos.

O ideal de uma sociedade e ter um curriculo que considere como prioridade o

cumprimento do direito que todos os seres humanos tém de ter uma vida plena e feliz, com
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acesso ao patriménio cultural e histérico da humanidade. Compreender que dele faz parte, e,
sem uma postura de superioridade ou inferioridade, entender os diversos sentidos e processos
imbricados nessa construcao.

A igualdade nos direitos sociais, justica social, cidadania e espago publico devem
ser 0s objetivos da educagdo, estando estreitamente vinculados & construcao de uma sociedade,
onde a riqueza de recursos materiais e simbodlicos, a “boa” vida, seja mais bem distribuida.

A educacdo, portanto, deve ser construido tanto como um espaco publico que
promova essa possibilidade quanto um espaco em que se construam identidades sociais
coerentes com essa possibilidade.

O curriculo, em um sistema educacional nacional, possibilita a construcdo de uma
cultura homogénea por meio de um padrdo de alfabetizacdo universal e generalizante de uma
Unica lingua, a erudita.

Os sentidos dominantes, as representagdes que 0s grupos dominantes fazem de si e
dos outros, as identidades hegemdnicas estdo presente como campo fechado, impermeavel a
producdo de significados e de identidades alternativas.

Construir um curriculo como um campo aberto, como um campo de disseminacgéo
de sentido, um campo de polissemia, de producdo de identidades voltadas para o
guestionamento e para a critica € parte do desafio educacional.

O curriculo deve ser visto como uma luta em torno de valores, significados e
propdsitos sociais. O campo social e cultural é feito ndo apenas de imposic¢éo e dominio, mas
também de resisténcia e oposi¢cdo. Em suma, o curriculo ndo pode ser compreendido e
transformado se ndo fizermos perguntas fundamentais sobre suas conexfes com relacGes de
poder.

Entende-se por “multiculturalismo” as estratégias e politicas assumidas para
abordar e gerenciar os problemas ocasionados pela diversidade das sociedades multiculturais.

Hall (2003), que aponta seis tipos de multiculturalismo:

1. O conservador — que insiste na assimilagdo da diferenca as tradi¢fes e costumes da parcela
dominante da sociedade
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2. O liberal — que procura integrar rapidamente os diferentes grupos, em busca da cidadania
individual universal, porém aceita praticas culturais apenas no &mbito particular, pois busca
alcancar objetivos capitalistas.

3. O comercial — que ndo aborda a distribuicdo de riquezas e poder desde que as diferencas
sejam reconhecidas e, assim, resolvidas no consumo privado.

4. O corporativo — que busca administrar as diferengas culturais em fungéo dos interesses do
centro (grandes poténcias/elite).

5. O critico — com carater revolucionario, tendo a resisténcia e as relacdes assimétricas de poder
como enfoque.

6. O plural — que afere as diferencas grupais em termos culturais e concede os direitos de
grupos a diferentes comunidades. Ou seja, ndo se trata de politica “una”, verdadeira e acabada.

Como é evidente, torna-se necessario fundamentar as praticas educativas em
propostas comprometidas com a construcdo de uma escola democrética baseada no principio
da equidade. 1sso s6 sera possivel pela proposi¢do de oportunidades “diferentes” que permitam
a participacdo igualitaria de identidades maltiplas.

Porém, para que isso ocorra, exige-se que sejam indagadas as relacdes de poder
presentes nas relacdes de género, idade, classes subalternas, habilidades motoras e cognitivas
dos alunos, etnias, orientagBes sexuais, na relacdo escola versus familia (que proporciona
relacfes de poder diversas de acordo com a classe social de cada comunidade) e também na

titulacdo dos docentes e nas posi¢cdes funcionais que estes adquirem em sua vida académica.
O que ensina a Educacéo Fisica?

O objetivo da Educacdo Fisica escolar é o aluno e ndo o conteldo

E fundamental para qualquer professor, incluindo aqui o professor de Educac&o
Fisica saber qual ¢é a sua funcdo dentro do ambito escolar e a funcéo da Escola.

Isto significa que o conteudo € apenas um medio para atingir a concepcao de aluno
que o professor tem.

Saber distinguir a funcdo do professor no &mbito escolar, como educador e ndo

como técnico.
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Como educador o objetivo é a construcdo da cidadania soberana em e com seus alunos.

Como técnico é o dominio de um contetdo, notadamente esportivo, para a formacéo de atletas.
Onde esta a diferencia entre um educador e um técnico?

Esta se encontra nas informagdes que cada um fornece a seus alunos e no método
que utiliza para atingir seus objetivos.

Para o educador o importante é que o aluno obtenha principalmente um dominio
conceitual dos conhecimentos que estdo nos conteudos que fazem parte da Educacdo Fisica
Escolar

Para o técnico o importante é que o aluno obtenha principalmente um dominio dos
codigos técnicos ou de execucdo dos conteddos que fazem parte da Educacéo Fisica Escolar

Isto significa que cada um dos conteddos da cultura corporal da area da Educacéo
Fisica possui uma variedade de informacGes (cddigos simbdlicos internos) que orientam e
organizam sua utilizacdo. Muitos desses cddigos estdo ocultos nas manifestagdes da cultura
corporal e sdo assimilados sem reflexdo, por tanto o professor deve indicar e mostrar onde estdo
estes codigos, quais sdo suas finalidades, para que os estudantes possam identificar essas
influéncias e suas consequéncias.

Entdo, a quantidade de cddigos e a qualidade das informacGes que o profissional
oferece a seus alunos, permitirdo que estes possam construir um conhecimento que lhes permita
responder algumas das perguntas da Educacdo: O porqué?; O para qué? dos contetdos
veiculados pela escola e dentro dela pela Educacéo Fisica.

Obviamente que o Educador desvenda mais cAdigos que o técnico, porém a
verdadeira competéncia dele estd na vincula¢do das informagdes que fornece na aula com as
experiéncias de vida de seus alunos (Relevancia) e com a instigacdo motivacional para que 0s

alunos utilizem esses conhecimentos em seu medio fisico e social (Transcendéncia).
O curriculo na Educacéo Fisica: o Curriculo Multicultural
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Pérez Gallardo et alli. (2003) apresenta uma proposta curricular denominada de
multicultural, fundamentada na filosofia humanista que acolhe as demandas do curriculo
critico/Emancipatorio e do Curriculo dos PCNs.

Nesta proposta curricular os autores propdem que na Escola sejam visto todos 0s
conhecimentos da cultura corporal, porém de uma forma organizada e separada por ciclos.

Nesta proposta a principal caracteristica esta na utilizacdo da cultura corporal dos

alunos na apresentacdo de cada um dos temas pelos quais esta organizado o curriculo

PROPOSTA CURRICULAR (GEPEFE) - FEEUNICAMP

Educacdo Infantil

Objetivo

Obter autonomia para cuidar de si prépria

Paradigma

Socializagéo

Componente curricular

Manifestagdes da cultura corporal do grupo familiar

Funcdo

Expressar-se utilizando um repertdrio versétil de experiéncias corporais

Forma

Vivéncia das diferentes manifestagdes da cultura corporal do grupo familiar

Distribuicao dos contetidos

De acordo com a faixa etaria e das possibilidades da instituicéo

Ensino Fundamental

Primeiro ciclo: Ensino Fundamental de 12 a 42 série

Objetivo

Apropriagdo e compreensdo da cultura patrimonial

Paradigma

Sociabilizacdo

Componente curricular

Manifestagdes da cultura corporal patrimonial (PCNs)

Funcdo

Apropriar-se dos codigos simbélicos ocultos destas manifestagoes

Forma

Vivéncia com informagéo tendo como base as experiéncias dos alunos

Distribuicao dos conteidos

12 série: manifestacdes culturais locais

22 série: manifestagdes culturais regionais

3% série: manifestagdes culturais nacionais

42 série: manifestacOes culturais de América Latina

Segundo ciclo: Ensino Fundamental de 5% a 82 série

Objetivo

Apropriagdo e compreenséo da cultura popular

Paradigma

Sociabilizagdo
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Componente curricular

Manifestacdes da cultura corporal popular (PCNs)

Funcado

Apropriar-se dos cédigos simbélicos ocultos destas manifestacoes

Forma

Vivéncia com informacdo e discussdo, tendo como base as experiéncias dos
alunos.

Distribuicao dos contetidos

52 série: manifestagdes culturais locais

62 série: manifestagdes culturais regionais

72 série: manifestagdes culturais nacionais

82 série: manifestacdes culturais internacionais

Terceiro ciclo: Ensino Fundamental da 92 série

Objetivo

Apropriagdo e compreenséo da cultura do fisico

Paradigma

Sociabilizacéo

Componente curricular

Diferentes métodos de condicionamento fisico e de salde

Funcao Obter a autonomia e responsabilidade na utilizacdo dos métodos de
condicionamento fisico e saude

Forma Vivéncia com informacdo e discussdo, tendo como base as experiéncias dos
alunos.

Contetdos Ginasticas: natural; localizada; aerébica; musculagdo, etc.

Ensino Médio

Objetivo Autonomia dos alunos para utilizar os conhecimentos referentes a criagdo de
grupos de interesse, com a finalidade de administrar e gerenciar grupos de
praticas esportivo-recreativas e culturais no espaco extraescolar do &mbito
escolar e comunitario da Escola que eles frequentam.

Paradigma Sociabiliza¢do

Componente curricular

Aplicacdo dos conhecimentos que permitam gerenciar as manifestagdes da
cultura corporal (Treinamento, Campeonatos, Apresentacdes, etc.)

Funcao Estagio supervisionado de cidadania: capacitar ao aluno como agente sécio
cultural
Forma Vivéncia com informagao e discussdo, tendo como base as experiéncias dos

alunos.

Distribuicao dos contetidos

12 série: desenvolver programas de preparagdo fisica e técnica das
modalidades culturais que os alunos da escola praticam.

28 série: gerenciamento das manifestacdes culturais que os alunos da escola
praticam.

3?2 série: gerenciamento das manifestagdes culturais que os integrantes da
comunidade escolar praticam.
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