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RESUMO  

O momento do banho deve ser de higienização, mas ao mesmo tempo de aprendizagem.  

Neste momento podem existir diversas formas de se aprender, o banho deve ser encarado 

como atividade pedagógica que proporcione momentos de higienização e bem estar, mas 

ao mesmo tempo situações que proporcionem aprendizagem. O momento do banho muitas 

vezes não é planejado, o que dificulta a aprendizagem neste momento, tornando-o dessa 

forma, um momento apenas de higienização. O presente projeto busca esclarecer aos 

educadores a importância de planejar e proporcionar situações de ensino durante o banho, 

pois assim as crianças podem desenvolver o conhecimento corporal, a socialização, bem 

como a higiene, entre outros aspectos. Ao planejar o banho, é necessário colocar situações 

que ofereçam a criança estímulo, atenção e desafio para que se tornem cada vez mais 

crianças autônomas. O banho coletivo da oportunidade para que as crianças descubram as 

diferenças físicas entre elas, este momento se torna um momento de aprendizado e 

descobertas.   
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