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Resumo: A amora-preta esta inserida em um grupo de plantas do género Rubus ou Morus e além de
que caracteriza como sendo altamente nutritiva, no entanto pouco ainda se sabe sobre sua
caracterizagdo botanica e suas propriedades benéficas a saude. Desta forma, o estudo teve como
objetivo a investigagdo botanica e a determinagéo das caracteristicas fisico-quimicas da amora-preta
da regido do Cerrado. O estudo foi conduzido nas dependéncias da Universidade Estadual de Goias-
Campus Itumbiara, a partir de uma pesquisa documental e experimental, em que as amostras foram
analisadas com o auxilio de uma lupa e foram avaliadas por meio dos teste de pH, solidos sollveis
totais e acidez titulavel. Foram analisadas as frutas em trés estados de maturagéo; verde, semi-
madura e madura as quais foram encontrados os seguintes valores para as mesma respectivamente:
pH 3,39,4,0 e 4,28; solidos soluveis totais (°Brix) 5,3, 7.3 e 8.0; acidez titulavel 1,6;1,4 e 0,8 mL
hidréxido de sodio 0,1 mol.L'. Desta forma, os resultados obtidos para as andlises fisico-quimicos
foram considerados aceitaveis de acordo com a literatura consultada e quando comparadas com
amora-preta da regido de clima subtropical se mostraram semelhantes e para os resultados de

caracterizagdo botanica apresentou caracteristicas pertinentes ao género Morus.

Palavras-chave: Caracterizagdo. Avaliagdo. Amoreira.

Introducgao

A amora-preta esta inserida em um grupo de plantas do género Rubus ou
Morus. Além disto, a amora-preta in natura é altamente nutritiva, sua composigcao
quimica compreende de 87-93% de agua; 1,5% de proteinas; 3,5- 4,7% de fibras;
0,19- 0,47% de lipidios e 6- 13% de carboidratos, além de calcio, fésforo, potassio,
magneésio, ferro, selénio e vitamina C e em quantidades menores possui outros
compostos de alta relevancia para os seres vivos em especial para o homem
(EMBRAPA, 2008).

Por conseguinte, varios estudos destacam a importancia das frutas
vermelhas e das suas propriedades benéficas a saude, no entanto, pouco ainda se

sabe sobre a caracterizacdo botanica, as caracteristicas quimicas e caracteristicas
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fisico-quimicas da amora-prta -ativa a regiéo do Cerrado IN t I, 19; |
FERREIRA; ROSSO; MERCADANTE, 2010).

Apos todo o exposto, o presente estudo tem como relevancia estudar as
propriedades quimicas e fisico-quimicas, além dos seus componentes fito-quimicos
gerando perspectivas para a divulgagdo junto a comunidade como um alimento
funcional e ser fonte de maiores estudos.

Neste contexto, o presente estudo teve como objetivo avaliar a classificagao
boténica da amora-preta da regido do cerrado nos géneros Morus ou Rubus através
de uma identificagdo macroscépica das folhas. Além disto, teve como objetivo

determinar as caracteristicas fisico-quimicas da mesma.

Material e Métodos

O presente estudo foi realizado na regido sul do estado de Goias, no
municipio de Itumbiara, na Universidade Estadual de Goias (UEG) Campus
ltumbiara. As amostras das plantas foram coletadas entorno do Campus da UEG, na
fazenda de Passos proximo ao Km 48, na GO 308 dentro dos limites do respectivo
municipio e no municipio de Uberlandia-MG, no qual estes municipio estédo
enquadrados na regido de cerrado.

Em seguida, as amostras das partes das plantas foram analisadas com
auxilio de lupa e a vista desarmada, utilizando como instrumento de medida uma
régua e foram realizadas fotografias para documentar a caracterizagéo
botanicamente macroscoépica. Vale ressaltar que as amostras coletadas foram dos
respectivos municipios no periodo de marco de 2017.

Com relacao a obtencao e conservacgao dos frutos da amora-preta maduras,
semi-maduras e verde (50 g) foram colhidas na cidade de ltumbiara no periodo de
setembro a dezembro de 2016 entre 7:00 e 9:00 horas da manha. Foram pesadas 5
g de cada amostra em uma balanga analitica e colocadas em bandejas de material
isopor lacradas com filme plastico e guardadas em refrigeragédo por um periodo de
24 horas.

Por conseguinte, apdés a obtencdo e conservagdo das amostras foram
preparados os extratos etandlicos das amostras em que o procedimento foi
realizados no laboratério de Quimica da supracitada universidade e campus de

acordo com a metodologia proposta por Bucic-Kojic et al. (2007) com modificagbes
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como mostra a Figura 1. Os extratos foram armazenados em frascos ambar até o

momento da realizagdo das analises fisico-quimicas.

Figura 1. Fluxograma da obteng&o do extrato etanolico de amora-preta.
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Fonte: Elaborado pelos autores.

Desta maneira, foram realizadas as seguintes analises fisico-quimicas: 1)
Analise dos sélidos soluveis totais (STT) em que as medidas de solidos soluveis
totais foram realizadas por refratdbmetro de bancada Abbe e os valores expressos em
grau °Brix; 2) Medida de pH no qual as medidas de pH foram realizadas por
Potenciometria com auxilio de um medidor de pH e 3) Acidez total titulavel (ATT) o
qual foram pesados 2 g de frutos de amora-preta em balanga analitica, sendo
transferidos para graal de vidro, triturados cuidadosamente com o auxilio de um
pistilo e em seguida adicionou-se 100 mL de agua destilada e transferiu-se a solu¢ao
para um elernmeyer. Efetuou-se a titulacdo sob agitagdo com o auxilio de um
agitador magnético, com solugdo de NaOH 0,1 mol. L', previamente padronizada
usando como indicador, solucdo etandlica de fenolftaleina. Os resultados foram

expressos em mg de acido por 100 g de frutos frescos.

Resultados e Discussao

As folhas da amora-preta da regido do cerrado coletadas na cidade
ltumbiara- GO apresentam o limbo simples, com coloracdo verde escura na face
ventral e coloragdo verde claro na face dorsal, flexivel e membranacea. O limbo
apresenta-se integro e superficie rugosa. As folhas sédo folhas peninérveas
apresentando-as com mais clara que o limbo, de forma deltoide, com bordas
crenados, apice cuspidado e base reniforme, sao folhas compostas, alternas, folhas
pecioladas e apresentam estipulas. O peciolo apresenta coloragcao verde claro,

torcido, curto e de tamanho 4,2 cm. Em média, as folhas atingem 17 X 11,6 cm.
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Desta forma, as caracteristicas macroscoépicas supracitadas séo demonstradas na

Figura 2.

Figura 2. Caracterizagdo macroscopica das folhas de amora-preta da cidade de
ltumbiara-GO

-

Fonte: Elaborada pelos autores.

As folhas da amora-preta da regido do cerrado coletadas na cidade de
Uberlandia-MG apresentam o limbo simples, com coloragdo verde escura face
ventral e a face dorsal coloragdo verde claro. O limbo apresenta-se integro. As
folhas sédo folhas peninérveas, de forma ovada, com bordas dentadas, apice
acuminado e base reniforme, folhas pecioladas e apresentam estipulas. O peciolo
apresenta coloragio verde claro, curto, torcido e tamanho 3 cm. Em média, as folhas
atingem 9,5 X 5,7 cm. Desta forma, as caracteristicas macroscopicas supracitadas

s&o demonstradas na Figura 3.

Figura 3. Caracterizagdo macroscopica das folhas de amora-preta da cidade de
Uberlandia-MG
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Desta forma, comparando as ostras dos respectivosunil'po ode—s |
notar que apresentam algumas caracteristicas semelhantes e de acordo com a
literatura consultada pode-se inferir que as folhas das amostras analisadas tende a
ter caracteristicas pertencentes ao género Morus, ja que, este género apresentam
folhas cardiformes, inteiras ou lobuladas, bordas serrilhadas, sem espinhos e de cor
esverdeada, no entanto, para sua confirmagcdo de género e espécie € necessario
mais analises minuciosas e analises microscopicas (PADRILHA et al., 2010).

Por conseguinte, na Tabela 1, estdo expressos os valores médios obtidos
apos as analises fisico-quimicas das amostras de frutos em diferentes estados de

maturacao.

Tabela 1. Valores médios dos resultados obtidos da avaliagao das

propriedades fisico-quimicas das amostras de amora-preta do municipio de

Itumbiara-GO
Amostras Parametros avaliados
Acidez titulavel (ATT) pH Sdélidos soluveis totais(°Brix)
Volume gasto pH
Maduras 0,8 mL 8,55 4,28 08,0
Semi-maduras 1,4 mL 8,70 4,00 07,3
Verdes 1,6 mL 6,70 3,39 05,3

Fonte: Elaborada pelos autores.

De acordo com os resultados apresentados na Tabela 1, o pH em todas
amostras apresentaram valores préximo a quatro (4). Desta forma, segundo Bischoff
et al.(2013) afirma que o teor de pH varia de 3,53 a 4,26 ou podendo aumentar em
que depende da forma de armazenamento e a embalagem utilizada para a
conservacgao das frutas, sendo assim, o pH das amostras encontram-se de acordo
com a literatura mencionada.

Com relacdo aos solidos soluveis totais, percebe-se que houve uma
diferenga significativa entre os teores das amostras, ja que, implica afirmar que a
cada estagio de maturagdo ocorre um aumento no teor de sodlidos soluveis totais.
Desta forma, Kwiatkowski et al. (2010). Encontraram valores para analise de solidos
totais 8,6°Brix para o fruto de amora-preta e Celant (2013) encontrou valores que

variam de 6,78 a 9,7 °Brix para os diferentes cultivares analisados, isto posto, teor
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de solidos soluveis totais das amostrs encontram-se de acod com a literatura
mencionada.

A vista disto, pode-se perceber que houve uma diminuigdo do volume gasto
quando tem-se a mudanca de estagio de maturagcdo. Desta maneira, de acordo com
Celant (2013) encontrou valores que variam de 1,28 a 1,37 para os diferentes
cultivares analisados, isto posto, os valores que se enquadram dentro dos valores
obtidos neste trabalho.

No entanto, vale ressaltar que houve uma divergéncia dos resultados entre
as amostras, pois o pH obtido para as amostras maduras na acidez titulavel
apresentou-se menor do que em relagdo as amostras semi-maduras o que deveria
ser ao contrario. Esta divergéncia pode ser explicada devido ao grau de dificuldade
de observacao do ponto de viragem, ja que a solugdo possuia coloragao muito forte
o que dificulta o processo de leitura e observagdo quanto ao ponto de viragem. E
importante acrescentar que os teores de solidos soluveis e acidez titulavel indicam a
respeito do sabor dos frutos.

E importante acrescentar que o presente estudo ainda estd em andamento
com suas atividades, desta forma, ainda necessita de mais analises fisico-quimicas
para se obter dados mais significativos. Além de que as analises botanicas ainda
estdo em desenvolvimento. E vale ressaltar que a presente avaliagao fisico-quimica
foi realizada com amostras do municipio de ltumbiara devido a disponibilidade de
coleta e amostra, no entanto, espera-se ao final do presente estudo avaliar também
as propriedades fisico-quimicas da amora-preta do municipio de Uberlandia e

compara-las.

Consideracgoes Finais

Conclui-se, portanto que a amora-preta da regido do Cerrado apresenta
caracteristicas pertinentes ao género Morus. No estudo das analises fisico-quimicas
os valores dos parametros determinados quando comparados com amora-preta
cultivada em regides de clima subtropical mostraram-se semelhantes. Desta forma,
o presente estudo propicia a realizagdo de trabalhos futuros que envolva essa

pequena fruta.
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