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Resumo: O presente trabalho como propdsito a abordagem de algumas questdes acerca do tema
Educacgdo Sexual no espacgo escolar, como resposta de uma pesquisa, que esta sendo realizada em
uma escola publica, em Palmeiras de Goias, com estudantes do Ensino Médio. Esta abordagem pode
ajudar no método de questdes delicadas, como situacdes que colocam os adolescentes em risco,
como a falta do uso de preservativos, gravidez indesejada entre outros. Pois é no ambiente escolar,
onde é abundante a heterogeneidade cultural e social, onde criancas e adolescentes se encontram
com o objetivo de construgcéo de aprendizado, de culturas e valores diferentes e os professores tém o
compromisso de auxiliar na formacgéo de individuos criticos e conscientes de seus direitos e deveres.
Para composicdo do conhecimento, muitas vezes os professores se preocupam somente com 0S
conteudos propostos no curriculo e ndo percebem que esse mesmo contetdo nédo é significativo para
0s estudantes. Portanto faz-se importante trazer essas informacdes através de palestras informativas

no ambiente escolar.
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Introducao

Torna-se cada vez mais necessario promover a educacao sexual no ambito
escolar, a fim de repensar mitos e preconceitos ha tempos arraigados em nossa
cultura social. A adolescéncia € um periodo de profundas transformagfes em todas
as areas da vida, onde tudo passa a ser visto e sentido com outra intensidade
(SANTOS, 1999).

E neste periodo que ocorrem diversas mudancas fisicas, psicologicas e
comportamentais. Portanto a educacao sexual realizada nas escolas atualmente tem
acontecido de forma introdutdria, sem métodos e planejamento, ainda ndo existe

uma conexao sobre esta abordagem dentro das unidades didaticas. Segundo
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Cardoso e Figueiredo (2005) os planejamentos de orientacéo seul preaaos |
pelas escolas sédo remediadores e ndo priorizam a prevencao, que é um elemento a
ser incluso nos programas obrigatérios da escola, a0 mesmo tempo se torna uma
fala inadequada, pois admitem que um dos aspectos ideais de se aproximar do
assunto, seria apenas quando se apresentar alguma solicitacdo. Nota-se, que 0s
programas apresentados visam sanar duvidas imediatistas dos estudantes, nao
transformando a informagdo em comportamento preventivo. Contudo, percebe-se
que os temas abordados nas escolas se referem basicamente aos métodos
contraceptivos e conceituacdo biolégica, ndo havendo um treinamento para que o
adolescente desenvolva competéncias, para ampliar as aptidées e resolucdo das
davidas sobre a sexualidade.

Diante da realidade dos adolescentes com suas mudancgas corporais,
hormonais e comportamentais, existe a importancia da educacdo sexual com o
objetivo da prevencéo e informacéo (JARDIM; BRETAS, 2006). Os temas abordados
nas palestras que estd ocorrendo na escola campo é: abuso sexual, aborto,
prostituicdo, pornografia, gravidez indesejada, entre outros. Foi disponibilizado
algumas caixas de duvidas, que foram distribuidas em pontos estratégicos dentro da
escola, para que os estudantes deixassem suas duvidas, que sdo respondidas

durante as palestras.

Material e Métodos

O projeto Educacdo Sexual esta sendo executado em uma escola publica de
Palmeiras de Goias, com 100 estudantes do 1° e 2° Ano do Ensino Médio, faixa
etaria entre 15 a 17 anos de idade. Através de varias técnicas (Leituras de artigos,
discussbes, palestras...). Sera implantada uma caixa de duvidas dentro da escola,
em local estratégico, para que os alunos coloquem suas duvidas em anonimato para
serem respondidas posteriormente em palestras.

Foi aplicado um questionario norteador para identificar quais sdo as
necessidades reais das turmas quanto a informacdo sobre Educacdo Sexual.
Segundo (BARRETO; ARAUJO; PEREIRA, 2009) a discussdo é importante para que
haja respeito, criatividade e liberdade de expressdo dentro da sala de aula para

tratar de assuntos relacionados a Educacao sexual.
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Resultados e Discusséao

O resultado parcial mostra através de um questionério aplicado nas turmas, que 0s
adolescentes querem falar de Educacdo Sexual no ambiente escolar, por se
sentirem mais a vontade. No grafico a seguir verifica-se que, dos 100 estudantes
entrevistados, 81 desejam que as escolas deem maior aten¢gdo ao assunto. Segundo
Cardoso (2005) a Educacdo sexual € uma disciplina interdisciplinar, podendo
promover um senso de responsabilidade no adolescente em qualquer ambiente da

escola em que 0os mesmos estdo inseridos.

As escolas deveriam dar maior
atencado quanto a informacdo
sobre Educacdo Sexual?
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Asvezes

Fonte: Pesquisa realizada pela autora em 2017

Consideracgdes Finais

Durante a presente pesquisa, que se encontra em andamento, pode se
perceber o interesse dos estudantes em se informar sobre assuntos relacionados a
Educacdo Sexual dentro das unidades escolares, pois a preocupacdo com a
desinformacédo sobre o assunto os deixam apreensivos.

Apbs a andlise dos resultados preliminares através do questionario € possivel
concluir que os educandos estdo mais criticos e conscientes em relacdo aos

assuntos de sexualidade, gravidez indesejada entre outros.
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A Educacdo Sexual na Escola, focada nas informag(")es tem propiciado
condicbes de informar, esclarecer e sensibilizar os estudantes. Assim auxiliando os

educandos na vivéncia de uma sexualidade saudavel.
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