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Resumo: As enzimas antioxidantes sdo comumente utilizadas como biomarcadores, que podem ser
definidos como respostas mensuraveis do organismo a altera¢cdes no ambiente. Os biomarcadores
sao ferramentas importantes para a avaliacdo da qualidade de ambientes aquéticos e a influéncia das
alteracbes no ambiente sobre os organismos, pois indicam alteracdes do estado normal do meio.
Sendo assim, a avaliacdo de enzimas antioxidantes em organismos aquaticos de ambientes com
contaminantes é importante para avaliar possiveis efeitos da poluicdo sobre os animais. Dessa forma,
a pesquisa objetivou avaliar a resposta antioxidante (biomarcadores) em peixes de um riacho que
recebe efluentes industriais comparada a de um riacho nado poluido, a fim de avaliar se as enzimas de
estresse oxidativo podem predizer variacbes do ambiente. As enzimas CAT e GPx, presentes no
figado, ndo demonstraram diferencas na atividade enzimatica em nenhuma das condi¢cdes ou
periodos avaliados (p>0,05). Quando analisada a enzima GPx, em branquias, ndo foram obtidos
resultados significativos em relacdo a condicdo de exposicdo. No entanto, houve efeito da estacgéo,
sendo maior no periodo da seca em ambos os riachos (p<0,05). Os resultados obtidos confirmam o
aumento da atividade da GPx durante o periodo da seca mostrando que, possivelmente, os
organismos testes foram expostos a condi¢des estressoras.

Palavras-chave: Catalase, Glutationa peroxidase, estresse oxidativo.

‘ Introducéo

As células, em condi¢cdes normais, possuem moléculas responsaveis pela
detoxificac&o celular, como as enzimas catalase (CAT), superoxido dismutase (SOD)
e glutationa peroxidase (GPx), que fazem parte do sistema de defesa do organismo.
Quando ocorre o comprometimento das vias antioxidantes e/ou aumento de
espécies oxidantes, gera-se um desequilibrio chamado de estresse oxidativo, que
pode causar danos a macromoléculas como proteinas, lipidios e DNA (BARREIROS
et al., 2006; COGO et al., 2009).
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As enzimas antioxidantes sdo comumente utilizadas como biomarcadores,

gue podem ser definidos como respostas mensuraveis do organismo a alteracées no
ambiente. Os biomarcadores sdo ferramentas importantes para a avaliacdo da
gualidade de ambientes aquéticos e a influéncia das alteracbes no ambiente sobre
0S organismos, pois indicam altera¢cdes do estado normal do meio (ROVER JUNIOR
et al., 2001).

Os ambientes aquaticos podem sofrer variacbes naturais como pH,
temperatura, quantidade de oxigénio dissolvido na agua e concentracdo de
compostos nitrogenados téxicos, que degradam progressivamente a qualidade
fisico-quimica da &agua (CHAPMAN; KRAMER et al.,, 1991), acarretando em
mudancas nos aspectos bioldégicos dos organismos (BORKOVIC™ et al., 2005).
Essas variacdes ambientais podem ser intensificadas em ambientes poluidos, como
0s que recebem efluentes industriais, podendo ocasionar 0 aumento do estresse
oxidativo nos organismos. Sendo assim, a avaliacdo de enzimas antioxidantes em
organismos aquaticos de ambientes com contaminantes é extremamente importante
para avaliar possiveis efeitos da poluicdo sobre os animais.

Dessa forma, a pesquisa objetivou avaliar a resposta antioxidante
(biomarcadores) em peixes de um riacho que recebe efluentes industriais
comparada a de um riacho ndo poluido, correspondente a um trecho de nascente, a
fim de avaliar se as enzimas de estresse oxidativo podem predizer variagbes do

ambiente.

‘ Material e Métodos

Para avaliar o efeito da poluicdo sobre biomarcadores foram utilizados
lambaris da espécie Astyanax lacustris (lambari do rabo amarelo), obtidos de um
estabelecimento comercial especializado em comercializagdo de iscas vivas e peixes
ornamentais e transportados de acordo com as recomendacgdes para transporte de
peixes. O projeto de pesquisa foi aprovado pela Comissdo de Etica no Uso de
Animais da UEG, com protocolo n° 004/2016.

Os lambaris foram colocados em viveiros de nylon, com 38cm de altura e
24cm de largura e introduzidos nos riachos. Para cada condicéo, trecho que recebe
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efluentes industriais e de nascente foram depositados, respectivamente, 10 e 13

viveiros com nove peixes em cada. Cada viveiro constituiu um pool de amostra. Os
peixes tinham comprimento meédio de 6,15 +0,71cm no riacho que recebe efluentes e
549 +0,85cm na nascente. O periodo e exposicdo dos animais foi de
aproximadamente 72 horas e, durante este periodo, os peixes nao foram
alimentados.

Para a coleta das amostras (sangue, figados e branquias) os animais foram
anestesiados com eugenol diluido em agua (200uL/1000mL). O sangue foi coletado
por meio de veno pung¢ao com seringa heparinizada e transferido para um microtubo.
Os figados e as branquias foram retirados e congelados no campo em nitrogénio
liqguido e transferidos, no laboratério, para freezer -80°C.

As respostas antioxidantes foram avaliadas pela quantificagdo por
espectrofotometria das enzimas CAT (BEUTLER, 1975) e GPx (SIES H. et al., 1979)
em figado e branquia dos animais.

Para avaliar o efeito dos riachos (que recebe efluentes industriais e a
nascente) e das estacbfes em que as amostras foram coletadas (marco e abril que
corresponde a seca e julho que corresponde a chuva) os valores de CAT e GPx

foram comparados por meio da Analise de Variancia Fatorial (Two-Way ANOVA).

Resultados e Discussao

Foi analisada a atividade enzimatica em tecidos de figado e branquia de
organismos bioindicadores (peixes) expostos ao corrego Barreiro que esté localizado
na reserva ecolégica da Universidade Estadual de Goias no Campus Anapolis de
Ciéncias Exatas e Tecnologicas, colocados em condi¢cdes de meio potencialmente
poluido e meio ndo poluido (nascente). Inicialmente, pretendia-se analisar 0s
biomarcadores apenas em nivel de condicdo ambiental, mas durante a execuc¢éo do
trabalho, notou-se que a exposicao destes indicadores a diferentes tipos de estacdes
(seca e chuva) também poderia acarretar em diferencas significativas na atividade
enzimatica dos biomarcadores. Portanto, foram feitas as andlises levando-se em

consideragao a condicdo e a estagdo em que 0 organismo teste foi exposto.

REALIZACAO

PRP PRE - 2
p,C.RP.mr,f%‘g F’rn-ggi:nrm de E PrurR%:una de 3 UnlverS|dade
e Y sguisa e =xtensao, Cultura e e
Graduagdo pss Graduacao Assuntos Estudantis Estadual de Goias



R
1"\,:3 ;(Q;fi}- e V Congresso de Ensino,
J \ AN Pesquisa e Extensao da UEG

Quando sao realizados trabalhos utilizando biomarcadores bioquimicos de
peixes para quantificacdo de alteracOes da biota aquatica, é necessario saber que
nao existem padrdes de referéncia para comparacdo. Logo, € necessario avaliar a
atividade enzimatica do organismo bioindicador perante cada condicdo (nascente e
com efluentes) e estagdo (seca e chuva), sendo que quanto maior a atividade
enzimatica, possivelmente maior é o nivel de estresse oxidativo que 0 organismo
teste esta sujeito (MARTINEZ, 2006).

As enzimas CAT e GPx, presentes no figado, ndo demonstraram diferencas
na atividade enzimatica em nenhuma das condigbes ou dos periodos que foram
expostos (p>0,05). Isso pode ter ocorrido devido ao tempo de exposi¢cao (72 horas)
gue pode nao ter sido suficiente para causar danos mensuraveis. Segundo o guia da
Organisation for Economic Cooperation and Development (OECD) 203, o ideal é que
0S peixes sejam expostos por 96 horas. Além disso, pode-se supor que 0sS animais
expostos a meios potencialmente contaminados tiveram um comprometimento do
metabolismo, afetando sua capacidade de induzir a atividade enzimatica
adequadamente (NOGUEIRA et al., 2010).

Quando analisada a enzima GPx, em branquias, ndo foram obtidos resultados
significativos em relacdo a condigcdo de exposicdo. No entanto, houve efeito da
estacdo, sendo a atividade enzimatica maior no periodo da seca em ambos 0s
riachos (p<0,05), conforme apresentado na Figura 1. Isso pode ter ocorrido devido
as branquias possuirem uma grande superficie de contato com o meio, sendo de
grande importancia na primeira resposta de defesa frente a compostos complexos
(SIMONATO; GUEDES; MARTINEZ, 2008).
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Figura 1: Atividade da GPx em branquia de Astyanax

lacustris.

‘ Consideracdes Finais

De acordo com os resultados obtidos, a condicdo em que o peixe foi exposto
ndo gerou diferenca significativa com relacdo a atividade enzimatica. No entanto,
guando avaliada a estacédo, foram obtidos resultados que confirmam o aumento da
atividade da GPx durante o periodo da seca mostrando que, possivelmente, os

organismos testes foram expostos a condicdes estressoras.
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