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Resumo: Pouteria torta (Mart) Radlk € uma frutifera do Cerrado, conhecida como “guapeva”, suas
folhas, frutos e sementes séo utilizadas popularmente para tratar febre, inflamacéo, erup¢des na pele,
Ulceras, diabetes, diarreia, nauseas, vomitos, analgésico e para estimular a lactagcdo. O objetivo deste
€ realizar a prospeccéo fitoquimica e identificagdo dos compostos volateis das folhas da Pouteria
torta. As amostras foram coletadas em outubro de 2017 no municipio de Itapuranga. Foram realizados
testes de prospeccéo fitoquimaca, controle de qualidade de acordo com a literatura tradicional. As
amostras previamente pulverizadas, secas e trituradas foram submetidas a um processo de
hidrodestilagdo, por duas horas em aparelho tipo Clevenger. O 6leo essencial foi submetido a andlise
cromatografica, em fase gasosa, acoplada a espectrometria de massas. A identificacdo dos
compostos foi por comparacéo dos espectros de massas e indices de retencdo de acordo com Adams
(2007). As folhas apresentaram saponininas, cumarinas, fenois, flavonoides e taninos. Na analise dos
compostos volateis foi possivel observar 20 compostos, mas somente 07 foram identificados. Os
dados obtidos nesse trabalho subsidiam estudos futuros e contribuem para a obtencdo de
informacdes relevantes acerca da padronizacdo e controle de qualidade da matéria-prima dessa

espécie, ressaltando sua importancia e a necessidade da conservagéo do Bioma Cerrado.
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Introducgéo

A utilizacdo de espécies vegetais com fins de tratamento, cura de doencas e alivio
de sintomas remetem ao inicio da civilizacdo (GURGEL et al., 2005). As plantas
medicinais vém sendo utilizadas pelo homem desde os dias primérdios até os atuais
para a cura ou alivio de suas doengas (VIOLANTE, 2008).

A forma como o ser humano utiliza as plantas medicinais tém demonstrado
promissores efeitos biolégicos e diversos fitoconstituintes apresentam eficacia similar
ou superior a de um farmaco sintético (CECHINEL FILHO et al., 2003).
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O Brasil mostra-se como um pais com uma das maiores biodiversidades do mundo

pela presenca de diferentes biomas, como o Cerrado, o Pantanal e a regiao
Amazobnica. A enorme biodiversidade vegetal é capaz de gerar fitoterapicos,
fitofdrmacos e protétipos de novas drogas com importancia econémica (CALIXTO,
2000; NEWMAN; CRAGG, 2007).

A familia Sapotaceae e composta por cerca de 53 géneros e 1250 espécies
encontradas em regides tropicais e subtropicais. No Brasil pode encontras 12
géneros, 254 espécies, sendo 103 endémicas e 27 subespécies (FLORA DO
BRASIL 2020, 2018).

A espécies Pouteria torta (Mart) Radlk é uma frutifera do Cerrado, conhecida
popularmente como “guapeva”. Esta possui grande valor nutricional de vido aos
seus frutos, no paisagismo, madeira e medicinal, no qual suas folhas, frutos e
sementes sdo utilizadas na medicina popular para tratar febre, inflamacao, erupcdes
na pele, Ulceras, diabetes, diarreia, nauseas, vomitos, analgésico e para estimular a
lactacdo (MONTENEGRO et al., 200).

Os dados farmacologicos dessa espécie ainda e bastantes restritos, entretanto,
destacam-se as atividades antimicrobianas, citotoxica e imunoloduladora (Alves,
2007). O objetivo deste é realizar a prospecc¢éao fitoquimica, controle de qualidade

fisico-quimico e identificacdo dos compostos volateis das folhas da Pouteria torta.

Material e Métodos

As amostras de folhas de Pouteria torta foram coletadas no entre 9 e 10 horas da
manhd em outubro de 2017 no municipio de Itapuranga - GO. O material
previamente pulverizado foi submetido a uma secagem na estufa de ar rotativo a
40°C por 30 horas. ApGs a secagem o material foi triturado em um liquidificador

industrial, sendo o peso final de 153,22 g.

Analise do Teor e da Composicdo Quimica do 6leo Essencial das Folhas
Para a extracao do 6leo essencial, 50g de material botanico dessecado (folhas) sera
submetido a hidrodestilacdo em aparelho tipo Clevenger por 2 horas. O volume de
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Oleo essencial serd medido no tubo graduado do préprio aparelho e o rendimento,
em porcentagem, sera calculado em relagcdo a quantidade inicial de material
botanico empregado na extracdo. O Oleo essencial assim obtido serd4 dessecado
com Na2S04, acondicionados em recipiente livre de impurezas, hermeticamente
fechados e estocados a baixas temperaturas até a utilizacdo. O 0Oleo essencial
obtido sera submetido a analise cromatografica, em fase gasosa, acoplada a
espectrometria de massas (CG/EM) em aparelho SHIMADZU QP5050A. Os
componentes quimicos do Oleo essencial serdo identificados por comparacdo dos
espectros de massas e indices de retencdo com os relatados na literatura para os
componentes mais comuns de 6leos essenciais (ADAMS, 2007). Os indices de
retencdo serdo calculados através da coinjecao de uma mistura de hidrocarbonetos,
C 9 — C 22, e utilizacdo da equacdo de Van Den Dool & Kratz (DOOL & KRATZ,
1963; ADAMS, 2007).

Prospeccdo Fitoquimica

A analise fitoquimica do p6 das folhas foi realizada para investigar a presenca de
classes de constituintes quimicos naturais, quantitativamente: taninos, flavondides,
fendis totais, e qualitativo para saponinas e cumarinas. Tambem foi realizado a
avaliacdo do teor de umidade, granulometria e intumescéncia. Sendo utilizado
métodos e técnicas especificas descritas em publicacdes especializadas (COSTA,
2001, MATOS, 1995).

Doseamento de Fendis Totais

Para o doseamento de fendis totais presentes foi utilizado o método de Hagerman e
Butler (WATERMAN e MOLE, 1987). Este método se baseia na reacdo de
complexacdo dos compostos fendélicos presentes na amostra com uma solucéo de
FeCl3, que pode ser medida em espectrofotdbmetro em um comprimento de onda de
510nm.

Doseamento de Taninos Totais
Para o doseamento de taninos totais na planta foi utilizado o método de Hagerman e
Butler (WATERMAN e MOLE, 1987). Este método baseia-se na propriedade dos
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taninos de precipitar em solucdo aquosa na presenca de proteina. Para esta técnica,

utiliza-se uma solucdo de 1mg/mL de albumina sérica bovina em solugcédo tampéo de
acetato de sodio 0,2M (pH 4,9) contendo 0,17M de cloreto de sédio para precipitar
os taninos em solucdo. Utiliza-se a solucéo detergente de LSS/Trietanolamina para
separar os taninos da proteina no precipitado, e a solucéo de FeCI3 é utilizada como

solucéo cromogeénica.

Doseamento de Flavonoides Totais

Para o doseamento de flavonoides totais nas folhas e na casca de L. pacari foi
utilizado o método espectrofotométrico descrito por Rolim et. al. (2005) modificado.
Esta técnica baseia-se na propriedade dos flavondides em absorver radiacdo no
comprimento de onda da luz ultravioleta (UV) de forma proporcional a sua
concentracdo. Para este método, utiliza-se a Rutina (3-O-rutinosideo-quercetina),

um flavonol O-heterosideo como padrao.

Resultados e Discusséao

Prospeccdo fitoquimica

As plantas produzem uma larga e diversa ordem de componentes organicos
divididos em metabdlitos primarios e secundarios. Os metabdlitos secundarios,
produtos secundarios ou produtos naturais, aparentemente ndo possuem relacao
com crescimento e desenvolvimento da planta (TAIZ; ZEIGER, 2006).

Metabdlitos secundarios nas plantas podem ser divididos em trés grupos distintos
guimicamente: terpenos, compostos fendlicos e componentes contendo nitrogénio
(SHAHIDI, 1997; CROTEAU et al., 2000; I; NACZK, 2003; TAIZ; ZEIGER, 2006).

O p6 das folhas de P. torta apresentou as principais classes de metabolitos
secundarios (tabela 01).
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Tabela 01: Prospeccao fitoquimica das folhas de P. torta.

Classes de compostos P. torta
Flavonoides 0,23%
Fendis 0,21%
Taninos 0,28%
Cumarinas +
Saponinas +
Controle de qualidade
Intumescéncia 5,6 ml/g
Teor de umidade 7,43%
Granulometria Moderado grosso

Fonte: Autor.

Identificacdo dos compostos volateis

Composto volateis sdo metabolitos secundarios presentes em diversas estruturas
dos vegetais, é responsavel pelo odor caracteristico da planta, atracdo de
polinizadores, auxilia na dispersdo de sementes, resisténcia no ataque de herbivoros
(SIMOES, 2003; PICHERSKY, 2002).

Por meio da CG/EM foi possivel a observacdo de 20 compostos presentes nos
compostos volateis, mas somente 07 foram identificados por meio da comparagéo
com a literatura de Adans (2007).

Tabela 01: Compostos identificados dos compostos volateis das folhas de P. torta.

Legenda: IR: indice de retencdo.

P. torta
Compostos IR Folhas
dimetil ionone 1567 | 1,91%
Espatulenol 1577 | 1,8%

Metil hexadecanoate | 1921 2%

Etil hexadecanoate 1992 | 4,82%
metil linoleico 2095 | 5,49%
Acido linoleico 2132 | 16,16%
Etil octadecanoato 2196 | 1,37%

Total em % | 33,55%
Fonte: Autor.
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N&o foi possivel identificar todos os compostos por meio da equacao de Van Den

Dool & Kratz comparando com o indice de retencéo do livro do ADANS (2007), por
isso serd realizado posteriormente uma avaliagdo por meio de programas
computacionais.

O composto majoritario foi o &acido linoleico (Figuro 01) ou acido 9-12-
octadecadiendico é um acido graxo insaturado 6mega-6 com 18 carbonos e duas
insaturacdes, de férmula quimica CH3-(CH2)4-CH=CH-CH2-CH=CH-(CH2)7COOH.
E um &cido essencial na dieta humana, sendo percursor do acido araquiddnico.
Consequentemente, é fulcral para a producdo de uma série de mediadores lipidicos,
0S eicosanoides, que sdo sintetizados através da via metabdlica da cascata do acido
araquidénico (MCGUIRE, 2000),

Figura 01: Estrutura molecular do acido linoleico.

HO /

Fonte: Autor.

Consideragdes Finais

No entanto, necessita-se ainda de mais estudos complementares para averiguar por
completo o perfil fitoquimico desta espécie, mas como ndo foram encontrados
muitos dados na literatura, os dados obtidos nesse trabalho subsidiam estudos
futuros e contribuem para a obtencdo de informacdes relevantes acerca da
padronizacdo e controle de qualidade da matéria-prima dessa espécie, ressaltando
sua importancia e a necessidade da conservacéo do Bioma Cerrado
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