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Resumo: Quando se trata da produ¢do mundial de ovos, em 2015 o Brasil atingiu um indice de
producdo de aproximadamente 757,51 milhdes de dizias de ovos, chegando a ser a sua melhor
producdo em 28 anos. Objetivou-se com esse trabalho avaliar a maneira como sdo armazenados e
comercializados os ovos nas diversas categorias de estabelecimentos comerciais de Sao Luis de
Montes Belos. Para a realizacdo foram aplicados questionarios para os donos do estabelecimento
quantificando os dados referentes a porcentagem e quantidade de ovos vendidos e a preferéncia
quanto ao tipo de ovo e marca. Foi verificada a forma de armazenamento dos ovos frescos, quando
se trata da temperatura e umidades na exposicdo e disponibilizacdo ao consumidor. Obteve como
resultado uma média de 26°C para a temperatura do ambiente de exposi¢do dos ovos e umidade
relativa de 57%. Sendo possivel afirmar que os estabelecimentos comercias ndo respeitam as
medidas estabelecidas pela legislacdo, quando se trata de conservacdo correta desses produtos.
Conclui-se que ha necessidade de regulamentar a avaliacao fisico-quimica e a refrigeracéo dos ovos,
sendo uniformizadas nos locais de comercializacdo garantindo as propriedades qualitativas do
alimento.
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Introducéao

A producgédo mundial de ovos para consumo humano é crescente, partindo de

1,022 trilhbes de unidades em 2003, para 1,220 trilhdes em 2011, o que resultou
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num crescimento de 19,41% durante o referido periodo de oito anos (SILVA, 2012).
Vale ressaltar que, entre os 10 principais produtores mundiais, o Brasil se coloca
como quinto maior produtor de ovos de galinha, contribuindo com 3,5% do volume
produzido mundialmente. No ano de 2014, o estado de Goias representou 3,79% da
producdo de ovos no Brasil. Quantificando a producéo da regido goiana, totalizaram
196,490 mil duzias, ocupando a oitava posi¢cao no ranking nacional (ABDALA, 2016).

No estado de Goias 0 consumo de ovos caipiras é caracteristico a cultura e o
nicho de producdo e de mercado é considerado informal. Este tipo de produto é
procurado intensamente pelo sabor e coloracdo intensa da gema, que s&o
considerados caracteristicos. A comercializacdo do ovo caipira fica a mercé de um
mercado informal e, constantemente, foge ao controle da legislacdo vigente
(FURTADO, 2007).

A Legislacdo determina que ovo fresco se refere aguele que estd com casca e
gue nao houve conservagdo e nenhum processo que o encaixe nas classificacdes
gue séo estabelecidas, sendo que o mesmo deixara de ser fresco se for submetido,
intencionalmente a temperatura entre 4° e 8°C (BRASIL, 1990). Porém mesmo
sendo recomendada, a falta de refrigeracdo do ovo oferecido no comércio ocorre
porque gera altos custos e ndo é obrigatéria por lei, visto que o ideal seria que os
ovos ficassem preferencialmente refrigerados (FREITAS et al., 2004).

As embalagens abrangem diversas informacdes obrigatérias na rotulagem
que possui importante papel na garantia de que o alimento é seguro para consumo.
Por tanto o consumidor é influenciando na aquisicdo de determinadas marcas de
acordo com rétulo da embalagem sendo o principal meio de informacé&o do fabricante
para ao cliente (RODRIGUES et al., 2001).

Com isso, verifica-se a necessidade de se avaliar a maneira como sao
armazenados 0s ovos comercializados e a preferéncia do consumidor na escolha
deste alimento oferecido nas diversas categorias de estabelecimentos comerciais de

Séao Luis de Montes Belos.
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Foram identificadas as categorias dos estabelecimentos do municipio de S&o

Luis de Montes Belos que comercializam ovos, dentre eles encontram-se
supermercados, mercearias, frutarias e feiras livres. Para cada estabelecimento, foi
aplicado um questionario aos donos quantificando os dados referentes a
porcentagem e quantidade de ovos vendidos e outras diretrizes como preferéncia
guanto ao tipo de ovo e marca que sao mais vendidos.

Foi verificada a forma de armazenamento dos ovos frescos, tendo em vista o
gue a legislacao prediz, quando se trata da temperatura e umidades recomendadas
para este armazenamento. Utilizando o termémetro infravermelho de superficie para
aferir a temperatura externa da embalagem do ovo e a temperatura da casca do ovo,
bem como o termo higrometro para avaliar a temperatura e umidade relativa do ar no
ambiente de armazenamento e exposi¢cao dos ovos para a venda.

Os dados foram obtidos por analise descritiva simples no programa Microsoft

Excel.

Resultados e Discussao

hY

Foram avaliados 23 estabelecimentos comerciais quanto a venda de ovos,
que foram classificados em supermercados, padarias, mercearias e feiras livres.
Onde foi observado que a venda era realizada em embalagens de 12 ou 30 ovos,
como também, sendo disponivel a venda por unidade.

A refrigeracdo é importante na preservacdo da qualidade dos ovos, sendo
aconselhavel que os ovos sejam armazenados nos comeércios em um ambiente
refrigerado com temperatura média de 4°C a 8°C, garantindo assim, ao consumidor
um produto seguro, nutritivo e saboroso (ANDRADE, 2009).

A falta de refrigeracdo do ovo no comércio ocorre porgue gera altos custos e
ndo é assegurada por lei. No entanto, alguns supermercados armazenam 0S 0OVOS
proximos as verduras e freezer, com objetivo de minimizar a temperatura deixando

ao menos abaixo da temperatura ambiente.
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A temperatura recomendada pelo MAPA para conservacdo do ovo é de 8 a

15°C com umidade relativa entre 70 a 90%. Pois com essa temperatura e umidade
relativa do ar, a validade do ovo se estende (BRASIL, 1990). Em contrapartida,
Fasenko (1992) afima que o0 armazenamento correto dos o0vosS nos
estabelecimentos comerciais deve respeitar a temperatura de 18-21°C, quando néo
refrigerados e umidade relativa de 75 a 80% no ambiente para que ndo ocorram
danos e diminuicdo da qualidade do produto. Os resultados encontrados com o
presente estudo foram uma meédia de 26°C e 57% de umidade relativa para o
ambiente em gque 0s ovos estavam acondicionados.

Mediante isso, é possivel afirmar que todos os estabelecimentos comercias,
onde se avaliaram as variaveis ambientais, ndo atendem as medidas previstas e
estabelecidas pela legislacdo para se ter o armazenamento correto dos produtos e
manter a qualidade dos ovos para o consumo. Porém essa falta de preocupacéo dos
comerciantes com 0s aspectos térmicos do ambiente para exposi¢cdo dos produtos,
nao estéa relacionada com a marca que fabrica 0s mesmos.

A consequéncia dessa falta de preocupacdo com o alimento acarreta em
perda da preservacdo das caracteristicas que o fabricante assegura conter no
produto. Dessa maneira, 0s consumidores adquirem e consomem ov0osS que
provavelmente nao apresentem qualidades fisico-quimicas garantidas pelos

fabricantes.
Consideracgdes Finais

O mercado de ovos em Séo Luis de Montes Belos é bastante diversificado
sendo o produto encontrado em diversos locais e categorias de estabelecimentos
comerciais. No entanto, pelo fato da falta de percep¢édo dos consumidores no que se
referem aos aspectos inerentes a temperatura e umidade do ambiente no qual 0s
ovos sdo expostos para a venda ainda verificou-se que o0s estabelecimentos
comerciais ndo atendem o que a Legislacdo Brasileira estabelece para estes
critérios avaliados.

Faz-se necessario o esclarecimento destas exigéncias aos consumidores e

aos administradores e proprietarios destes estabelecimentos na comercializagdo de
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ovos, para que se atinja a garantia da preservacao das qualidades e propriedades

do produto.
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