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Resumo: O presente trabalho teve como objetivo a producdo de biofilmes de quitosana com e sem
manitol visando o possivel uso em liberagao controlada de drogas e revestimento de frutos. Os filmes
foram caracterizados quanto a solubilidade indicando uma maior solubilidade nos filmes sem manitol.
Foram realizados testes mecanicos foi observado que tensido na ruptura fiimes foi dependente da
massa. Os filmes com plastificante mostraram-se mais resistentes de acordo com que a massa
filmogénica era aumentada. Por outro lado, os filmes sem plastificante tornaram-se menos resistentes
a ruptura com o aumento da massa do filme. As espessuras das blendas tiveram ligeiro aumento com
a adicdo do manitol. Os filmes foram caracterizados termogravimetricamente indicando que os filmes
plastificados tiveram uma maior resistencia térmica que os filmes sem manitol. Os resultados
identificaram que a utilizacdo do agente plastificante melhora as propriedades mecéanicas, aumenta a
capacidade termogravimeétrica e diminui a solubilidade, indicando ser um importante agente para a
adequacao dos filmes a utilizagcao nas aplica¢des sugeridas.

Palavras-chave: Filmes. Quitosana. Manitol.

Introdugéao

Com o aumento da populacéo, tem surgido cada vez mais a necessidade de
diferentes tecnologias biodegradaveis no ramo dos materiais (BASWAL et
al,2020).Ha um interesse crescente no uso de alternativas biodegradaveis e
ambientalmente mais sustentaveis, como polissacarideos, proteinas e lipidios como
suportes solidos para filmes de embalagem ativos. Nesse sentido, a quitosana atrai
muita atencdo devido a sua excelente formabilidade dos filmes, propriedades
mecanicas adequadas, além da sua biocompatibilidade, biodegradabilidade e
atividade antimicrobiana(EZATI;RHIM,2019).

- REAUZACAO

PRP PRE IR
pré.ge,-mng’:jg Pré-ggituria de Pm-g)ﬁié?‘gg Ajg a Universidade :
SqUIS3 @
Graduacao  pys, Graduagso Assuntos Estudantis Estadual de Goias



I
( VIl Congresso de Ensino, [ Jh | J

Pesquisa e Extensdo da UEG
Os biofilmes sdo blendas constituidas de plasticos biodegradaveis que sao

retirados de materiais de fonte renovavel, como a quitosana. Esses filmes podem
agir como barreira para proteger produtos de danos externos, aumentando o tempo
de prateleira (CORTEZ-VEJA,2013), além disso podem ser utilizados em varios
ambitos na industria ndo sé para embalagens, podendo ser utilizado também na
area farmacéutica (SILVA, 2011).

A quitosana é um heteropolissacarideo preparado a partir da reacdo de N-
desacetilacdo da quitina, um dos biopolimeros mais abundantes da natureza, e que
€ extraida principalmente de carapacas e exoesqueletos de crustaceos.
Quimicamente, a quitosana se apresenta na forma de um copolimero composto por
unidades estruturais de 2-amino-2-desoxi-D-glicopiranose (GIcN) e 2-acetamido-2-
desoxi-D-glicopiranose (GIcNAc) unidas por ligagbes glicosidicas do tipo B (1-
4),porém, com a unidade de glicosamina (GIcN) sempre em maior proporcao
(GONSALVES et al,2011).

Além disso a quitosana oferece vantagens, o polimero é atoxico é um recurso
renovavel e apresenta funcdes fungicidas e bactericidas. (MADHUMATH et
al.,2009). Entretanto a resisténcia da quitosana e sua maleabilidade na producéo
dos filmes séo limitadas, por isso pode-se utilizar agentes plastificantes para obter
as propriedades de interesse (COSTA JUNIOR, MANSUR,2008).

Desta forma, o objetivo trabalho foi produzir filmes a base de quitosana com e
sem plastificante (manitol) e estudar suas propriedades fisicas e mecénicas, para
verificar futuramente uma possivel aplicacdo no revestimento de frutas e verduras ou

para a liberacdo controlada de drogas.

Material e Métodos

Produgdo e caracterizagcdao dos filmes de quitosana com e sem agente

plastificante
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Para a obtencédo dos filmes sem plastificante adicionou-se 1g de quitosana em 50
mL de acido acético 5% sob agitagdo constante. Apds, 24 horas de agitacdo a
solugdo filmogénica foi vertida em placas de plastico. A massa da solugéo
filmogénica sendo a massa do fime de 10,0g, 11,59 e 12,59, gerando
respectivamente as amostras Q1, Q2 e Q3 . As placas com a solugao foram secas
em estufa de circulacao por 24h a 38°C. Os filmes foram feitos em triplicada.
Para a obtencao dos filmes com agente plastificante adicionou-se 1g de quitosana
em 50 mL de &cido acético 5% sob agitagdo constante, adicionou-se o agente
plastificante na propor¢gdo de 0,5%. Apds, 24 horas de agitacdo a solugao
filmogénica foi vertida em placas de plastico. A massa da solugao filmogénica sendo
a massa do filme de 10,0g, 11,5g a 12,5g, gerando respectivamente as amostras
QM1, QM2 e QM3 . As placas com a solugao filmogénicas foram secas em estufa de
circulacado por 24h a 38°C. Os filmes foram feitos em triplicada.
Caracterizacao dos filmes
Testes de solubilidade: Os filmes foram cortados com 2 cm de didmetro e pesados.
Individualmente, as amostras foram colocadas em potes com tampas contendo 50
mL de agua destilada e agitados lenta e periodicamente por 48 horas, a 25°C em
banho maria termostatizado. Apds este periodo as amostras foram removidas
filtradas e secas a 105°C por 24 horas em uma estufa, apdés seco o material foi
colocado em dessecador. Para determinar a massa do material que sera solubilizado

pesou-se novamente. A solubilidade foi calculada usando-se a equacgéao:
PI-PF

) (1)

sendo, que %MS é a porcentagem do material seco solubilizado PI é a massa inicial

%MS = 100(

do material seco e PF é a massa final do material seco nao solubilizado.

Testes mecanicos: As propriedades mecanicas dos filmes foram avaliadas por
testes de tracdo (elasticidade, elongagao, tensdo na ruptura e energia necessaria
para a fratura), utilizando uma Prensa Hidraulica Digital Emic Mod.DL 2000 com
célula de carga de 50KgF.Os filmes foram cortados em tiras de 3cm de largura por

6¢cm de comprimento, e entdo, fixou-se nas garras do equipamento de ensaios, uma
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os filmes foram tracionados até a ruptura,

velocidade de tracdo de 0,2mm.s

gerando uma curva de deformag&o (mm) por for¢ca (N). Os ensaios foram baseados
no método padrdo ASTM D882-10. A tensao na ruptura foi calculada através da
seguinte equacao:

Fm

Tr = 2)

A
sendo que Tr é a tensao na ruptura (kg m’’ sz); Fm a Forga maxima para ruptura do
filme (N) e A é a area colocada para teste (m?).
Testes de espessura: Para medir a espessura dos filmes utilizou-se um micrometro
digital marca Mitutoyo com resolugdo de 0,001mm. Os testes foram feitos em
triplicada para cada pesagem, mediu-se em 4 pontos diferentes da extensao do
filme, obtendo-se a média.
Analise Termogravimétrica (TGA): A estabilidade térmica e a degradacéo dos
filmes foram analisadas por analise termogravimétrica (TGA, PerkinElmer,Pyris 1).
Para a analise foi empregado uma atmosfera dinamica de N, em aquecimento a
uma taxa de 10°C.min"", de 25°C até 800°C.
Microscopia Eletronica de Varredura (MEV)

As amostras foram colocadas em fita dupla face de carbono e foram analisadas em

Microscopio Eletronico de Varredura (Hitachi, modelo tm 3030 plus).

Resultados e Discussao

Os filmes obtidos apresentaram com uma coloragdo amarelada e resistentes.
Foram realizados ensaios de mecénicos e de testes de solubilidade e foi medido a
espessura dos filmes para caracterizar os filmes obtidos de quitosana com e sem o
agente plastificante manitol. Na Tabela 1 esta mostrado os resultados dessas
caracterizagoes.

Os valores da porcentagem do material seco solubilizado (% MS) observados

na Tabela 1 estdo entre 44,7 a 54,3% nos filmes sem agente plastificante, e estao
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entre 8,3 a 16,4% para os filmes com o plastificante, o que indica que presenca do
plastificante tende a diminuir a solubilidade dos filmes.

Tabela 1: Resultados das caracterizagdes dos filmes de quitosana e quitosana com

manitol.
Tensao
de
Massa do P Média Média da Forca
Plastificant t
Amostra filme de al\: ! |(.:a? © da %  Espessura Maxima, rupTLrJra,
quitosana anito MS (um) Fo N o m
S%)(a)
Q1 10,0 Nao 51,3 0,0402 17,7 98,33
Q2 11,5 Nao 44,7 0,0425 9,9 55,0
Q3 12,5 Nao 54,3 0,0430 11,9 66,1
QM1 10,0 Sim 16,4 0,0300 15,2 84,3
QM2 11,5 Sim 8,3 0,0280 19,3 107,0
QM3 12,5 Sim 14,3 0,0330 37,0 205,6

Obs.: (a) A=0,18 m*

Na Tabela 1 observa que a espessura média dos filmes sem plastificante
estdo em torno de 0,03 um e com agente plastificante a espessura esta em torno de
0,04 um, sugerindo que a presenca do plastificante tem uma ligeira influéncia na
espessura dos filmes. Por outro lado, a massa filmeogénica sem ou com plastificante
nao influencia a espessura do filme.

Observa que, em geral, quanto maior a massa filmeogénica sem
plastificantes, menor é a forca maxima e tensao de ruptura, mostrado que ocorre
uma diminui¢cdo na resisténcia do filme. Por outro lado, os filmes de quitosana com
plastificante mostraram ser mais resistentes a medida que a massa filmogénica foi
maior.

Na Figura 1 é mostrado o resultado do estudo mecénico. Pela analise da

Figura 1 sugere que o material tem comportamento hiperelastico.
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Figura 1: Grafico de for¢a versus deformagao obtido dos ensaios mecanicos para os
filmes (a) Q1; (b) Q2 (c) Q3, (d) QM1, (e) QM2 e (f) QM3
(a) (b)
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A analise termogravimétrica tem como objetivo analisar a degradacado térmica
através da curva que evidencia as variacbes de perda de massa por degradagéo
térmica. Na Figura 2 é mostrado as curvas termogravimétricas dos filmes de
quitosana com e sem plastificante.

Figura 2: Curvas termogravimétricas dos filmes de quitosana com em sem

plastificante.
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Os filmes de quitosana sem plastificante e com diferentes massas de
quitosana (Q1 e Q2) apresentaram um comportamento térmico semelhante. Nota-se
que ha uma mudanca térmica em duas etapas, a primeira ocorre entre 100°C e
200°C que reflete a perda de agua, a outra a partir de 200°C até 450°C na qual ha a
degradagao da cadeia polimérica. A adicdo do plastificante ao filme de quitosana
modificou o comportamento térmico dos filmes. A amostra QM1 apresentou uma
queda acentuada até em torno 200°C e depois teve um decréscimo menos
acentuado até em torno de 240°C, referente a perda de agua. Ja a amostra QM2
mostrou que a perda de agua ocorreu entre 180°C e 240°C. Estas mudancas
sugerem que pode ter ocorrido ligagbes cruzadas entre as cadeias de quitosana e o

plastificante e agua pode ter ficado agua entre estes compostos. A degradacéo da
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cadeia polimérica dos filmes de quitosana com plastificante ocorreu entre 240°C a
500°C

A analise de Microscopia eletronica de varredura (MEV) permite fazer o
estudo da morfolégico de uma amostra soélida. A analise de Microscopia eletrénica
de varredura foi realizada nos filmes de quitosana Q1, Q2, QM1 e QM2 e estao
mostrados na Figura 3.

Figura 3: Micrografias das amostras de filme de quitosana: (a) Q1; (b) Q2; (c) QM1 e
(d); (e) QM2.
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As micrografias das amostras Q1; Q2 e QM2 apresentam um aspecto

relativamente liso e muito parecido entre sim, com auséncia de poros. Por outro

lado, a amostra QM1 tem um aspecto rugoso.

Consideragodes Finais

Os filmes de quitosana foram produzidos e testados a fim de obter um estudo
comparativo entre os dois tipos de filme de quitosana: com e sem plastificante. Foi
observado que a presenca do plastificante nos filmes de quitosana diminui a
solubilidade dos filmes. A espessura dos filmes variaram de 0,028 a 0,043 pm.
Observa que, em geral, quanto maior a massa de quitosana em filmes sem
plastificantes, menor € a resisténcia do filme. Por outro lado, os filmes de quitosana
com plastificante mostraram ser mais resistentes a medida que a massa de

quitosana foi maior.
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Produgao de mudas de maracujazeiro amarelo em fungao de diferentes

recipientes

Rodolfo Victor de Léllis* (IC)*, Sandra Mascimo da Costa e Silva' (PQ)

'Campus Central — Sede: Anapolis — CET, *rodvlellis@gmail.com

A formagado de um pomar bem desenvolvido deve, também, ao uso de mudas de boa qualidade. O
tamanho do recipiente para preparar as mudas é de escolha do produtor, tendo em vista que este
influencia diversas caracteristicas da muda. Portanto, o presente trabalho teve como objetivo avaliar o
efeito de diferentes recipientes no crescimento, desenvolvimento e produgcdo de mudas de
maracujazeiro amarelo. O trabalho foi desenvolvido no Campus Central — Sede: Anapolis — CET, em
telado agricola. Foram utilizadas sementes de maracujazeiro amarelo (Passiflora edulis Sims f.
flavicarpa Denerger). Foi utilizado o delineamento experimental inteiramente casualizado, com cinco
tratamentos repetidos cinco vezes. Os recipientes testados foram: T1 — Sacola de polietileno com
medida comercial de 17x22; T2 - Sacola de polietileno com medida comercial de 20x30; T3 — Vaso
preto de 2,8 L; T4 — Vaso Tubetdo e T5 — Vaso preto de 1,7 L. Apds 60 dias da semeadura foram
coletados os dados das caracteristicas agrondmicas das mudas. Os dados foram submetidos a analise
de variancia e comparados pelo teste de Tukey, a 5% de probabilidade. Verificou-se que o recipiente
T2, sacola de polietieno com medida comercial de 20x30cm, obteve mudas com melhores

caracteristicas agrondmicas, colocando-o como a melhor opgéo.

Palavras-chave: Passiflora. Maracuja-amarelo. Recipiente. Caracteristicas Agronémicas.

Introducao

O maracujazeiro pertence a familia Passifloraceae e ao género Passiflora,
apresentando uma enorme variedade de espécies. As mais cultivadas no Brasil € no
mundo sdo de maracuja-amarelo (Passiflora edulis f. flavicarpa), maracuja-roxo

(Passiflora edulis) e maracuja-doce (Passiflora alata). O maracujazeiro amarelo ou
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azedo representa a quase totalidade do volume comercializado mundialmente.
(PIRES et al., 2011).

A maioria das espécies de maracujazeiro tem origem na América Tropical. Os
paises mais tradicionais no cultivo dos maracujas s&o o Brasil e a Coldmbia. Estes,
detém a maior diversidade de espécies comerciais e silvestres do género Passiflora.
(JESUS; FALEIRO, 2016)

Devido ao crescente interesse pela fruta para o comércio in natura e para o
processamento industrial, a cultura do maracuja obteve importancia econbémica a
partir de 1986, quando houve ampliacao significativa na area cultivada e na producao
de frutos (KATO et al, 2018). O Brasil € o maior produtor e consumidor mundial de
maracuja, no ano de 2018 teve uma producao de 602.651 toneladas, tendo o estado
da Bahia como o maior produtor no pais, correspondendo a 27% da produgao total do
fruto no pais (EMBRAPA, 2019).

A propagacao do maracujazeiro € dada via sementes, estaquia ou enxertia. O
uso de sementes € a forma mais comum, em razdo do menor custo e facilidade de
execucgao (JUNGHANS, et al., 2016). Sao varios os tipos e tamanhos de recipientes
disponiveis para a produ¢cao de mudas de plantas frutiferas, como sacolas plasticas,
vasos, tubetes e materiais alternativos (MELO; TAVARES, 2001).

O tamanho do recipiente para preparar as mudas € de escolha do produtor,
tendo em vista que este influencia diversas caracteristicas da muda e pode impactar
o potencial de sobrevivéncia no campo e a produtividade da cultura (SA et al. 2014).

No processo de escolha do melhor recipiente deve-se levar em consideragao
a quantidade de mudas e a espécie produzida, além da finalidade da producédo e o
custo com transporte de mudas até o local (SILVA et al., 2007).

Diante do exposto, o presente trabalho teve como objetivo avaliar o efeito de
diferentes recipientes no crescimento, desenvolvimento e producdo de mudas de

maracujazeiro amarelo.
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Material e Métodos

A conducgao do experimento foi realizada no Campus Central — Sede: Anapolis
— CET, localizado em Anapolis-GO, a 16°20“34” S e 48°52"51” W e 997 m de altitude,
com temperatura média anual de 22°C, clima AW (K6ppen-Geiger) (CARDOSO et al.,
2015), no periodo de setembro a novembro de 2019.

Foram utilizadas sementes de maracujazeiro amarelo (Passiflora edulis Sims
f. flavicarpa Denerger) para a produg¢ao das mudas. As sementes foram adquiridas em
casa de produtos agropecuarios localizada em Anapolis-GO.

As mudas foram produzidas em telado agricola, de estrutura em ago
galvanizado, com altura de trés metros, coberto com tela (sombrite) apresentando
70% de sombreamento e fechamentos laterais em angulo de 90° graus com tela preta
de 50% de sombreamento.

O solo utilizado para a producédo das mudas foi coletado na camada superficial
(0 a 20 cm) de um Latossolo Vermelho-Amarelo (EMBRAPA, 2013).

Para avaliar o efeito de diferentes recipientes na producdo das mudas, foi
utilizado o delineamento experimental inteiramente casualizado, com cinco
tratamentos repetidos cinco vezes.

Os recipientes testados foram: T1 — Sacola de polietiieno com medida
comercial de 17x22 cm; T2 - Sacola de polietileno com medida comercial de 20x30
cm; T3 — Vaso preto de 2,8 L; T4 — Vaso Tubetédo e T5 — Vaso preto de 1,7 L.

Os recipientes foram preenchidos com uma preparacao constituida de terra
peneirada, esterco de curral, areia e palha de arroz, na proporgao de 3:1:1:1 (v/V/VIv).
Foram semeadas trés sementes por recipiente, em uma profundidade de 1,5 cm.

Em seguida, os recipientes foram sorteados e dispostos em cima de um pallet
a fim de evitar o contato com solo do local. A identificacdo de cada tratamento e

repeticao foi dada através do uso de plaquinhas.
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As mudas foram molhadas por meio de rega manual, no periodo da manha e
a tarde, visando manter a umidade do solo préximo da capacidade de campo.

Vinte dias apos a germinacéo foi efetuado o desbaste, com a finalidade de
conservar apenas uma unica planta por recipiente.

Apods 60 dias da semeadura foram coletados os dados para a avaliagao das
seguintes variaveis: Altura da Muda (AM), em centimetros; Numero Médio de Folhas
por Muda (NF); Diametro do Caule (DC), em milimetros; Massa Fresca Média da Parte
Aérea (MFP), em gramas; Massa Fresca Média da Raiz (MFR), em gramas;
Comprimento Médio das Raizes (CR), em centimetros; Massa Seca Média das
Plantas (MSP), em gramas; Massa Seca Média das Raizes (MSR), em gramas e
indice de Qualidade do Desenvolvimento da Muda (IQD) (DICKSON et al., 1960).

Para determinacao da altura das mudas, foi utilizada uma régua graduada em
centimetros, tomando como referéncia a distancia do colo ao apice da muda. Do
mesmo modo, foi utilizada a régua para medir o tamanho da raiz, tomando como base
a distancia do colo ao apice da raiz. Para a determinagdo do diametro do caule foi
utilizado um paquimetro em milimetros, tendo como referéncia a altura do colo das
mudas.

Em seguida, as mudas foram retiradas dos recipientes, lavadas e apés
secagem a sombra separou-se em parte aérea e raizes, e pesadas em balanga de
precisdo para a determinacdo da massa fresca de parte aérea e massa fresca da raiz.
Ja a massa seca da parte aérea e da raiz foram obtidas apds secagem dessas partes
da muda em estufa de a 65°C, até atingirem peso constante, procedendo a pesagem
em balanca de precisao.

O indice de qualidade do desenvolvimento da muda foi determinado através

da metodologia de DICKSON et al. (1960), conforme a Equacgao 1, sendo:

IQD = [(MSSR + MSPA) / (H/D + MSPA/MSSR)] (Equaggo 1)

Em que:
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MSSR é a massa seca do sistema radicular, em g;
MSPA é a massa seca da parte aérea, em g;
H é a altura de planta, em cm; e

D o didmetro do caule, em mm.

Os dados foram submetidos a analise de variancia e comparados pelo teste
de Tukey, a 5% de probabilidade. As analises realizaram-se com auxilio do programa
computacional Sistema para Analise de Variancia (SISVAR) (FERREIRA, 2011).

Resultados e Discussio ‘

Na tabela 1, observam-se os valores médios encontrados para as
caracteristicas agronémicas e os valores de coeficiente de variagcdo entre os
recipientes testados:

Tabela 1 — Valores médios, coeficiente de variacdo (CV) e média geral das variaveis
analisadas, para mudas de maracujazeiro amarelo cultivadas em diferentes
recipientes.

Tratamentos

T1 T2 T3 T4 TS5 CV (%)

Média
geral

AM* 1091 a 13,80b 11,31ab 11,03a 11,04a 11,28 11,62

DC 1,71a 2,27 b 1,82 ab 1,72 a 1,75a 13,02 1,85
NF 8,40 a 9,60 a 8,80 a 8,40 a 8,40 a 9,83 8,72

CR 1501 a 17,88 b 1799b 16,97ab 16,03ab 7,93 16,77
MFP 2,98 a 3,53Db 3,24 ab 3,01 ab 3,17 ab 8,54 3,19

MFR 1,32 a 1,50 a 142 a 1,34 a 149 a 11,57 1,42
MSP 0,64 a 0,76 b 0,70 ab 0,65 ab 0,68 ab 8,44 0,68
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MSR 0,51 a 0,60 a 0,57 a 0,54 a 0,55a 10,71 0,55

QD 0,15a 0,19a 0,17 a 0,15a 0,16 a 1492 0,17

*Médias seguidas da mesma letra mindscula nas linhas, ndo diferem entre si pelo teste de Tukey, a 5% de
probabilidade. Legenda das variaveis: AM - Altura da Muda; DC - Diametro do Caule; NF - Nimero Médio de
Folhas por Muda; CR - Comprimento Médio das Raizes; MFP - Massa Fresca Média da Parte Aérea; MFR -
Massa Fresca Média da Raiz; MSP - Massa Seca Média das Plantas; MSR - Massa Seca Média das Raizes; e
IQD - indice de Qualidade do Desenvolvimento da Muda.

O indice de qualidade do desenvolvimento (IQD) apresentou o maior valor de
CV com 14,92%, indicando dados mais heterogéneos em relagdo as demais variaveis.
Por outro lado, o comprimento das raizes (CR) apresentou-se o menor valor, com
7,93%, apontando dados mais homogéneos.

Considerando-se a altura de muda (AM) e o didmetro do caule (DC), os
recipientes T2 e T3 proporcionaram as maiores médias. Os recipientes T2 e T3 néo
apresentaram diferenga significativa. Enquanto o recipiente T1 promoveu a menor
média.

Em relagcdo ao comprimento das raizes (CR), o recipiente T3 registrou maior
média, seguido pelo T2. Ambos se diferem do recipiente T1, que obteve menor média.

Quanto as variaveis de Massa fresca da parte aérea (MFP) e Massa seca da
parte aérea (MSP), o recipiente T2 foi o Unico a se diferenciar do T1. Estes
apresentaram a maior e menor média, respectivamente.

Salienta-se que para o numero de folhas (NF), a massa fresca das raizes
(MFR), a massa seca das raizes (MSR) e o indice de qualidade do desenvolvimento
(IQD), nao houve diferenga significativa. Quanto as médias, o recipiente T2
apresentou maior valor e o recipiente T1 o menor.

Contudo, o recipiente T2 registrou as maiores médias para as caracteristicas
agrondmicas da muda de maracujazeiro. Em contra partida, o recipiente T1 obteve os
menores valores. Tais resultados implicam a influéncia do tipo do recipiente no

desenvolvimento das plantulas, assim como observado por Chagas et al. (2006).
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O mesmo foi verificado por Costa et al. (2011), que testaram o efeito de
diferentes tamanhos de sacolas plasticos, e Silva (2006), testando diferentes volumes
de tubetes, ambos trabalhos concluiram que o recipiente teve influéncia nas mudas,

sendo que os maiores volumes proporcionaram melhores mudas.

Consideracfes Finais

O tipo de recipiente teve influéncia no crescimento, desenvolvimento e
producdo de mudas de maracujazeiro amarelo.

Dentre os tratamentos estudados, o recipiente T2, sacola de polietiieno com
medida comercial de 20x30 cm, obteve mudas com melhores valores de

caracteristicas agronémicas, colocando-o como a melhor opg¢ao.
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Resumo: A pratica de musculagao e pilates sdo responsaveis por proporcionar efeitos benéficos na
qualidade de vida (QV) de suas praticantes mulheres, entretanto, ainda ndo ha investigagbes que
comparem esses efeitos satisfatérios quando ambos os exercicios sdo associados. Diante desse
contexto, o objetivo do presente estudo foi avaliar os efeitos da musculagao e pilates/musculagéo na
QV de mulheres praticantes. Trata-se de um estudo observacional transversal, realizado em trés
municipios no interior do estado de Goias. Para a coleta de dados foram utilizados dois instrumentos
de pesquisa, o questionario sociodemogréfico para a caracterizagdo da amostra e o Whoqol-bref para
a avaliagao da QV. Observou-se que a musculagéo por si so ja proporciona resultados satisfatérios na
QV das mulheres praticantes em comparagdo a mulheres que n&o praticam exercicios fisicos
regularmente, e que a associac¢ao do pilates com a musculagéo proporcionaram resultados ainda mais
positivos nos escores dos dominios de QV. Desta forma, pode-se afirmar que a pratica regular dos
exercicios de musculagéo resulta em melhorias significativas para a QV de mulheres praticantes, assim

como a associacdo de ambos os exercicios.

Palavras-chave: treinamento resistido, método pilates, promocao da saude.

Introducéo

A Qualidade de Vida (QV) é conceituada como “a percepg¢éo do individuo de
sua posicao na vida, no contexto da cultura e sistemas de valores nos quais ele vive

e em relagdo aos seus objetivos, expectativas, padrdes e preocupagdes” (THE
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WHOQOL GROUP, 1995). Ou seja, trata-se de uma definicdo subjetiva e pessoal,

caracterizada pelo nivel de satisfagdo da vida diante os seus dominios: fisico,

psicologico, relagdes sociais e meio ambiente (PINTO et al., 2017).

A pratica regular de exercicios fisicos € responsavel por proporcionar bem-
estar, motivagdo, produtividade no trabalho e autoestima na vida de mulheres
praticantes (LIMBERS et al., 2020; SILVA et al., 2019b). Vinculada a essa concepgao
0 método e a intensidade do exercicio podem influenciar na QV dessa populagao
(SILVA et al., 2019a).

Um dos métodos comuns de exercicio fisico consiste no treinamento resistido,
e uma de suas praticas € a musculagdo. Estudos comprovam que mulheres
praticantes deste exercicio apresentam resultados satisfatérios nos scores de QV,
promovendo uma melhor capacidade funcional (CASTRO et al., 2009; POVOA et al.,
2014). O método pilates também consiste em um exercicio fisico responsavel por
promover aspectos importantes da QV, como a propria percepgcao de saude,
aprendizagem a autoimagem das praticantes (DOS SANTOS; NASCIMENTO, 2020;
FERRAZ et al., 2020; GANDOLFI et al., 2020).

Entretanto, ainda ndo ha evidéncias cientificas que avaliem a associagao de
ambos métodos na QV de mulheres praticantes. Diante desse contexto, o objetivo
dessa pesquisa foi avaliar os efeitos da musculacao e pilates/musculacado na QV de
mulheres praticantes, e compara-los com mulheres que nao praticam exercicios

fisicos regularmente.

Material e Métodos

Trata-se de um estudo observacional transversal, descritivo, com abordagem
quantitativa. Realizado em centros de pilates e musculacao localizados no interior do

estado de Goias. A coleta de dados foi realizada durante os meses de julho a setembro
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de 2020. O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, diante
o parecer n° 4.050.683.

Os participantes do estudo foram individuos do sexo feminino, com idade entre

18 a 59 anos, que realizavam musculagdo (GM) e, pilates e musculagao (GPM),
regularmente, e mulheres n&o praticantes de exercicios fisicos regularmente (GC).

Ressaltamos que os métodos de avaliagdo das variaveis estudadas foram as
mesmas entre os trés diferentes grupos, com o intuito de avaliar os beneficios dos
dois tipos de exercicios com maior veracidade. A caracterizagao das participantes foi
obtida através do questionario sociodemografico, abordando aspectos como faixa
etaria, estado civil, situagao profissional e escolaridade.

Para a mensuragao da QV, utilizamos o instrumento de pesquisa abreviado,
fornecido pelo Grupo de Qualidade de Vida da Organizagdo Mundial de Saude:
Whoqol-bref, versao em Portugués. O questionario € composto por 24 questdes sobre
os dominios fisico, psicolégico, relacdes sociais € meio ambiente, e duas questdes
sobre QV e saude em geral. Todas as questbes sdo dispostas em Escala Likert
(FLECK et al., 2000).

Para o tratamento estatistico, foi utilizado o Software Statistical Package for the
Social Sciences 21.0 (SPSS 21.0) para Windows®. Os dados referentes as
informagdes socioecondmicas foram expressos em frequéncia absoluta (n) e relativa
(%). A normalidade dos dados foi testada por meio do teste Shapiro-Wilk, como os
dados apresentaram distribuigdo normal, os mesmos foram expressos em média e
desvio padrao (DP) (IC 95%). Para a comparagao dos scores dos niveis de QV dos
trés grupos, foi empregado o teste Anova Tukey, com o nivel de significancia aplicado
em 5% (p<0,05).

Resultados e Discussio ‘

A amostra foi composta por 106 participantes, destes 46 (43,4%) pertenciam
ao GM, 12 (11,3%) pertenciam ao GPM e o grupo controle (GC) foi composto por 48
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(45,3%) mulheres. A faixa etaria predominante da amostra geral foi de 18 a 29 anos,
correspondendo a 50% (n=53) das participantes. O estado civil prevalente foi
“solteiro”, representando 57,5% (n=61) da amostra. Nos trés grupos estudados, a
situacao profissional “trabalhando” foi preeminente as demais, correspondendo a 67%
(n=71) das participantes. Ao se tratar do nivel de escolaridade, a prevaléncia foi de
mulheres com ensino superior incompleto 32,1% (n=34) e de mulheres com 0 ensino

superior completo 31,1% (n=33) (Tabela 1).

Tabela 1. Frequéncia absoluta e relativa da faixa etéria, estado civil e situagdo profissional
dos participantes, divididos em trés grupos: grupo musculagdo (GM), grupo pilates e

musculagéo (GPM) e grupo controle (GC). Goiés, 2020.

GM n (%) GPM n (%) GC n (%)
Idade N&o respondeu 2 (1,9%) 1 (0,9%) 0
18 a 29 anos 25 (23,6%) 2 (1,9%) 26 (24,5%)
30 a 39 anos 13 (12,3%) 9 (8,5%) 9 (8,5%)
40 a 49 anos 5 (4,7%) 0 8 (7,5%)
50 a 59 anos 1 (0,9%) 0 5 (4,7%)
Estado Civil Solteira 26 (24,5%) 5 (4,7%) 30 (28,3%)
Viava 4 (3,8%) 0 2 (1,9%)
Casada 13 (12,3%) 6 (5,7%) 15 (14,1%)
Divorciada 3 (2,8%) 1 (0,9%) 1 (0,9%)
Situacéo N&o respondeu 1 (0,9%) 0 0
Profissional Trabalhando 36 (34%) 10 (9,4%) 25 (23,6%)
Estudante 5 (4,7%) 2 (1,9%) 20 (18,9%)
Desempregada 4 (3,8%) 0 3 (2,8%)
Total 46 (43,4%) 12 (11,3%) 48 (45,3%)
Fonte: Dos autores, 2020.
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Na avaliacdo da QV, foi possivel verificar que 0 GPM obteve os maiores scores
de todos os dominios em comparacdo aos grupos restantes. O dominio fisico
apresentado pelo GPM foi 0 que obteve o maior score, representando uma meédia de
81,85 (£15,05). Por outro lado, o dominio meio ambiente pertencente ao GC foi o que

obteve o menor, evidenciando uma média de 56,07 (+15,8) (Tabela 2).

Tabela 2. Comparacao dos resultados dos dominios de QV (média e desvio padréo) entre o0s
grupos de mulheres praticantes de musculacdo (GM), praticantes de pilates e musculacao
(GPM) e grupo controle (GC).

Dominios GM (n=46) GPM (n=12) GC (n=48)
Fisico 78,02 (+x12,82)* 81,85 (+15,05) 8 65,18 (+18,83)
Psicolégico 72,55 (x15,65)* 76,05 (+13,88) 8 60,41 (x17,27)
Relagbes Sociais 77,72 (£16,19)* 79,17 (x17,95) 68,22 (+18,96)
Meio Ambiente 71,75 (x11,87)* 75,27 (+13,85) 8 56,07 (x£15,8)
QV Geral 75 (£10,93)* 78,09 (x12,99)8 62,46 (+15,08)

“diferenca significativa entre GM e GC

§diferenga significativa entre GPM e GC

Fonte: Dos autores, 2020.

A realizacdo de musculagédo e sua associacdo com pilates no dominio fisico
revelaram diferenca significativa em comparacdo ao grupo de mulheres que nao
praticaram exercicios fisicos regularmente. Este resultado € corroborado por estudos
que verificaram que ha efeitos benéficos de ambos exercicios nas fungbes corporais
de seus praticantes, ocorrendo a diminuicdo de dores e fadiga, aumento da forca
muscular respiratoria e prevenindo deterioracdes fisicas que advém com o
envelhecimento (FERRAZ et al., 2020; LIPOSCKI et al., 2019; POVOA et al., 2014;
SANTOS et al., 2019).
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O dominio psicolégico dos grupos GM e GPM também apresentaram diferenca
significativa em comparacdo ao GC. As percepcOes positivas sobre a vida
ocasionadas pelo exercicio fisico sdo umas das razbes para este resultado, o método
pilates também auxilia na concentracdo, nos aspectos emocionais e possui efeito
ansiolitico. Nessa percepcdo é essencial o engajamento dos participantes na
continuidade da pratica de exercicios fisicos afim de preservar fatores psicossociais,
de autoestima e fungdes cognitivas (BORGES et al., 2020; CASTRO et al., 2009; DOS
SANTOS; NASCIMENTO, 2020; GANDOLFI et al., 2020; SILVA et al., 2019b).

Ao se tratar dos dominios relagdes sociais e meio ambiente, faz-se importante
ressaltar que as mulheres, principalmente aquelas que possuem vinculo empregaticio
ativo, podem possuir sentimento de culpa e pressionar a si mesmas para conseguir
equilibrar todos os afazeres que o seu cotidiano demanda (LIMBERS et al., 2020).
Desta forma, além da associacdo entre pilates e musculacdo, a realizacdo de
atividades fisica em grupo pode ser uma das ferramentas utilizadas para que a mulher
mantenha o convivio social, realize novas amizades, e consequentemente aumente
os escores do dominio de relacdes sociais (SILVA et al., 2019a).

A QV geral também evidencia, o até entédo ja corroborado por outros diversos
estudos, o satisfatorio escore em ambos 0s grupos de exercicios fisicos em relacao
ao grupo controle, apresentando uma diferenca significativa ao compara-los
(CASTRO et al., 2009; DOS SANTOS; NASCIMENTO, 2020; GANDOLFI et al., 2020;
SANTOS et al., 2019). Diante o exposto, € notavel que a associacdo entre os dois
métodos de exercicios (musculagdo e pilates) tiveram um impacto benéfico na QV
dessas participantes, e pode ser utilizados pelos profissionais de educacéao fisica,
assim como orientacdo de suas praticas por outros profissionais da area da saude

como um método eficaz na melhoria da QV de mulheres.
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Este estudo evidenciou a importancia da pratica regular de exercicios fisicos
como beneficio para os dominios de QV, assim como, a associacdo dos métodos
pilates e musculagdo com o objetivo de alcancar resultados ainda mais satisfatérios
na QV de mulheres praticantes.
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Resumo: O género Physalis inclui cerca de 100 espécies e é pertencente a familia Solanaceae,
caracteriza-se como um grupo de elevada importancia econdmica. Uma tecnologia importante
utilizada para manutengao da qualidade de frutos em pds-colheita é a imersao em cloreto de calcio
(CaCl2). Com isso o objetivo do presente trabalho foi avaliar o efeito do cloreto de calcio na
conservacao pos-colheita da physalis, provenientes da regido de Goiania/GO, verificando suas
caracteristicas fisico-quimicas. Foram utilizadas frutas de physalis (Physalis peruviana L.),
provenientes do pomar experimental da Escola de Agronomia da Universidade Federal de Goias.
Utilizou-se o delineamento inteiramente casualizado, em esquema fatorial duplo 3x6. As avaliagbes
foram realizadas a cada 2 dias, em um periodo de 10 dias. Diante dos resultados, pode-se concluir
que no experimento o cloreto de calcio teve influéncia positiva nas analises de sélidos soluveis e
firmeza da casca, onde a concentracado de 3% e 1,5%, respectivamente, apresentaram os resultados
mais adequados do ponto de vista da manutencdo da qualidade. Em relagdo aos dias de
armazenamento, as physalis mantiveram suas qualidades equilibradas e aceitaveis para o consumo

até o 10° dia de armazenamento.

Palavras-chave: Acidez. Armazenatmento. Firmeza. pH. Pds-colheita.

Introducéo

O género Physalis inclui cerca de 100 espécies e € pertencente a familia
Solanaceae, caracteriza-se como um grupo de elevada importancia econdémica.
Estas espécies sédo aplicadas em diversos segmentos, como alimentagdo humana
(P. peruviana), produgdo de substancias de uso farmacéutico (P. angulata) e em
ornamentacao (P. alkekengi). O physalis comestivel (P. peruviana) é a espécie que

se destaca no Brasil, € definido como sendo um pequeno fruto que apresenta
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coloragao que varia entre o amarelo e laranja, possui sabor doce e é rico em
diversos nutrientes como a vitamina A e C, ferro e fésforo, além de alcaloides,
flavonoides, carotenoides e compostos bioativos, que s&o considerados como
compostos funcionais (MUNIZ et al., 2015; SOUZA et al., 2017).

A physalis € uma baga carnosa globular, com coloragcdo amarelo-alaranjada
quando madura, com diametro que oscila entre 1,25 e 2,50 cm e peso entre quatro e
dez gramas, que se desenvolve dentro de um calice formado por cinco sépalas, que
0 protegem contra insetos, passaros, patégenos e condi¢gdes climaticas adversas
(VELASQUEZ et al., 2007).

As frutas podem ser consumidas in natura ou processadas (COLLI, 2015) e s&o
consideradas frutas climatéricas (RUFATO et al., 2013). Segundo Rodrigues et al.
(2012), a fruta de physalis deve ser colhida quando o calice apresentar coloragéo
amarelo-esverdeado até amarelo-amarronzado, nessas fases os frutos apresentam
maiores, didmetros e acumulos de solidos soluveis.

Sabe-se que o uso de refrigeragdo no armazenamento de frutas, de maneira geral,
€ uma alternativa viavel para a manutencdo da qualidade pds-colheita
(BRACKMANN et al., 2010). Por isso, faz-se necessario que haja tecnologias pos-
colheita que favorecam a manutencdo dessa qualidade durante esse periodo
(PEREIRA et al., 2014).

Nesse aspecto, uma tecnologia importante utilizada para manutengdo da
qualidade de frutos em pdés-colheita € a imersao em cloreto de calcio (CaCl2). O
calcio ao se ligar com pectinas reforca a parede celular vegetal, dando-a mais
firmeza e estrutura, interferindo na turgidez da célula, o que resulta em menos perda
de massa fresca e de outros compostos ligados a qualidade durante o
armazenamento. Tais aplicagdes de sais de calcio sdo muito utilizadas através da
imersao dos frutos em solugao de sais de calcio (VALERO e SERRANO, 2010).

A physalis apresenta alguns problemas de armazenamento e transporte devido a

sua alta perecibilidade, o que influéncia na sua vida util, afetando o mercado de
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exportacao da fruta. Desta forma, para retardar as alteracdes que ocorrem durante o

processo de maturacdo e senescéncia € indispensavel a aplicagcao de técnicas de
conservagao durante o periodo pos-colheita, que possam garantir a qualidade do
produto e prolongar sua vida de prateleira (MORAES, 2013).

Com isso o objetivo do presente trabalho foi Avaliar o efeito do cloreto de
célcio na conservagdo pés-colheita da physalis, provenientes da regido de

Goiania/GO, verificando suas caracteristicas fisico-quimicas.

Material e Métodos

Foram utilizadas frutas de physalis (Physalis peruviana L.), provenientes do
pomar experimental da Escola de Agronomia da Universidade Federal de Goias —
Campus Samambaia em Goiania/GO, com altitude de 749m, longitude 49°15'14” O,
latitude 16°40°43” S, sendo colhidos no ponto de maturagao fisiolégica, ou seja,
quando apresentaram coloracdo amarelada e com o calice completamente seco.
Apoés a colheita, os frutos foram transportados ao Laboratorio de Pés-Colheita do
curso de Engenharia Agricola, pertencente ao Campus Central - CET da
Universidade Estadual de Goias (UEG), Anapolis/GO, aonde foram selecionados
quanto ao tamanho e defeitos, visando uniformizar o lote.

Para o experimento com cloreto de calcio utilizou-se o delineamento
inteiramente casualizado, em esquema fatorial duplo 3x6 (cloreto de calcio x dias de
analise), com 3 repeticbes em cada dia de analise, por tratamento. As avaliagbes
foram realizadas a cada 2 dias, em periodo de 10 dias (0, 2, 4, 6, 8 e 10 dias), sendo
0 armazenamento procedido em incubadora B.O.D (Biochemical Oxygen Demand),
a 521°C e 63+5%UR. Para a confeccao dos tratamentos, os frutos foram submetidos
a imersao, por 10 minutos, na solugao com diferentes concentragdes de cloreto de
calcio, sendo eles: 0% (agua destilada), 1,5% e 3% de CaCl2. Apds, os frutos de

cada tratamento foram acondicionados em embalagens de polietiieno de baixa
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densidade (PEBD), sendo colocados 9 physalis por embalagem, no mesmo dia da

instalagdo do experimento (10 de setembro de 2019).

Foram realizadas analises fisico-quimicas, como: perda de massa, pH,
firmeza, sdélidos soluveis e acidez titulavel. Para a analise de perda de massa foi
utilizada balanga de precisdo Gehaka BG400 (erro0,01g). A porcentagem de perda
de massa foi estudada a partir da equagao: PM (%) = [(Mi-Mj)/Mi]*100, em que: PM
= perda de massa (%); Mi = massa inicial do fruto (g); Mj = massa do fruto no
periodo subsequente a Mi (g). O pH foi determinado por potenciometria utilizando-se
o pHmetro microprocessado TEC — 11, conforme técnica descrita por AOAC (2016).
A firmeza foi realizada com o uso do aparelho Texture Analyser CT3 (Brookfield), na
velocidade de penetracdo de 7,0 mm s-1 a uma profundidade de 5 mm. Os valores
foram expressos em centiNewton (cN) (IAL, 2008). A analise de solidos soluveis foi
realizada por meio da leitura refratométrica direta, em °Brix, com refratdmetro mini
digital Reichert, conforme recomendacdo do AOAC (2016). O conteudo de acidez
titulavel, expresso em porcentagem de acido citrico, foi determinado através da
titulagdo de 5g de polpa homogeneizada e diluida, com agua destilada, até
completar o volume de 100 mL, por meio da solugdo padronizada de hidréxido de
sédio a 0,1 mol L-1 , tendo como indicador a fenolftaleina 1%, seguindo a
recomendacao do AOAC (2016).

As variaveis analisadas foram submetidas a analise de variancia (P<0,05) e,
quando significativas, as médias foram comparadas por regressao, sendo utilizado o
Software SISVAR 5.6.

Para a perda de massa das physalis submetidas ao cloreto de calcio nado
foi constatado interacdo significativa entre o cloreto de célcio e dias de analise,
sendo observada somente significancia do fator dias isolado. Na Figura 1 observa-se

aumento da perda de massa ao longo dos dias de andlises.
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Lima (2013), em seu experimento de armazenamento em diferentes
temperaturas com physalis, também observou que a perda de massa total do fruto e
do calice aumentou com o prolongamento do periodo de armazenamento, em todas

as temperaturas trabalhadas.
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FIGURA 1 Perda de massa (%) da physalis tratadas com cloreto de calcio e

armazenadas ao longo de 10 dias. UEG, Anapolis, 2020.

A Figura 2 mostra a analise da firmeza da casca da physalis que propiciou
efeito significativo para os fatores dias e concentracdo de cloreto de célcio de forma
isolada. Pode-se observar (Figura 2A) diminuicdo da firmeza da casca da physalis
ao longo dos dias. A forca de firmeza das bagas diminui durante o tempo de pos-
colheita, sendo influenciadas, essencialmente, pelo processo de maturacdo e de
amolecimento do fruto, pelas praticas pds-colheita, pelo estado de maturacdo das
bagas, praticas culturais e pelas praticas laboratoriais (OLIVEIRA, 2016).

A Figura 2B mostra que houve variacdo na firmeza da casca das physalis nas
diferentes doses de cloreto de calcio, mostrando que a concentragéo de 1,5% de
cloreto de calcio obteve maior firmeza em relacdo as concentracbes de 3% e,

principalmente, 0% (controle), sendo uma diferenca de 11 cN da concentracéo 1,5%
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para a de 0% (controle), proporcionando efeito positivo para os tratamentos com
CaCl,. Sanches et al., (2017) também observou que as maiores reducbes de
firmeza foram observadas pelo tratamento testemunha ja no terceiro dia de
armazenamento com reducgéo de até 0,35 N, chegando ao final de doze dias com a
polpa completamente amolecida e com reducéo estimada de 1,25 N.

A variavel firmeza da polpa ndo apresentou efeito significativo para interacéo

e nem nos fatores isolados, portanto os dados nao foram apresentados.
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FIGURA 2 - Firmeza da casca (cN) da physalis ao longo de 10 dias de
armazenamento (A) e nas diferentes concentracdes de cloreto de calcio (0, 1,5 e
3%) (B). UEG, Anépolis, 2020.

A variavel pH apresentou significancia apenas no fator dias (Figura 3),
variando de 3,92 a 4,38, demonstrando elevacdo do pH no decorrer do
armazenamento. Esses valores foram superiores aos encontrados por Silva (2015),
onde o pH dos frutos variou entre 3,70 e 3,89, essa diferenca pode ser explicada
devido a presenca do calice no armazenamento das physalis e das condi¢des de

temperatura de armazenamento serem diferentes.
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FIGURA 3 - Potencial hidrogeniénico (pH) da physalis tratadas com cloreto de calcio

e armazenadas ao longo de 10 dias. UEG, Anépolis, 2020.

O contetdo de sdlidos soluveis (SS) nas physalis apresentou significAncia
nos fatores isolados: dias de analise e concentracdo de cloreto de calcio. Ao longo
do experimento (Figura 4A) houve elevacdo do SS no decorrer do experimento,
variando entre 13,47 e 21,22 °Brix. Oliveira (2016) encontrou valor meédio de
13,60°Brix para physalis, valor que se aproxima apenas ao dia da instalacdo do
experimento. Ja para as diferentes porcentagens de cloreto de célcio (Figura 4B),
observou-se queda no valor de sélidos sollveis com o aumento da concentracdo de
cloreto de calcio. Sendo para a concentracdo de 3% de cloreto de calcio o menor
valor de SS para a physalis. Resultado interessante, pois demonstra que conforme
aumenta a concentracdo de cloreto de calcio ocorre a diminuicdo dos valores
meédios de SS, reduzindo o amadurecimento e retardo do metabolismo do fruto.
Moreira et al., (2017) em seu estudo com jabuticabas também obteve maior valor de

sélidos soluveis para o teor de CaCl2 de 0%.

REALIZACAO

PRP PRE . :
PP Pré-ggimria de Pro-gf[iétr)‘[s : gg z Universidade -
: SqUISA @
6raduagdo  pys.Graguagao Assuntos Estudantis Estadual de Goias



VIl Congresso de Ensino, [
Pesquisa e Extensdo da UEG

25,00 - 21
20,5
2000 + e * *
' e + vy =-0,85x+ 20,338
I B z R?=0,9871
& 1500 4 = '
LU | L1935
n %]
T T
2 10,00 3 19 o
o o
i % 185
2 500 y= -D.3538x:+2.9288x+14.984 )
o R*=0,6553 T
A 3 4
0,00 T T T T T | 175 T T T |
0 1 2 _ 3 4 5 6 0 1 2, 3 a
Dias Concentragao
(A) (8)

FIGURA 4 - Sdlidos Soluveis (°Brix) da physalis ao longo de 10 dias de
armazenamento e nas diferentes concentracdes de cloreto de calcio (0, 1,5 e 3%)
(B). UEG, Anépolis, 2020.

A Figura 5 mostra a variacdo média da acidez titulavel da physalis,
havendo significAncia apenas para o fator dias de analise. Nesse aspecto,
constatou-se ligeira diminuicdo nos valores de acidez titulavel do dia O para o dia 10
de armazenamento. Comportamento semelhante ao relatado por Bitencourt et al.
(2018), em que observaram que conforme a maturacdo avancou os valores de
acidez das physalis diminuiram.
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FIGURA 5 Acidez Titulavel (% acido citrico) da physalis tratadas com cloreto de
calcio e armazenadas ao longo de 10 dias. UEG, Anéapolis, 2020.

Consideracgdes Finais

Diante dos resultados, pode-se concluir que no experimento o cloreto de
calcio teve influéncia positiva nas analises de sdlidos soluveis e firmeza da casca,
onde a concentragao de 3% e 1,5%, respectivamente, apresentaram os resultados
mais adequados do ponto de vista da manutencéo da qualidade.

Em relagdo aos dias de armazenamento, as physalis mantiveram suas
qualidades equilibradas e aceitaveis para o consumo até o 10° dia de

armazenamento.
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O Brasil € um dos maiores exportadores de carne do mundo, logo isso requer uma responsabilidade
sanitaria dos frigorificos durante o processo de abate para assim manter a economia do pais. A esfola
€ considerada como um processo critico, que gera um grande numero de contamina¢cfes. Dessa
forma, o presente trabalho teve como objetivo avaliar a qualidade sanitaria das carcacas submetidas
a esfola mecanizada, uma tecnologia inovadora, para assim poder avaliar a contagem microbiologica
resultante desse processo. As coletas foram realizadas por swab test antes e apés a esfola pelo Side
Puller e posteriormente encaminhadas para laboratério de controle de qualidade de alimentos
credenciado. Foram realizadas as contagens de microrganismos mesofilicos aerébios viaveis,
Enterobactereacea e contagem de bactérias 4cido laticas, seguindo a metodologia legal vigente.
Diante disso, os resultados obtidos indicaram que a contagem de microrganismos meséfilos aerébios
viaveis estavam acima do padréo utilizado, as contagens de bactérias acido laticas e enterobactérias
permaneceram dentro de um padréo aceitavel.

Palavras-chave: Carne. Contaminacdo.Seguranca do alimento. Shelf life.

Introducao

De acordo com a Revista Brasileira de Tecnologia Agroindustrial (2017), a
contaminagcdo por microrganismos patégenos nas indastrias de carnes é
considerada um grande problema de seguranca alimentar, pois quando presente na
linha de processamento, o microrganismo é dificilmente eliminado, devido a sua
capacidade em formar biofiilme. Em frigorificos, nos ambientes de abate e

processamento de carnes, uma contaminacao pode ocorrer facilmente pelo contato
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dos utensilios, das superficies e das maos dos manipuladores, com trato digestivo
dos animais ou com superficies ou carcacas ja contaminadas, ocorrendo
contaminacdo cruzada, visto que a carne é um excelente meio de cultura para
propagacao bioldgica (FRANCO; LANDGRAF, 2008).

Segundo a World Health Organization (WHO, 2002), as carnes ocupam O
segundo lugar entre os produtos de origem animal, envolvidos em doencas
transmitidas por alimentos (DTAs). Os microrganismos patogénicos, sao
encontrados no trato digestério, faringe, narinas, tecido linfatico, e estes séo
pertencentes a microbiota natural dos animais de corte, ocorrendo assim uma
contaminacgao das carcacas durante o processo de abate. (MATSUBARA, 2005).

As enterobactérias ou Enterobacteriaceas sao uma familia de bacilos Gram-
negativos, com muitas propriedades em comum. Apesar de poder ser encontradas
amplamente na natureza, a maioria habita os intestinos do homem e dos animais,
seja como membros da microbiota normal ou como agentes de infec¢cdo. De acordo
com a Taxonomia a familia Enterobacteriaceae é constituida por 53 géneros e cerca
de 170 espécies conhecidas. De todos estes, sabe-se que 26 géneros sao
causadores de infeccdes em seres humanos. As enterobactérias encontradas no
solo, agua, frutas, vegetais e produtos de origem animal, como a carne e ovos. Seu
potencial patogénico para o homem, animais e vegetais, € variavel. O fato de a
Entorobacteriaceae ser encontrada mais na microbiota do animal, sugere que
guando ha contaminacdo, esta pode estar relacionada a contaminacédo fecal,
sugestivo de erro no processo de esfola (HIRAI, 2018).

Bactérias acido-laticas sdo bastonetes anaerdbios facultativos, Gram-
positivos, ndo formadores de esporos e capazes de produzir uma variedade de
bacteriocinas, que consiste em compostos antagonistas ao crescimento de outros
microrganismos (LYHS, 2002, JONES, 2004). Podem se desenvolver em
temperaturas temperaturas inferiores a —1,5°C (JONES, 2004).

As Bactérias Acido Laticas, apresentam capacidade de fermentar aclcares

em acido latico, devido a esse fator, tais fazem parte de um grupo de bactérias muito
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utilizado na industria de alimentos. Dentre suas caracteristicas, também pode-se

citar o seu potencial probidtico.

Apesar de as Bactérias Acido Léaticas sejam, no geral, consideradas
seguras, sua capacidade de producdo de compostos toxicos deve ser levada em
consideracdo. Por estas razdes, faz-se necessario a avaliacdo de toxicidade e
determinantes patogénicos para 0s potenciais microorganismos empregados como
probidticos (LANDETA et al., 2013).

As Dbactérias aerébias mesdfilas fazem parte da maioria dos
microorganismos acidificantes responsaveis pela deterioracdo dos alimentos. De
acordo com Capita et al.(1999), os mesofilos ndo apresentam risco potencial a
saude humana, mesmo que muitas bactérias patogénicas sejam mesofilas. O
elevado numero desses microorganismos esta diretamente relacionada a condicdes
higiénicosanitarias desfavoraveis.

E comum, utilizar os dados obtidos a partir da contagem da quantidade da
populacdo de microrganismos aerobios mesofilos das superficies da carcaca, para
fornecer dados que apontam o grau de cuidados higiénicos do local, durante o
processo de esfola. (ZWEIFEL e STEPHAN, 2003).

O presente trabalho teve como objetivo avaliar a contaminacao
microbiolégica da carcaca oriunda da esfola mecanizada, realizando coletas em
carcacas na linha de abate antes e apos esfola mecanica com a utilizacdo de Side
Puller, equipamento usado na primeira etapa da esfola, para fazer analises
microbiolégicas de enterobactérias, bactérias acido-laticas e mesoéfilos aerdbios

estritos e facultativos viaveis das amostras.

Material e Métodos

O experimento foi realizado em um abatedouro frigorifico de grande porte, sob

regime de inspecado Federal, com capacidade de matanca de 800 a 1000 animais/dia
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e sendo localizado no Estado de Goias. A planta frigorifica faz a utilizacdo de
equipamentos que realizam a esfola de forma automatica.

Os equipamentos desse processo sdo denominados pullers, utilizados em trés
diferentes etapas na linha de esfola. O side puller é o equipamento usado na retirada
do couro da regido das costelas.

A escolha das carcacas aconteceu de forma aleatdria durante os dois turnos
de trabalho. Ao todo foram coletadas e analisadas 30 carcacas, 2 carcacas por dia,
durante 15 dias. Realizaram-se as coletas em carcagas quentes antes da esfola pelo
side puller e depois da esfola das mesmas, na plataforma do Ponto Critico de
Controle (PCC1B).

A coleta das amostras realizou-se pelo método swab test da Association
Official Analytical Chemists, por meio de friccdo da esponja esterilizada, umedecida
em solucdo de agua peptonada 0,1%, na superficie do equipamento com o auxilio
de gabarito em 100cm?. As amostras coletadas foram transportadas sob refrigeracéo
para os laboratorios de Controle de Qualidade do abatedouro para contagem de
microrganismos mesofilicos aerdbios, contagem de enterobactérias e bactérias
acido laticas e analisadas de acordo com os padrdes legais vigente.

Para andlise final foi utilizada estatistica descritiva através de frequéncias
relativas e absolutas. Para analise das Enterobacteriacea usou-se como padrdo a
Instrucdo Normativa n® 60 de 2018 do MAPA e para a Contagem de Mesdfilos
Aerobios Estritos e Facultativos Viaveis Totais usou o Memorando n° 6 de 2018 do
MAPA. Em ambos os casos, utilizou-se um plano de 3 classes, para resultados
menores que m (3,2x10 UFC/ cm?2); entre m e M (3,2 x10! e 3,2x102 UFC/ cm?) e
acima de M (maior que 3,2x102 UFC/ cm?).

Resultados e Discusséao
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ApOs a coleta de amostras e andlise das mesmas, foram obtido os
resultados. Estes resultados indicaram as comparacfes das amostras entre o antes
e depois do uso da esfola mecénica, através da Side Puller, sendo estes resultados
referentas a contagem de Mesofilos Aerdbios Estritos e Facultativos Viaveis,
bactérias laticas e enterobactérias.

Os resultados da contagem de Mesdfilos Aerébios Estritos e Facultativos
Viaveis antes e apos a esfola pelo Side puller mostraram que provavelmente
ocorreu uma contaminagdo no processo, de 14% (4 amostras) com valores mais
altos mais altos apods a esfola pelo Side Puller. Em relacdo a comparacao entre os
resultados apds a esfola e 0 padréo estabelecido pelo Memorando n°6 do MAPA,
sendo este 3,2x102, nota-se que cerca de 47% (14 carcacas) estdo com os valores
acima do padréo e 53% (16 carcacas) estao dentro do padréo. Apesar da utilizacao
de um padréo rigoroso, € necessario reavaliar o aspecto sanitario do equipamento,
assim como a limpeza, incluindo a frequéncia com que se realiza a limpeza, maneira
e produtos usados.

Franca Filho (2005) em seu experimento com contagem de microrganismos
mesofilicos em carcacas quentes, utilizou como padrdo microbiolégico a contagem
>10% UFC/cm? como inaceitavel devido a ocorréncia de mas condicGes higienicas.
Vale ressaltar que se no presente experimento o padrdo considerado fosse
semelhante ao de Franca (2005), teriamos 100% dos resultados dentro do padrao.

De acordo com Van Schothorst (2002), é necessario investigacdes sobre as
caracteristicas dos microrganismos, interacdo entre eles e fontes de contaminacéo,
para assim identificar o perigo.

Em relac&o ao resultado final da contagem de Mesofilos Aerdbios Estritos e
Facultativos Viaveis apos a esfola, ndo ha uma compatibilidade quando comparado
ao resultado do trabalho de Franca Filho (2005), pois em 13 repeti¢bes, 30,7% (4
amostras) estavam acima de 3,2x10%? UFC/cm? e 30,7% (4 amostras), com valores
entre 3,2x10' e 3,2x102 UFC/cm?.
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Em relacdo aos resultados da contagem de bactérias acido latica, observa-se

um aumento da contagem comparada ao antes e depois da esfola em 30% dos
resultados (9 amostras), 30% (9 amostras) sem alteracbes, ou seja, os valores
obtidos depois do uso da Side Puller, foram os mesmos de antes do uso. E por fim,
cerca de 40% (12 amostra) apresentando uma melhora, ou seja, diminuicdo na
contagem. Mesmo observando contamina¢éo, ndo ha uma comparacéo final, devido
a falta de padréo vigente.

Na contagem de Enterobactérias, houve evolu¢cdo do antes e depois, sendo
esse fator, provavelmente devido a auséncia de contato com contéudo
gastrointestinal. Em relacdo aos resultados obtidos apds a esfola comparados ao
padrdao da comunidade europeia, Instrugcdo Normativa 60 de 2018, também houve
evolucdo. Foi constatado que cerca de 60% (18 amostras) apresentaram diminuicao
nas contagens de acordo com a analise de antes e depois da Side Puller e 100% (30
amostras) apresentando melhora em relacédo ao padréo utilizado.

Portanto, em relacdo a analise das amostras de Mesofilos Aerdbios Estritos
e Facultativos Viaveis, sugere que seja feita uma reavaliacdo do processo, tanto de
esfola, quanto de limpeza do equipamento, para assim verificar quais sdo as fontes
de contaminacao e quais microrganismos envolvidos no processo estdo mais fora do
padrdo. Quanto as contagens das enterobactérias, nota-se valores melhores, tanto
em relacdo ao padréo utilizado, quanto a comparacao de antes e depois do uso do
Side Puller ,ou seja, a carne estad apta para o consumo, sem risco a saude do

consumidor.

Consideracfes Finais

Tendo em vista os resultados apresentados, nota-se a necessidade de
treinamentos com a equipe do frigorifico, a fim de reduzir a contaminagéo por meio

de praticas. Ademais, conclui-se que é importante a realizacdo de mais testes para
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validar o uso do equipamento e sua persuasdao no quesito econdmico e

contaminagao durante o processo de esfola, para assim evitar perdas econdémicas.
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ESTUDO IN SILICO DO POTENCIAL ANTINEOPLASICO DA MOMORDICA
CHARANTIA L. (CUCURBITACEAE)
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Palavras-chave: Plantas medicinais. Meldo de Sdo Caetano. Momordicina |. Agiogénese. Docking

molecular.

Introducgao

A utilizacdo de plantas medicinais € uma pratica que acompanha a
humanidade ha séculos para a manutencdo e recuperagao da saude, baseada
principalmente no conhecimento tradicional (OLIVEIRA, 2016). Diversos estudos
apontam para a preferéncia de pacientes na utilizacao de espécies vegetais para o
tratamento de variadas doengas (OLIVEIRA, 2014). diversos estudos experimentais
e epidemioldgicos demonstraram que o consumo de algumas plantas pode
promover agao quimiopreventiva e/ou antineoplasica (AMARAL et al., 2019).

Momordica charantia L. conhecida popularmente como meldao-de-Sao-
Caetano, é uma planta trepadeira originaria da Asia e da Africa pertencente a familia
Cucurbitaceae (RAINA, KUMAR, AGARWAL, 2016) conhecida pelo grande numero
de espécies de interesse terapéutico. Diversos estudos comprovaram in vitro € in
vivo que a espécie apresenta acao antineoplasica (ZHANG et al., 2012; KAUR et al.,
2013; PITCHAKARN et al., 2010).

Atualmente, os progressos na quimica computacional vém se destacando na
area de desenvolvimento de farmacos se mostrando promissora por permitir a
detecgao precoce de moléculas com problemas e por orientar a pesquisa na diregao

de moléculas com maior potencial terapéutico (LIMA et al., 2017). Tendo isso em
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vista, propds-se a avaliar in silico a capacidade antineoplasica da espécie a partir da

elucidagao de compostos presentes na mesma.

Material e Métodos

Pesquisa na literatura

Foram levantados nas bases de dados Scielo, PubMed, ScienceDirect e
Google académico compostos elucidados presentes na Momordica charantia L. Para
cada molécula levantou-se o cbdigo relacionado a sua estrutura molecular
(Canonical SMILES), atraves do banco de dados PubChem
(http://pubchem.ncbi.nim.nih.gov/) (KIM, 2019), que foi empregado na realizagao das
predigdes de atividade bioldgica posteriores (WEININGER, 1988).

Predicao in silico das propriedades das moléculas

Para a predigao de caracteristicas farmacoldgicas das moléculas investigadas
utilizou-se o] servidor Molinspiration

(https://www.molinspiration.com/cgi-bin/properties) que da parédmetros que predizem

se a molécula apresenta ou nao capacidade de ser oralmente ativa (semelhanca a
drogas — conceito Druglikeness).

A investigagdo de caracteristicas relacionadas a farmacocinética foi realizada
através do servidor SwissADME (DAINA, 2017). Para avaliar a toxicidade utilizou-se
o servidor ProTox-1l (BANERJEE, 2018). A predi¢cao de propriedades biolégicas foi
realizada através do PASS prediction (POROIKOV, 2000), a partir disso, pode-se
selecionar moléculas com potencial atividade antineoplasica.

Alvos moleculares

Partindo do conhecimento das atividades bioldgicas iniciou-se a investigagao
de alvos que as justifiquem, para tanto utilizou-se dois servidores, o
SwissTargetPrediction (DAINA, 2019) e o PharmMapper (WANG, 2017). Apos a
identificacdo dos alvos de interesse, esses foram obtidos por meio do repositério
“Protein Data Bank” (PDB) para a realizagao das outras analises. (BERMAN, 2012).

Docking molecular
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A docagem molecular foi realizada com o software GOLD Suite 5.7.0
associado ao programa Hermes (interface grafica). A regido de ligagdo para o
acoplamento foi baseada no ligante de referéncia (estrutura proteica obtida no PDB).
Para analise foi utilizada a fungcado de score CHEMPLP juntamente com o algoritmo
genético. Para a validacdo da analise, foi realizado um redocking com o ligante
cristalografado e foram calculados os valores de RMSD (Root Mean Square

Deviation) para a afericdo da qualidade do modelo selecionado (COLE, 2005).

Resultados e Discussao

A partir do levantamento na literatura escolheu-se 10 compostos:
momordicina |, momordenol, charina, momordina |, momordicosideo G,
criptoxantina, cucurbitacina B, rutina, kuguacina J, kuguacina N. Dos compostos
levantados a Momordicina | apresentou melhor performance nos servidores
utilizados, tendo maiores valores de Pa (probabilidade de apresentar atividade)
calculados pelo servidor PASS prediction para atividade antineoplasica.

A Momordicina | € um triterpenoide do tipo cucurbitano encontrado nas folhas
e nos frutos do “Meldo de Sdo Caetano” e € um dos principais compostos
responsaveis pelo sabor amargo da espécie (RAINA, 2016).

O alvo molecular de interacdo da Momordicina | relacionado a atividade
antineoplasica detectado tanto no SWISStarget quanto no PharmMapper foi o
receptor 2 de fator de crescimento endotelial vascular (VEGFR-2 ou KDR) (PDB ID:
2RL5). O fator de crescimento endotelial vascular (VEGF) esta intimamente ligado
ao processo de angiogénese de tumores por promover a produ¢ao de novos vasos o
que garante o suprimento de oxigénio e nutrientes as células em proliferacéo,
levando a progressao e metastase do cancer (FANTONELLA, 2014).

A validacdo do modelo de docagem molecular foi realizada a partir do
redocking da proteina ID: 2RL5 com seu ligante cristalografado 2RL (LA et al, 2008).
A partir da analise realizada, o software gerou 9 poses com valores de RMSD

inferiores a 1A, revelando que o modelo selecionado foi robusto o suficiente para ser
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extrapolado na realizagdo do docking com a molécula de interesse. O docking
molecular foi realizado com a momordicina | ilustrando o modo de ligagdo da
molécula com o VEGFR-2.

As principais interagdes envolvidas entre a Momordicina | e o VEGFR-2 foram
analisadas mostrando fortes interacées com arginina (ARG1066) e com (PHE1047)
que contribuem para estabilizacdo da molécula no sitio ativo da enzima. Outras
ligagdes importantes sdo observadas com arginina (ARG1032), leucina (LEU1049 e
LEU1035), fenilalanina (PHE918) e cisteina (CYS919), esse ultimo é um aminoacido
importante na interagcdo da molécula cristalizada encontrada como ligante na
estrutura obtida no PDB (ID: 2RL) (LA et al, 2008).

Consideragoes Finais

A Momordica charantia L. € uma planta amplamente utilizada na medicina
popular para diversas injurias e vem sendo estudada para diversas atividades
incluindo o efeito anti-cancer. O estudo in silico permitiu detectar que a momordicina
| € uma molécula presente na espécie com grande potencial a agente
antineoplasico. Sua agao possivelmente se da pela inibicdo do receptor 2 de fator de
crescimento endotelial vascular (VEGFR-2) que é fundamental no processo de
angiogénese, o0 que poderia reduzir a progressao e metastase de tumores.

Isto posto, acredita-se que o estudo realizado pode servir como ponto de
partida para ensaios adicionais in vitro e in vivo com a molécula estudada, bem
como, para o desenvolvimento de novas abordagens terapéuticas contra o cancer.

Agradecimentos
A Universidade Estadual de Goias pela oportunidade de integrar o Programa de Iniciagdo

Cientifica voluntaria.
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Resumo: O presente trabalho tem como objetivo fazer uma analise de uma histéria “pitoresca” que
ocorreu no interior de Goias, na cidade de Sao Luiz do Norte, na década de 1980. Onde uma familia,
torna-se protagonista nesta cidade, acompanhada de uma carga religiosa intensa e visivel, corroborado
por um entrelagamento de religides. A Familia Gaves, transforma e modifica a rotina desta sociedade,
até entdo esquecida no norte goiano, mas que torna repentinamente popular a ponto de receber
emissoras de TV da época, quando Sr. Gaves, inicia a construgao de uma Arca, bem semelhante com
a narrativa biblica encontrada no livro de Génesis cap. 6. Por se tratar de um fato ocorrido na década
de 80, parte das informagdes que obtemos sao resultados de memérias e estudos sobre fendbmeno
religioso. Desta forma, usaremos como base em nosso referencial tedrico, autores classicos sobre o
tema, como: Eclea Bosi, Maurice Halbwachs, Jacques Le Goff e Mircea Eliade.

Palavras-chave: Fendmeno religioso. Histéria de Goias. Memarias

Introducgao

A histéria do Velho da Rudia despertou e ainda desperta curiosidade na
populacdo da cidade de Sao Luiz do Norte, interior de Goias. Trata-se de um
episédio que marcou os anos de 1980 a 1990. Onde um homem na presenca de
seus cinco filhos, inicia a constru¢do de uma arca, parecido com a narrativa biblica,

encontrada em Génesis cap. 6. O que temos sobre essa histéria é a forma como o
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senso comum a interpreta relacionado a exageros e mitos, salvo alguns cidadaos
mais antigos que guardam na memoria, as lembrangas daquele personagem
“pitoresco”. Destaca-se a importancia dessa pesquisa, pois € uma historia atipica e

para que ganhe carater cientifico, sera baseada nas perspectivas de importantes

autores sobre fendbmeno religioso e memodrias.

Material e Métodos

Este trabalho de pesquisa esta respaldado nas analises de autores e
pesquisadores abalizados que possuem diversas pesquisas e contribuicbes sobre
memorias e fendbmeno religioso, quais sejam: Ecléa Bosi, Maurice Halbwachs, Le
Goff e Mircea Eliade. Com base na analise das obras dos autores mencionados,
entendemos a memaoria como um resquicio do tempo vivido, sendo do coletivo ou
individual.

E para a construgdo desta pesquisa, contamos com a presenga das
memorias de um grupo, ou melhor uma familia que nas décadas de 80 e 90 foram
protagonistas de um fendbmeno que envolveu e despertou curiosidade da pequena
cidade de Sao Luiz do Norte.

Contando com entrevistas realizadas com dois dos filhos do Sr. Acemil e um
pioneiro de Sao Luiz, que era proximo da familia na época. Sendo o nome dos
filhos: Renildo Moreira da Conceigao, 46 anos, Acremildo Moreira da Conceicéo,
de 41 anos. Onde os mesmos contribuiram significativamente para o
desenvolvimento desta pesquisa. Entrevistamos também o senhor Chico Tobias,
pioneiro da cidade, e vizinho do senhor Acemil na década de 80, e que presenciou
diversas faganhas da familia Gaves e compartilhou conosco um pouco de suas
memorias e lembrancas sobre o ocorrido.

Entrevistas essas que possuiu um questionario e conforme o entrevistado

iria respondendo narrava um pouco da histéria da familia Gaves, trazendo a tona

- REAUZACAO

PRP PRE peag
pm.ge,tonmg Pré-ggituria de Pm-ggé?‘gg éjg a Universidade :
SqUIS3 @
Graduagao  pys, Graduagso Assuntos Estudantis Estadual de Goias



VIl Congresso de Ensino, f
Pesquisa e Extensdo da UEG

1
diversas lembrancas e memorias sobre os Gaves, sobre sua infancia,
adolescéncia, relacao paternal e social.

Além disso, foram utilizadas duas importantes entrevistas realizadas pela
TV Tocantins, no inicio da década de 1990, trata-se de gravagdes que contem
imagens da arca do Sr. Acemil e um discurso que ele faz a respeito da arca.
Gravacdes estas cedidas do arquivo pessoal dos filhos do Sr. Acemil Gaves. E com
base na analises dessas entrevistas, conseguimos entender melhor sobre a historia

em tela.

Resultados e Discussao

O protagonista desta histdria € o Sr. Jodo Evangelista, seu nome de registro.
Posteriormente foi substituido e sendo apenas lembrado como Acemil Gaves ou
“Velho da Rudia”, que chegou na cidade de S&o Luiz do Norte-GO, em meados da
década de 80, deixando em Goiénia sua esposa e trés filhas. Trouxe consigo os
seus cinco filhos homens e as roupas do corpo. Entraram numa viagem longa de
aproximadamente 246 km, feita em uma carroga que levou cerca de vinte dias de
Goiania a Sao Luiz do Norte. Foi uma viagem cansativa que se intensificou por
agrupar numa carroga cinco criangas pequenas e um adulto guiando.

Durante as entrevistas com os filhos, atualmente todos com mais de 40 anos,
foi compartilhado que durante o trajeto feito da capital até o interior de Goias, “nao
foi de todo ruim”, pois os mesmos possuem lembrancas de terem brincado em
diversos pontos que paravam para descansar. Afirmaram que ainda guardavam as
boas memodrias de infancia.

Renildo, um dos filhos mais velho do Sr. Acemil, conta que durante o trajeto
por diversas vezes, lembra-se de ver o pai cozinhando nas margens da BR-153.
Conta com prazer que “quando subia com os irm&os nas arvores que encontravam
pelo caminho e que faziam brincadeiras, a viagem tornava menos exaustiva”.

Quando a familia Gaves chegou a Sao Luiz do Norte, na época era ainda
municipio de Itapaci, a familia foi acolhida pelo Sr. Chiquinho Tobias, que viu a triste
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condigdo em que se encontravam acampados em uma barraca de lona, as margens
da BR-153. Ao ser entrevistado, o Sr. Chiquinho nos disse lembrar com clareza do
momento em que encontrou a familia Gaves pela primeira vez e que ficou
compadecido diante daquela situagao. Um pai com cinco filhos, uma carroga, um
cavalo e mais nada, entdo os convidou para morar em um terreno vago que ficava
préximo de sua casa.

Essa familia chamou a atengao de todos desde sua chegada a cidade,
especificadamente pela forma como se vestiam. Onde todos com roupas brancas
e turbantes na cabecga (vindo dai o apelido do Velho da Rudia). Sr. Gaves se alojou
no lugar que Chico Tobias indicou e a partir disto iniciou a histéria da Familia Gaves
em Sao Luiz do Norte.

O misticismo religioso € muito presente na histéria desta familia, mas nao
existiu uma religido especifica. O Sr. Chiquinho durante a entrevista os rotulou de
mugulmanos, mas os filhos negam. Dizem que o pai acreditava em diversas coisas
ao mesmo tempo e que € inviavel o titular como seguidor de uma religiao especifica,
uma vez que para o Sr. Gaves, seu Deus era Alamam.

O Sr. Gaves logo se mostrou um sonhador, e afirmava ter visbes que |lhe
eram reveladas através de seus sonhos. E uma dessas visdes que teve, mostrava
com clareza um diluvio onde toda a terra seria devastada. Apos esta revelagao,
comegou a construgado da arca e também, a “preparagado” do corpo, comegando a
fazer jejuns cada vez mais longos, com o objetivo de buscar a pureza da alma.

E quando comecou a ser construida, a populagdo Saoluizence nao
acreditou, pois ndo transpareceu ser racional construir uma arca e esperar o diluvio,
parecido com a histéria biblica de Noé. Usando a expresséo do jornalista da TV
Tocantis, que entrevistou o Sr. Gaves, “uma espécie de Noé contemporaneo”. Sr.
Chiquinho disse que por diversas vezes tentou falar com o Sr. Gaves a respeito,
alegando ser loucura tudo isso, mas foi ignorado.

A arca foi feita, tendo seu didmetro quatro de altura e quatro de largura e

comprimento. Construida toda em madeira e que levou cerca de 90 dias para ficar
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pronta. Mas que constantemente passava por novas reformas, como disse um dos
filhos “meu pai era muito perfeccionista”.

Ap0Os a construgao da arca, Sr. Gaves se isolou dentro dela juntamente com
seus filhos. Pois acreditava que a qualquer momento o diluvio iria acontecer, mas
que para serem salvos, precisavam estar puros de corpo e alma iniciando um longo
jejum, onde nem mesmo os filhos poderiam se alimentar. Alguns dias se passaram
nessa condi¢cao, mas logo os filhos quebraram a porta da arca, onde estavam todos
trancados, e desceram para ir alimentar o filho mais novo, Acremildo, que ja sentia
fraqueza pelos dias sem comer.

Os filhos sairam da arca, foram se alimentar. Mas Sr. Gaves permaneceu
dentro da arca, intocavel. Nao queria receber ninguém e se recusava a ir comer. E
ficou nesta condi¢cao até a sua morte, que provavelmente se deu pela fraqueza do
corpo devido a quantidade de dias sem ingerir algum alimento.

Diante desta historia, o que se tem hoje sobre esse fato, sdo as lembrancgas
dos seus filhos que advindos de uma vida sofrida, regada por problemas com toda
dominacao e privagdao que sofreram sentem orgulho de terem vencido todas e
quaisquer dificuldades.

E pertinente ressaltar que todos os seus filhos herdaram a profissdo do pai, que
era marceneiro. Hoje em dia, trés dos cinco filhos ainda atuam na profissao.
E por fim, convém destacar que a arca construida por aquele insigne marceneiro que
deveria estar em um museu para ser lembrada e admirada pela populagdo, mas

infelizmente pereceu. Hoje so existe em registros de fotos e algumas boas memorias.
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Figura 1. Ao fundo a arca feita pelo
Sr. Acemil, juntamente com todos
seus filhos e filhas.

Figura 2. Fotografia da arca.

Figura 3. Familia Gaves.
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Figura 4. Fotografia da arca.

Consideragoes Finais

Diante do exposto, compreendemos que € notavel e valido conhecer a histéria

da familia Gaves, pois foi indubitavelmente singular, com uma cultura diferente, isto
contrario aos paradigmas existentes. Os aspectos obtidos sob a memoria dos
envolvidos nesse fato traz a tona diversos momentos unicos e individuais, cada um
contendo a sua singularidade mediante ao tempo vivido. Os filhos possuem memoarias
préoximas, mas com énfase em outros momentos. Como Renildo, que sua primeira
memoria sobre a infancia, € a figura do pai os guiando de carroga a caminho de Sao
Luiz do Norte, lembrando-se das brincadeiras que fizeram durante o trajeto e o irmao
Acremildo, recorda do quanto era préximo ao pai.

Por ser uma histéria da infancia dessa familia, faz com que cada nova
lembranga seja acompanhada por um grande peso nostalgico, mas com consciéncia
da vida sofrida que tiveram.

Diante das perspectivas, notamos que o Sr. Acemil, foi um carpinteiro/
marceneiro que, no fim da sua vida, se dedicou a constru¢cdo de uma arca para

aguardar um diluvio que lhe fora alertado por meio dos sonhos. Ele se preparava
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com jejuns orando para o seu “Deus Alamam” aguardando as promessas do
apocalipse. Decisao esta que, possivelmente, ocasionou sua morte dentro da sua

prépria arca.
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