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O presente trabalho apresenta algumas consideragGes sobre o ensino de fisica no Ensino Médio,
trazendo os objetivos da area de Ciéncias da Natureza no Ensino Médio, a organizagao do Curriculo
proposta pela BNCC - Base Nacional Comum Curricular, os contetdos de fisica que sdo estudados
no Ensino Médio em Goias. Além disso o presente artigo faz uma reflexdo sobre a importancia de
relacionar o contelldo em sala de aula e de dar dinamicidade as aulas. Isso tudo objetivando uma
aula de qualidade. Tais consideragfes se fizeram presente na medida em que aconteceu o projeto de
extensdo “Fisica basica para alunos do primeiro ano do ensino médio de escola publica”, cujo o
produto final do projeto sera um artigo cientifico relatando as experiéncias e contribuicées adquiridas

durante o desenvolvimento do projeto em questao.

Palavras-chave: Fisica. Ensino Médio. Projeto de extensao.

A fisica € um dos mais importantes componentes curriculares que o aluno
estudar4d ao longo do Ensino Médio. Para que esse ensino seja efetivo e de
qualidade é preciso que o processo conheca os objetivos da area de Ciéncias da
Natureza no Ensino Médio, a organizacdo do Curriculo proposta pela BNCC e os
conteudos de fisica que sdo estudados e a vida pratica das pessoas e dé

dinamicidade para as aulas, uma vez que a prépria fisica é dinamica.

Métodos: Minicursos. Oficinas. Seminarios. Material: Livros. Apostilas. Computador.
Data Show.

Para melhorar suas aulas de fisica, além de conhecer o curriculo é preciso
que o professor conhega 0s objetivos da area de ciéncias da natureza no Ensino
Médio. Nas aulas de fisica e no planejamento das mesmas é preciso que o professor

conheca esses objetivos e os concretize em suas aulas.
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Segundo a Base Nacional Comum Curricular (2016, p. 584-585), a area de ciéncias

da natureza no Ensino Médio possui 0s seguintes objetivos:

Apropriar-se da cultura cientifica como permanente convite a davida,
reconhecendo-a como um empreendimento humano, portanto, historico
e social, e considerando seus principios como sinteses provisérias de
uma construcao ininterrupta.

Mobilizar e relacionar conhecimentos da Biologia, Fisica e Quimica para
a leitura do mundo.

Mobilizar conhecimentos cientificos para emitir julgamentos e tomar
posicdes a respeito de situacdes e problemas de interesse pessoal e
social, relativos as interacdes da ciéncia na sociedade.

Interpretar e discutir relacdes entre a ciéncia, a tecnologia, 0 ambiente e
a sociedade no contexto local e global.

Apreciar atividades relacionadas a investigacdes cientificas como
exercicio de frui¢céo e formacao cultural.

Mobilizar e avaliar procedimentos de investigacdo, com vistas a propor
solucdes para problemas que envolvem conhecimentos cientifico.
Desenvolver senso critico e autonomia intelectual, apoiando-se em
conhecimentos das Ciéncias da Natureza, no enfrentamento de
problemas e na busca de solu¢des, visando a atuar na sociedade e na
constru¢do da cidadania.

Compreender o uso do discurso cientifico para valorizar e desvalorizar
saberes, praticas e grupos sociais.

Fazer uso de modos de comunicagdo e de interagdo para aplicacdo e
divulgagdo de conhecimentos cientificos e tecnoldgicos.

Segundo a Base Nacional Comum Curricular (2016, p. 589-585), os ontetdos

de fisica no Ensino Médio estdo organizados em seis Unidades Circulares:

Unidade curricular 1 — Movimentos de objetos e sistemas

Unidade curricular 2 — Energias e suas transformacdes

Unidade curricular 3 — Processos de comunicacao e informagéo
Unidade curricular 4 — Eletromagnetismo — materiais e equipamentos
Unidade curricular 5 — Matéria e radia¢des — constituicao e interagfes
Unidade curricular 6 — Terra e universo — formacéo e evolucao

Para melhor ensinar fisica, € preciso que os professores conhecam bem o

curriculo da disciplina.

Segundo o Curriculo Estadual da Rede Estadual de Educacdo de Goias

(2011, p. 362-363) os conteudos que serdo estudados ao longo do 1° ano do Ensino

Médio sao:

Histéria da Fisica;

Ramos da Fisica;

Grandezas Fisicas;

Sistema Internacional de Unidades;
Conceito de velocidade;

Conceito de aceleragéo;
Movimento Uniforme;
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Movimentos variados;
Vetores;
Caracteristica vetorial dos movimentos;
Leis de Newton e suas aplicaces;
Energia;
Energia mecénica;
Impulso;
Quantidade de movimento.

Segundo o Curriculo Estadual da Rede Estadual de Educacdo de Goias

(2011, p. 364-366) os conteudos que serdo estudados ao longo do 2° ano do Ensino

Médio sao:

Temperatura e Termdmetro;

Calor, equilibrio térmico;

O efeito estufa e o clima na Terra;

Teoria cinética;

Leis da Termodinadmica, entropia;

Maquinas Térmicas;

O som e suas propriedades;

Ondas e seus fendbmenos (Efeito Doopler, eco, reverbacgéo, etc.);
Acustica — Oscilagbes Harménicas;

Cordas Vibrantes;

A interacdo luz-matéria e o seu percurso nos colocam diante de duas
Gticas: a fisica e a geométrica;

A fisica das cores, fendmenos relacionados a luz visivel como: reflex&o,
refracéo, absorcao, dispersao, interferéncia, difracao e polarizacéo;
Dualidade onda — particula;

O Conceito de Conservacgao;

Propriedades de transformacao e conservacao de energia;

Principios de funcionamento de algumas fontes de energia.

Segundo o Curriculo Estadual da Rede Estadual de Educacdo de Goias

(2011, p. 367-368) os conteudos que serdo estudados ao longo do 3° ano do Ensino

Médio sao:

Histdria da eletricidade;

Definicbes de carga — campo, campo elétrico;

Da produ¢éo ao consumo de energia elétrica;
Condutores e isolantes;

Resisténcia, corrente elétrica, tensao, poténcia e circuitos;
Campo magnético, imas, forca e inducao magnética,
Bobinas;

Radiacéo do corpo negro;

Quanta da matéria,

Natureza ondulatéria da matéria;

Teoria da mecénica quantica;

Principio da relatividade classica;

Teoria eletromagnética de Maxwell.

Um olhar rapido sobre os contetdos de fisica que serdo estudados ao longo

do Ensino Médio permite constatar que € uma lista extensa de contetdo, o que ja
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configura um desafio para os professores de fisica. Outra importante constatacéo é
perceber que nos conteddos ndo se prioriza apenas conteudos tedricos, mas ha
muitas aplicacbes dos mesmo de modo enfatico. O que contribui com as aulas, pois
o aluno percebe esse conteddo em sua vida muito concretamente.

Sem duavida alguma o ensino de fisica s6 melhora na medida em que o aluno
percebe que a fisica € parte de sua vida. Se o aluno percebe que determinado
conteddo possui uma concretude na sua vida ir4 se interessar pelo mesmo e isso
facilitara o aprendizado. Mas, nem sempre percebe-se que a fisica esta presente na
vida concreta. Isso € atestado pela BNCC (2016, p. 586):

Criancas, jovens e adultos séo expostos cotidianamente a fendmenos
complexos que podem e devem ser tratados desde cedo na educacao
escolar. Acender lampadas, usar macanetas, acionar aceleradores e freios
sdo procedimentos cotidianos que realizamos sem pensar em circuitos
elétricos, alavancas ou conversdo de energia. Outros dispositivos e
equipamentos, como portas que se abrem automaticamente, fornos que
aguecem a agua contida nos alimentos, telefones que registram e enviam
fotos sédo utilizados diariamente, sem muitas vezes nos darmos conta dos
principios fisicos que possibilitaram o desenvolvimento e funcionamento
deles.

Recorde-se, portanto, que o ensino da fisica s6 tem a ganhar na medida em
qgue liga o conteudo ensinado em sala de aula e a vida pratica. A BNCC (2016, p.
587) afirma que “o conhecimento fisico, com seus conceitos, leis, grandezas e
relacdes matematicas, ganha mais significado se utilizado em problematicas reais”.

Para que o ensino de fisica seja mais efetivo e com maiores frutos € preciso
gue aluno e professor percebam que os conteudos de fisica sdo muito dinamicos.
Dindmicos pelas inUmeras aplicagbes que o0s conteldos possuem na vida das
pessoas. Dinamicos pelas muitas possibilidades na execucdo das aulas. Mas,
dindmicos pois sao frutos das interacdes sociais e histéricas. O mesmo € atestado
pela BNCC (2016, p. 587):

E fundamental que esse corpo organizado de conhecimentos seja percebido
em sua dinamicidade histdrica e social. Trata-se de um conhecimento que
se desenvolveu — e se desenvolve — em dialogo constante com o mundo
natural e social, em um processo marcado por rupturas e continuidades, no
gual conhecimentos anteriores sdo, por vezes, ampliados, mas em muitos
aspectos superados ao longo do tempo.
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Um método para dinamizar o ensino de fisica é a utilizacdo de jogos, que
torna as aulas mais atrativas sem perder a qualidade do ensino. Segundo
Nascimento (2010, p. 36):

No ensino de Fisica, os jogos didaticos podem ser utilizados em sala de
aula para: apresentar um conteddo, ilustrar aspectos importantes do
conteddo desenvolvido, avaliar a aprendizagem de conceitos, revisar ou
sintetizar pontos relevantes do contetdo. Para os alunos, os jogos sao
atividades mais significativas que os costumeiros exercicios para “fixagéo”
do conteudo.

Nascimento (2010, p. 42) ainda afirma que “a informatica tem sido para os
professores de Fisica uma ferramenta indispensavel para o ensino e aprendizagem”.

Sua afirmac&o é validada por diversos autores. E inegavel a contribuicdo das novas
tecnologias para o ensino de fisica.

O ensino de fisica, fundamental na construcédo do saber, precisa ser feito com
gualidade. Isso sO se dara se o mesmo for feito com dinamicidade, relacionando os
contetidos e a vida prética. Para tal, o professor precisa dominar o contetdo que
sera ensinado, pensar adequadamente a metodologia que usara e procurar atingir

0s objetivos da area de ciéncias da natureza.

A Universidade Estadual de Goias - Campus Santa Helena de Goids e ao Professor Roberto

Couto de Oliveira Filho pela orientagdo neste trabalho.
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