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RESUMO

Este estudo, de natureza qualitativa, insere-se na drea da Educagdo Histdrica e procurou analisar as
respostas de alunos de 82 ano, acerca das suas ideias sobre o que foi a expansao portuguesa dos
séculos XV e XVI.O modelo de aula oficina permitiu aos alunos estabelecerem um confronto entre
as suas ideias tacitas e as que resultaram da leitura e andlise de fontes histdricas diversificadas.O
ensino da Histéria, enquanto profissdo e missdo pode contribuir para o desenvolvimento da
consciéncia histérica. Ao estabelecer uma correlagdo entre o quotidiano do passado e do presente,
pode ajudar a compreender o motivo pelo qual é importante aprender Histéria.A prética
metacognitiva, que adotdmos poderd auxiliar os alunos na resolucdo de situagGes problematicas
no futuro, enquanto cidaddos intervenientes, perante os desafios do nosso tempo.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo Histdrica. Consciéncia Histdrica. Metacognigdo.

O CONHECIMENTO HISTORICO

A disciplina de Histéria como parte integrante do curriculo tem sido implicitamente
atribuida a missdo de preparar as criancas e os jovens para a sua participacdo na vida em
sociedade de forma responsavel e de acordo com os principios da cidadania europeia democratica.

A Lei de Bases do Sistema Educativo portugués no seu artigo 22 refere:

O sistema educativo responde as necessidades resultantes da realidade social,
contribuindo para o desenvolvimento pleno e harmonioso da personalidade dos
individuos, incentivando a formac¢do de cidaddos livres, responsdveis, auténomos e
solidarios.

A perspectiva construtivista da aprendizagem implica que o aluno seja encarado nao
como um cérebro depdsito de erudigao (Coimbra, 1987), mas sim um cérebro instrumento de

conhecimento(p. 21).
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Ao professor da disciplina de Histéria cabe hoje desenvolver um ensino que passe
indiscutivelmente pela andlise de fontes histdricas. Proporcionar aos alunos o contacto com fontes
histéricas diversificadas e até contraditérias podera ajudar o aluno a construir o seu préprio
conhecimento, desenvolvendo a capacidade de andlise, interpretacdo, raciocinio, argumentacdo
entre outras.

De acordo com esta perspectiva construtivista a aprendizagem consiste numa alteracao
ou reconstrucdo do quadro mental do aluno, através do qual é (re) construido o significado dos
contetidos. E esta resignificacdo dos conceitos que permite o crescimento pessoal de cada sujeito
aprendente. A utilizacdo de fontes histdricas diversificadas pode assim contribuir para a formacao
do pensamento histérico e da consciéncia histérica dos alunos, orientando-os para a tomada de
decisdes no seu quotidiano.

Ao promover a andlise de fontes histéricas em sala de aula o professor pode conduzir
os seus alunos a compreensdao dos objetivos, processos e dificuldades dos acontecimentos
histéricos de forma empadtica contribuindo para a formacdo da consciéncia histérica, indispensavel
para a reflexao sobre as acdes do passado.

O aluno é o responsdvel pela sua propria aprendizagem. A atividade mental dos alunos
aplica-se a conteudos preexistentes e cabe ao professor a orientacdo dessa atividade mental.

Deste modo o professor deve proporcionar situacdes de interpretacdo de fontes
histéricas permitindo que seja o aluno a construir o seu préprio conhecimento tendo em conta as
suas ideias tacitas.

Segundo a opinido de Ashby os alunos conseguem progredir na compreensao histérica
se forem capazes de construir o conhecimento histdrico a partir das ideias tdcitas e contestar as
ideias alternativas. (2003,p.38)

Para que isto aconteca a atividade principal no processo ensino-aprendizagem nao
pode ser a memorizacdo, pelo contrario, é essencial manter o conhecimento vivo (Whitehead,

1970, citado in Neto, 1998) para que futuramente o aluno o possa utilizar na resolugdao dos
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problemas do seu dia-a-dia. Whitehead (1970, citado in Neto, 1998) afirma mesmo que a
educacdo é a arte da utiliza¢Go do conhecimento, ou seja, uma educacdo que ndo prepare o aluno
para resolver problemas, ndo sera uma verdadeira educacao.

Neste sentido, no nosso estudo focamos também a atencdo na realizacdo de tarefas
desafiadoras que possam servir como estimulo a atividade de pensar.

Situamo-nos pois nesta visdo de uma escola e um ensino da disciplina de Histdria
diferente em que pretendemos potencializar o aluno como ser pensador capaz de se sobrepor ao

frenesim do fazer (Patricio, 1983).

O ENSINO DA HISTORIA

Ensinar histériapara qué?

A Histdria surgiu como disciplina curricular em funcdo de ideais racionalistas e liberais
gue viam nela um elemento essencial na formag¢do moral e civica dos jovens, num contexto de
estado-nacdo. Ainda hoje o ensino da Histéria continua a ser considerado como um contributo
importante para a cidadania (Névoa, 2001).

Num passado recente, a aprendizagem da Histdria condicionava os jovens as politicas
educativas dos regimes politicos vigentes e implicava uma total lealdade para com esse poder
instituido, através da doutrinacdo. Hoje em dia a lealdade pode fazer-se sentir ndo s6 em relacdo a
uma, mas a varias nacdes e a diferentes causas de carater globalizante num mundo em constante
mudanca.

A Histdria deixou de ser unicamente associada ao conceito de nacdo passando a ser
olhada como um modo de pensamento, uma forma de aceder ao mundo e a si mesmo.Através da
interpretacdo de documentos no seu sentido mais lato, podemos concordar com a opinido de
Collingwood (1981, p.17) a histdria é para o autoconhecimento humano.

O debate sobre as fungbes da Historia enquanto disciplina curricular de carater
obrigatdrio tem gerado alguma reflexdao em alguns paises sobretudo no Reino Unido, permitindo o

surgimento de estudos que tém vindo a dar lugar a uma nova linha de pesquisa em cognicdo
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nomeadamente no campo da Educagdo Histdrica, como é o caso do estudo de Denis Shemilt,
HistorySchool Project 13-16 e Lee et al. (1992) The Aims of School History: The National Curriculum
and Beyond.

A reflexdo tem permitido identificar as fungdes intrinsecas e extrinsecas da disciplina
de Histdria, abordando questdes como a sele¢do de conteldos, a inser¢ao da metodologia da
Histdria enquanto ciéncia na sala de aula e ainda promover o debate em redor do ensino ligado
aos conceitos de democracia, identidade e patriotismo.

Esta perspetiva é de certa forma confrontada com a ideia de que a disciplina de
Histdria pode ter um carater transformador na medida em que chama a atenc¢do para o conceito
de “experiéncia vicariante” que a Histéria proporciona. Sendo uma experiéncia em “segunda mao”
a Histéria pode permitir alargar a visdo do que o Homem foi e é, mostrando-nos o que pensou e o

que fez (Lee, 2011).

A razdo para ensinar Histéria ndo é porque esta muda a sociedade, mas sim porque
muda os alunos; muda o que eles vém no mundo e a forma como vém (Lee, 1991, p.43).

Como ensinar histdria?
Uma reflexdo sobre a disciplina de Histéria em Portugal permite-nos comprovar que

desde o século XIX esteve ao servico, ainda que de forma implicita, da promoc¢do de determinados
valores de cariz mais ou menos nacionalista e estd hoje também comprometida com a valoracdo
de atitudes como a da cidadania, tolerancia e respeito.

De facto ao longo do século XIX as reformas no ensino, pormenorizadas por Magalhdes
(2002), enquadravam-se nos ideais nacionalistas que assolavam toda a Europa. Durante o século
XX — reformas de 1905 e de 1910- as inovagdes introduzidas no ensino da disciplina de Histdéria
foram orientadas pelos mesmos principios, se bem que algumas ndo se tenham vindo a
concretizar.

Com o advento do Estado Novo, as reformas do ensino direcionam-se claramente a

favor da ideologia do regime, se bem que ndo diretamente através da disciplina de Histéria.
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A Histdria estava associada uma visdo pedagdgica referida por Torgal (1996) que ndo
deveria sobrecarregar a memoria do aluno com datas, nomes e factos (p. 441) porque essas
competéncias impediriam o desenvolvimento de competéncias superiores como a analise e o
raciocinio.

Na década de 60 do século XX ocorreram algumas alteragdes visiveis no ensino da
Historia, homeadamente com a reforma do ministro Galvdo Teles. Foi introduzido o ciclo
preparatoério de dois anos para onde o ensino da Histéria foi transferido, aliando-se a Geografia.
Foi criada a telescola, introduzidas técnicas de ensino modernas e no ensino secundario surgiram
novos manuais, depois de se ter abandonado o livro Unico.

Depois da revolugdo de Abril de 1974, a Histdria passou a ser ensinada na perspetiva
da histéria estrutural com recurso a metodologias ativas onde o aluno era o principal
interveniente.

Na década de 80 a disciplina de Histdria era destacada na Lei de Bases do Sistema
Educativo de 1986, Lei n® 46/86 de 14 de Outubro, que estabelecia também a escolaridade
obrigatdria em nove anos.

Os planos curriculares do ensino basico e secundario passam a ser regulamentados
pelo Decreto-lei 286/89 de 29 de Agosto e abrangem conteldos programaticos desde a Pré -
Historia até a queda do Muro de Berlim, apelando ao mesmo tempo para a utilizacdo de
metodologias e recursos diversificados.

Em 2001, com a publicacdo do Decreto-lei 6/2001, entra em vigor um conjunto de
conteudos, finalidades e objetivos gerais e orientagdes metodoldgicas para o ensino da disciplina
de Histéria definido e aprovado pelo Despacho n® 124/ME/91 de 31 de Julho publicado no Didrio
da Republica, 22 série, n2188, de 17 de Agosto.

O Decreto-lei 6/2001 define o conjunto de competéncias, consideradas pelo Ministério
da Educagdo, como essenciais e estruturantes para o desenvolvimento do curriculo nacional no

gue diz respeito a cada um dos ciclos do ensino basico.
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De acordo com este documento as competéncias a desenvolver pelos alunos dividem-
se em nucleos estruturantes do saber histérico: Tratamento da Informacdo/Utilizacdo de fontes;
Compreensao Histérica; Comunica¢do em Histéria.

Isabel Barca (2004 cit. in Costa, 2007), de acordo com os estudos levados a cabo no
Reino Unido e noutros paises, considera que o ensino da Histéria deve ser orientado para o
desenvolvimento das competéncias essenciais — especificas e transversais e fundamenta a sua

posicdo na ideia de que:

Ser competente em Histdria passa por uma compreensdo contextualizada do passado,
com base na evidéncia disponivel, e pelo desenvolvimento de uma orientagdao temporal
que se traduza na interiorizacdo de relagGes entre o passado compreendido, o presente
problematizado e o futuro perspetivado(p.65).

No século XXI, como nos anteriores, o ensino da Histéria continua ”prisioneiro”ldas
orientagdes politicas, pois o curriculo nacional que definia as competéncias foi revogado pelo
Despacho n® 17169/2011 de 23 de Dezembro.

No ano de 2012 foram homologadas as Metas Curriculares aplicaveis ao curriculo
basico de algumas disciplinas e areas disciplinares, através do Despacho n® 5396/2012 de 18 de
abril e do Despacho n® 10874/2012 de 10 de Agosto, Série Il.

As metas curriculares constituem, em conjunto com os programas de cada disciplina,
as referéncias fundamentais para o desenvolvimento do ensino, sendo clarificadoras das
prioridades, definindo os conhecimentos e as capacidades a adquirir pelos alunos nos varios anos
de escolaridade.

Todo este processo que temos vindo a acompanhar suscita-nos vdrias duvidas acerca
do modo como devemos ensinar Histéria aos nossos alunos e de que modos aprendem eles?

Os estudos sobre a aprendizagem realizados no século XX sob influéncia e Piaget e
Vygostky reconhecem a aprendizagem como uma constru¢do de significados, fugindo assim as

concegbes behaviorista e construtivista da primeira metade do século.

1 ~ 7
A expressao € nossa.
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Promove-se a autonomia do aluno que, em interagdo com o meio fisico e social que o
rodeia, vai construindo o seu préprio conhecimento, realizando tarefas de acordo com os seus
estadios de desenvolvimento.

Barca (2004) aponta também uma evolugdo no que diz respeito aos modelos de aula
seguidos pelos professores: a aula-conferéncia, a aula-coléquio e a aula-oficina.

O primeiro modelo enquadra-se no paradigma tradicional e encara o aluno
simplesmente como recetor de mensagens, sendo o papel principal atribuido ao professor.

O segundo modelo apresentado defende a construcdo do conhecimento por parte do
aluno, mas na pratica é o professor que gere as atividades fornecendo normalmente diversos
recursos didaticos.

O modelo de aula-oficina pretende incentivar o aluno a realizar tarefas desafiantes,
mas passiveis de concretizar de forma a sentir-se motivado, ndo esquecendo no entanto o papel
interventivo que o professor deve ter em sala de aula. Partindo das ideias tacitas dos seus alunos e
seguindo uma linha de investigacdo-acdao, o professor deverd aplicar tarefas no sentido de
possibilitar a progressdo das ideias dos alunos, ajudando a modificar as suas concegodes iniciais.

Em sociedades abertas como as atuais e em constante mudanca hd que ter em atengao
varios aspetos que deverdo por sua vez ser analisados de forma articulada (Magalhdes, 2002).

E de relevante importancia o papel do professor de Histéria que para além de
“selecionar” os conteudos programaticos, tendo em conta a carga horaria da disciplina, a idade e
vivéncias dos alunos, ndo pode esquecer a atualizacdo cientifica que é feita pelos historiadores e
tdo pouco as propostas educativas no ambito de metodologias.

Magalhdes (2002) apela sobretudo para a necessidade de trabalhar, no sentido de,

mais do que ensinar histdria se educar historicamente (p.77).

COMO SE APRENDE HISTORIA?
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Segundo Piaget o desenvolvimento intelectual do individuo resulta de um esforgo ativo
e deliberado na busca de um equilibrio entre assimilagdo e acomodagdao que garantem a
adaptacdo do sujeito ao meio em que se insere.

Vygostky e Bruner, diferentemente de Piaget, encaram o desenvolvimento cognitivo de
uma forma gradual, dialética e complexa que se opera entre o pensamento e a linguagem verbal
(Neto, 1998).

Bruner defende que a aprendizagem ocorre através da descoberta auténoma que soé é
possivel pelas relagdes estabelecidas pela prépria crianca. Desvaloriza a aprendizagem assente na
memorizacdo e nos pormenores e valoriza a compreensao dos assuntos de modo a possibilitar
uma aprendizagem mais consistente e duradoura. No ensino de uma disciplina devem ser tidos em
atencao trés aspetos:

1. O professor deve ensinar a estrutura geral dos conteudos e ndo os
pormenores;

2. O professor deve utilizar estratégias adequadas para ensinar as criangas;

3. O professor deve ter em atencdo a intuicdo da crianca, pela qual pode
resolver os problemas que lhe forem colocados (Bruner 1962, cit. in Magalhaes,
2002, p. 79-80).

As concecOes de Piaget e Vygostky ddo origem a posturas diferentes no que a educacao
e a escola diz respeito. Para este ultimo, a escolariza¢do exige um didlogo continuado com vista ao
desenvolvimento do aluno. Ao professor compete manter um comportamento auto regulado e
consciente para que os alunos possam interiorizar esse tipo de comportamento como suporte da
construcdo do conhecimento. Nesta linha de pensamento o papel do professor é essencial, porque
proporciona ao aluno o contacto com conceitos cientificos que Ihe permitem desenvolver as suas
competéncias.

Esta competéncia ndo é desenvolvida em solitario mas sim comunicando com a crianga

a partir do exterior, através do didlogo e cooperagdao com outros mais competentes. Para Vygostky
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as raizes da metacognicdao sdao sociais. Ao atribuir primordial importancia ao meio social em que
experiéncia humana acontece, Vygostky confere um papel importante a linguagem e a sua relacado
com o pensamento.

A grande inovacdo de Vygostky é defender que cabe a escola promover o
desenvolvimento do pensamento reflexivo e auto regulativo dos alunos, isto é, a sua metacognicao
(Neto, 1998).

Podemos pois concluir que as situa¢des problematicas a apresentar aos alunos devem
ser compativeis com a “zona de desenvolvimento préximo”’de cada um, no sentido de promover o
seu potencial cognitivo e metacognitivo. Esse desenvolvimento ndo ocorre por iniciativa individual,
acontece através do dialogo e cooperagdo com o professor e /ou outros colegas mais competentes.

Nesta perspectiva os processos de ensino e aprendizagem ndo podem estar afastados
dos conteldos disciplinares especificos, nem tdo pouco das realidades concretas em que os alunos
estdo inseridos.

O facto é que “aproximacao” da tarefa ao aluno evita o bloqueamento dos mecanismos
motivacionais do aluno e ndo implica conflito cognitivo, ou seja o aluno estd estimulado para

resolver o problema que |lhe foi proposto.

QUE SENTIDO FARA APRENDER HISTORIA?

Podemos dizer que faz sentido aprender histéria porque o nosso conhecimento do
presente ndo é instantaneo, temos sempre necessidade de nos reportarmos ao passado, por isso
para compreender o presente é indispensavel pensar historicamente.

Acerca da relagdo entre passado e presente refere-se frequentemente a expressdo

“licdes da histéria” que sdo normalmente generalizaces cuja funcdo é a de apoiar as previsdes.

*Conceito utilizado por Vygostsky que considera a zona de desenvolvimento proximo a distancia entre o nivel real de
desenvolvimento da crianga (determinado pela sua capacidade de resolver um problema de forma independente) e o
nivel de desenvolvimento potencial (determinado pela capacidade de resolugdo de um problema em cooperagdo com
um adulto).
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Podem ainda assumir o carater de possiveis consequéncias de uma agdo particular realgando a sua
(in) conveniéncia.

Pensamos no entanto que estas generalizagdes ndao podem ser comparadas as teorias
formalmente articuladas que sustentam o paradigma cientifico. Acerca da distincdo entre “leis” e
“generalizacbes” em Histdria, Peter Lee (2011) apresenta uma lista simplificada que ilustra bem o
gue dissemos atras.

As leis universais tém na Histdria poucas probabilidades de existir, ao contrdrio do que
acontece no campo das ciéncias naturais. As leis estatisticas aplicaveis a histéria econdmica e
demogréfica podem ter uma pretensdo a verdade, pois podem ser aplicados a eventos que se
repetem.

Podemos pois concluir com Peter Lee que as leis estatisticas podendo ser pressupostos
das explicagOes histdricas, fornecem uma base fragil para a predi¢cdo. Assim a Histéria é explicativa
e para isso ndao temos, nem podemos ter, uma lei por exemplo para explicar o comportamento
humano de forma universal.

Se o estudo da Histéria ndo oferece leis nas quais as previsdes se possam basear, que
interesse tem a histoéria para o futuro?

A historia pode apoiar indutivamente afirmacdes sobre o futuro, para além das
previsGes condicionais sem leis, tdo usadas no senso comum e na ciéncia. Podemos com isto
afirmar que ndo sendo o objetivo da historia fazer previsGes, o conhecimento histérico pode
contudo permitir que as previsdes sejam feitas.

N3do sendo a Histdria uma atividade pratica, na opinido de Lee (2011) em situagbes
importantes é como uma atividade prdtica (p. 35). Produz-se nela conhecimento que pode vir a ser
adquirido por quem a estude.

Esta concegdo reflexiva da histéria permite ao historiador compreender o que os
individuos e sociedades fizeram e porque o fizeram. Permite reconhecer e compreender o sistema

de valores, crengas e condigdes materiais em que esses individuos se basearam. Esta visdo
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possibilita ao historiador novos modos de ver as coisas e alarga o seu conceito de tolerancia.A
experiéncia vicaria adquirida no ensino da histéria estimula a imaginacao e alarga a concecdo dos
alunos acerca do que é ser humano e do que eles ou elas podem vir a ser.A histéria de facto diz
respeito ao estudo do passado e ndo do futuro, mas algum conhecimento do passado permite-nos
ter um alcance sobre o futuro.

N3o consideramos que os que estudaram histéria estdo mais capacitados do que os
gue nao estudaram, mas alguém que aprendeu alguma histéria estard melhor preparado para lidar
com o mundo do que se n3o tivesse aprendido.

A reflexdo é constituida pela experiéncia da vida pessoal em sociedade, é através dela
gue o individuo, no seu contexto préprio, se apropria do tempo vivido e o transforma em tempo
refletido, ou seja, em histéria.

O pensamento histérico permite a articulagdo entre o passado, presente e futuro. E
através das experiéncias acumuladas, por ter vivido anteriormente, do tempo presente e da
percecao do futuro que o pensamento histérico articula reflexivamente a experiéncia vivida no
seio de uma determinada cultura, acerca de cujos elementos vai adquirindo simultdnea e
progressivamente uma consciéncia.

O primeiro ambiente formal em que se da a apropriacdo da consciéncia histdrica é na
escola, normalmente através de exemplos previamente estabelecidos nos contelddos
programaticos e de acordo com as linhas orientadoras das politicas governativas.

O professor exerce o papel de mediador entre as fontes historiograficas e os alunos, tal
como o historiador faz entre as fontes do passado e a sua representacdo no presente. Formar a
consciéncia histérica dos alunos na sala de aula implica que se coloquem ao passado questoes
surgidas do presente. O professor, ao olhar para o passado encara-o como uma fonte para o
presente e projeta assim uma resposta para o futuro.

Esta visdo, por cima,que a histdria pode fazer lanca um desafio para o campo da

histdria, enquanto ciéncia, possibilitando atuar na realidade concreta do dia-a-dia.
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O ensino da histdria deve ter como ponto de partida as experiéncias atuais dos alunos,
pois tenderdao a manifestar maior interesse por assuntos com os quais estdo mais familiarizados e
as questdes surgirdo da reflexao historica.

Tendo em conta a contextualizacdo do passado, a identificacdo inicial das questdes
seguir-se-a uma explica¢do das causas, contribuindo assim para a formag¢ao de uma determinada
identidade.

A formacgdo de uma consciéncia histérica por parte dos nossos alunos exige uma ideia
dindmica de histéria que ndo pode ser apenas assente na construcdo narrativa do passado, mas
também na interpretacdo rigorosa de fontes diversificadas.

Para J. Riisen é essencial existir uma articulagdo entre a histéria enquanto ciéncia e a
sua aprendizagem devendo esta Ultima partir de uma racionalidade histérica coerente com a
epistemologia da histéria.

Os conceitos historicos sdo compreendidos pela relacio com a realidade social e
humana do sujeito que a experiéncia. Quando um aluno procura explicagcdes para uma situagao do
passado a luz da sua prépria experiéncia, revela ja um esforco de compreensao histdrica. O
reconhecimento da existéncia de outros pontos de vista no passado baseado nas fontes histdricas
disponiveis é ja caracteristico de um pensamento histérico genuino que podera ser gradualmente
contextualizado.

Assim, podemos considerar que as ideias em Histdria podem ser enriquecidas com o
trabalho de leitura e andlise de fontes diversificadas, com diferentes perspectiva selecionadas com
critérios de objetividade metodolégica e devidamente cruzadas nas suas mensagens, permitindo
validar as suas intencGes e confirmar ou refutar hipdteses.

Numa perspectiva construtivista os professores de Histéria devem ensinar os alunos a
usar a informacgao disponivel de uma forma critica ensinando-os a confirmar ou refutar hipdteses
de explicacao, para desenvolverem por si mesmos, formas contextualizada de compreensao acerca

do passado.
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Chris Rowe (2006), do Ministério da Educa¢do em Inglaterra, numa comunicagao
realizada no Congresso da Associacdo dos Professores de Histéria, sugere que utilizar as fontes em
Histéria ndo implica apenas a compreensdo das palavras ou imagens que a fonte tem. O essencial
da avaliacdo de uma fonte é a andlise das intencdes de quem originou aquelas palavras ou
imagens.

Deverd haver um olhar multiperspetivado onde uma fonte é posta em confronto com
outras que tratem as mesmas questdes mas sob outros pontos de vista.

O estudo de Ashby (2003) acerca d'O conceito de evidéncia historica: exigéncias
curriculares e concegbes de alunos concluiu que os professores devem incentivar os alunos a tratar
as fontes ndo sé como mera informagdao mas, num nivel superior, tratando-as como evidéncia. Os
alunos deverdo ser capazes de as interrogar e compreender por aquilo que sdo e por aquilo que
nos podem dizer acerca do passado e que nao tinham inteng¢ao de revelar.

A aprendizagem da Histéria implica necessariamente aprender a usar devidamente a
evidéncia histérica. S6 com a evidéncia histérica poderemos pretender atingir a verdade e
objetividade cientifica. O passado ndo pode ser claramente separado do presente e a perspetiva
de uns ndo pode ficar impermedvel a dos outros.

Ensinar os nossos alunos a usar devidamente uma evidéncia histérica ndo tem como
objetivo prepara-los para trabalhar tdo-somente sobre o passado, mas sim capacita-los para
investigar, questionar e tentar chegar a verdade. Agindo deste modo poderemos evitar uma
educacdo prescritiva, propria dos regimes totalitarios, valorizando a atividade cognitiva dos jovens.

Nesta perspectiva, o aluno é encarado como um dos agentes do seu conhecimento e
ndo apenas um espectador das ideias ja construidas por outrem. Ao professor cabe a missdo de
investigador incentivando os seus alunos a pesquisarem de modo a estabelecer ligagdes entre os
conteudos escolares e as suas experiéncias quotidianas.

A problematica do estudo
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O estudo apresentado neste artigo realizado no ambito da dissertagao de mestrado em
Supervisdo Pedagdgica teve como questdes de investigacao:
e Quais as ideias tdcitas que os alunos acerca do conceito de Expansao portuguesa?
e De que forma se processam as mudangas concetuais nos alunos apds a analise de fontes
histdricas diversificadas?
Estas questdes resultaram da percecdo de que no estudo da Unidade Temdtica
respeitante ao Expansionismo Europeu no século XV, os alunos costumam apresentar uma

perspectiva de abordagem muito restrita acerca do conceito de Expansao Portuguesa.

METODOLOGIA ADOTADA
O estudo teve varias etapas:
1. Identificar as ideias tacitas dos alunos sobre o conceito de expansdo portuguesa;
2. Criar situacdes de interpretacdo de fontes histdricas;
3. Analisar as conclusGes apresentadas pelos alunos revelando, ou ndo, reformulacdo
concetual;
4. Promover a reflexdo dos alunos sobre as suas proprias aprendizagens.

Depois do levantamento das ideias tdcitas dos alunos sobre o que consideravam ter
sido a expansdao portuguesa procedeu-se ao trabalho com fontes histéricas diversificadas que
decorreu em duas fases:

12 Fase — Trabalho com base num dossié tematico constituido por documentos com
pontos de vista diferentes acerca do contacto entre os povos e resposta a um questiondrio.

22 Fase — Levantamento das ideias resultantes apds o trabalho com fontes histéricas e
resposta a um questiondrio acerca da forma como se operou o conhecimento sobre o conceito de
expansdo portuguesa.

Ambos os questionarios foram preenchidos individualmente ao longo de duas aulas.

PARTICIPANTES
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A populagdo alvo deste estudo foram alunos a frequentar o oitavo ano de escolaridade.
Foi selecionada uma amostra de conveniéncia de alunos de quatro turmas em que a disciplina de
Histdria era lecionada pela autora do estudo e que mostraram disponibilidade.

As turmas pertencem a uma escola urbana do ensino secundario com terceiro ciclo do
Alentejo. As turmas envolvidas neste estudo estavam integradas no Projeto Mais Sucesso -Turma
Mais.

Os alunos eram oitenta no total. As raparigas eram quarenta e trés e os rapazes trinta e

sete, tinham idades compreendidas entre os treze e os catorze anos.

ANALISE AS IDEIAS TACITAS DOS ALUNOS SOBRE A EXPANSAO PORTUGUESA

Para a categorizacdo que efetudmos basedmo-nos nos estudos de Ashby e Lee (1987),
gue consideram que as categorias nos permitem analisar as ideias dos alunos em termos de ideias
tacitas e a sua evolucdo de padrées menos elaborados para outros mais complexos, no que diz
respeito ao conhecimento histdrico.

Confirmdmos que um grande numero de alunos encarava a expansao portuguesa como
um periodo de expansionismo territorial, militar, econdmico e até social e nao fazia referéncia a

dimens3o cultural inerente ao processo do contacto entre os povos europeus e extra europeus.

Esta constatacdo veio confirmar a ideia que a autora deste estudo tinha depreendido
apos os varios anos de trabalho com estes conteddos programaticos e com alunos deste nivel de
ensino. Foi alids a necessidade de confirmar esta suspeita que mais influéncia teve para a
realizacdo deste trabalho.

Concluimos desta forma que apesar de os alunos possuirem conhecimentos sobre este
conteudo programatico, eles sdo deficitarios e orientados sob uma perspectiva muito limitada e

redutora, contraria ao processo de construcdo do conhecimento histérico.

A ALTERAGAO CONCETUAL
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Apds o trabalho com as fontes histéricas registou-se uma alteragao na forma como os
alunos passaram a encarar o conceito de expansao portuguesa, visivel no grafico 1.

Grafico 1- Comparacdo entre as ideias tacitas /ideias resultantes do trabalho com fontes histéricas
diversificadas
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Para esta evolucdo de ideias histéricas pouco desenvolvidas para ideias mais
sofisticadas, refletindo padrdes mais elaborados de compreensdo histérica, pensamos que tera
contribuido a abordagem metodoldgica baseada no modelo de aula oficina que, ao possibilitar o
contacto direto dos alunos com fontes histéricas, permitiu a mudanca concetual.

Sentimo-nos em condi¢des de poder corroborar a opinido de investigadores na area da
Educacdo Histdrica, nomeadamente Magalhdes (2002. p. 22) ao considerar que o documento
escrito na sala de aula de Histéria pode ser um instrumento extremamente interessante, que
permite desenvolver com o0s/as alunos/as esquemas de aprendizagem orientada e
simultaneamente, potencialmente auténoma.

Nesta perspetiva, os alunos podem ser eles proprios os agentes da sua aprendizagem
com ideias e experiéncias prévias como refere Barca (2004) e o professor, o investigador social que

estimula a realizagdo de atividadesdesafiadoras.
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Saliente-se ainda que os progressos que verificdmos no conhecimento histérico dos
nossos alunos teve como ponto de partida as suas préprias experiéncias, adquiridas em contextos
formais ou informais, ou seja as suas ideias tacitas, tal como é defendido por Asby (2003, p.51) os
professores podem trabalhar a partir das compreensées existentes (ideias tdcitas) e contestar as
ideias alternativas que impedem o progresso posterior.

Ao propor-se um trabalho direto do aluno com as fontes histéricas que incluiu a sua
interpretacao, andlise e confrontacdo com vista a elaboracdo de conclusdes, pensamos estar a

contribuir para o desenvolvimento de competéncias de cidadania e autonomia.
ANALISE DOS DADOS DO EXERCICIO DE METACOGNIGAO

No contexto de uma perspectiva construtivista pretendemos que os alunos tenham
consciéncia das suas aprendizagens e que sejam capazes de participar ativamente na construgéo
das mesmas (Fernandes, 2001, p.95).

Neste sentido e tentando alcangar um dos nossos propdsitos inicialmente
estabelecidos pretendemos que, na segunda parte do Questionario Final, os alunos fizessem uma
autorreflexdo sobre os conteldos aprendidos na aula oficina e sobre as suas proprias
aprendizagens.

De acordo com a analise dos dados considerdmos as novas ideias que os alunos
aprenderam acerca do conceito de expansdo portuguesa, as ideias que consideraram mais
importantes, o que mais lhes agradou e em que momentos da aula consideraram que aprenderam
mais.

Ao concluirem que aprenderam mais nos momentos que consideraram como mais
agraddveis, ou seja, quando analisaram as fontes histéricas diversificadas, os alunos refletiram
conscientemente sobre os seus atributos cognitivos pessoais, as estratégias desenvolvidas e os
esquemas de conhecimento. Parece-nos ser este o modelo do esquema apontado por Lawson
(1984, cit in Neto, 1998) para a explicagdo do conhecimento metacognitivo como resultado dos

processos executivos e como resultado da reflexdao sobre si mesmo.
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Desenvolver estratégias como a que adotamos no nosso estudo, nas quais se reforce o
saber pensar instruindo de forma direta e explicita o pensamento, poderd ser uma das formas de
desenvolvimento do pensamento metacognitivo. A confrontacdo de fontes histdricas
diversificadas, a partilha com os colegas e a professora de opiniGes por vezes contraditérias
contribuiu, cremos nds, para que fossem os proprios alunos a encontrar o erro e a resolver as
tarefas propostas.

O processo de aprendizagem que promovemos no nosso estudo parece-nos ter conduzido os
alunos a producado de conhecimento histérico de forma ativa, agraddvel e que por ser devidamente
monitorizada favoreceu a metacognicao podendo assim vir a surtir efeito no exercicio da sua
cidadania. Tentamos ilustrar esta interacdo dos diversos fatores no esquema da figura 1.

Figural —Aprendizagem histéricaproactiva

Perspetiva abrangente

e complexa

Leitura e analise de Produgio de
fontes histéricas conhecimento

diversificadas histérico

Autoconsciéncia

das aprendizagens

Melhores

Aprendizagens

Concluimos que cabe ao professor um papel determinante de incentivo e motivacdo
para que nas suas aulas os alunos se sintam predispostos a discutir, questionar, interpretar e
discutir criticamente diversos pontos de vista acerca de uma tematica. Desta forma poderemos
caminhar para uma transformacdo visivel na pratica docente, em que haja uma partilha de
responsabilidades entre os intervenientes na sala de aula, no sentido de preparar os alunos para a

vida responsavel e ativa num quadro de uma cidadania democratica.
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