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INTRODUCAO

Iremos relatar as experiéncias vividas enquanto participantes ativos no primeiro
maodulo do Programa de Residéncia Pedagdgica no Colégio Estadual Frederico Gonzaga
Jaime situado no municipio de Quirinépolis -GO.

O Programa de Residéncia Pedagogica— CAPES, é um programa desenvolvido
através de parceria entre a Universidade Estadual de Goids- UEG e o Governo Federal,
e tem por objetivo fomentar a melhoria da capacitacdo pratica dos alunos em formacéo
nos cursos de Licenciatura por meio da insercdo desses individuos no ambiente
educacional da educacéo basica.

O objetivo deste trabalho é relatar as experiéncias dos alunos do curso de
Educacdo Fisica vivenciadas no Colégio Frederico Gonzaga Jaime no ambito do
Programa Residéncia Pedagdgica — CAPES, em parceria com a Universidade Estadual
de Goias no primeiro bimestre do ano de 2023. O Programa RP tem como objetivo levar
aos licenciandos aperfeicoamento em sua formacdo préatica a partir da imersdo dos
mesmos na escola de educacéo basica, a partir da segunda metade de seu curso.

O Residéncia Pedagodgica e de extrema importancia na formacdo do professor
por diversos motivos. Primeiramente, 0 programa proporciona aos licenciandos uma
imersdo pratica na escola de educacdo basica, permitindo o contato direto com a
realidade do ambiente escolar, suas demandas, desafios e peculiaridades.

Ao vivenciar essa experiéncia, os residentes tém a oportunidade de aplicar os
conhecimentos tedricos adquiridos na universidade, desenvolvendo competéncias
pedagdgicas e aprimorando sua pratica docente. No Colégio Estadual Frederico

Gonzaga Jaime a experiéncia se deu na matéria de Educacgdo Fisica e foram alocados
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como residentes na unidade escolar 5 alunos do curso de Licenciatura e Bacharelado em
Educacdo Fisica da Universidade Estadual de Goids Sede Sudoeste — Campus

Quirinopolis.

INSERQAO PROJETO NA ESCOLA

O Programa de Residéncia foi realizado com as turmas dos anos finais do ensino
fundamental do 6° ao 9° ano, sendo as atividades realizadas no programa que tem como
foco principal a regéncia na sala de aula e a intervencdo pedagdgica, sendo sempre
acompanhadas por um professor da escola de educacdo bésica e com a supervisdo de um
docente da instituicdo de ensino -UEG.

A dinamica seguiu-se pela observacdo em um primeiro momento, seguindo por
uma sub regéncia até chegar nas aulas regentes, onde com todo o aparato e
conhecimento ja disponivel colocamos em pratica a funcdo docente que o programa
proporciona aos residentes. Com os contetidos alinhados de acordo com a BNCC para
cada ano do ensino fundamental dos anos finais, foram realizadas aulas préaticas e
teoricas.

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), os contetidos para
a area de Educacédo Fisica nos anos finais do Ensino Fundamental devem abranger os
seguintes temas: Praticas corporais de aventura; Esportes coletivos; Gindstica; Lutas;
Atividades ritmicas e expressivas.

Além desses contetdos especificos, a BNCC também ressalta a importancia do
trabalho com aspectos relacionados a satde, como a pratica regular de atividades fisicas,
a promocdo de habitos saudaveis, a educacdo alimentar, a prevencdo de lesbes e 0
cuidado com o corpo, sendo esses contetidos vivenciados no cotidiano escolar no
periodo do primeiro bimestre do ano regente.

As aulas foram realizadas tanto dentro de sala de aula de maneira tedrica, como
também ao ar livre bem como na quadra. Com recursos digitais como o chromebook
para as aulas teoricas, uso de datashow e também das ferramentas das aulas de educagédo
fisica como bolas, rede, jogos de mesas, jogos. Durante a trajetoria nas aulas de
Educacao Fisica, percebemos o qudo importante € a disciplina para o desenvolvimento

das habilidades motoras e para a promocao da saide e qualidade de vida. Além disso,
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podemos notar que a disciplina também é fundamental para o crescimento pessoal dos
individuos, promovendo a autoconfianga, a autoestima e a resiliéncia diante dos
desafios.

Nesse sentido, e de acordo com Piaget, o ser humano desenvolve suas
habilidades cognitivas e socioemocionais através de suas experiéncias, sendo que cada
experiéncia proporciona ao individuo a oportunidade de assimilar novos conhecimentos
e crescer como pessoa (PIAGET, 1971). Nesse sentido, a experiéncia como regentes das
aulas de Educacdo Fisica do Colégio Frederico Gonzaga Jaime foi extremamente
importante para o crescimento pessoal de cada residente, e todo grupo no geral
permitindo a cada um desenvolver habilidades de lideranca, trabalho em equipe,
comunicacdo, planejamento e organizacdo que certamente serdo Uteis na area da
docéncia.

Uma visdo semelhante é apresentada por Lev Vygotsky, que argumenta que o
desenvolvimento humano é influenciado ndo apenas pelas experiéncias individuais, mas
também pelas interacdes sociais e culturais em que as pessoas estdo imersas
(VYGOTSKY, 1978). Para Vygotsky, o aprendizado é um processo social e
colaborativo, e a interagdo com outras pessoas pode ajudar os individuos a internalizar
novos conhecimentos e habilidades.

Sendo assim, a Residéncia Pedagdgica foi extremamente importante nesse
primeiro contato com o meio escolar, pois, é dentro do programa que se origina a face
do docente em vista da educacdo, a qual do meio que agora serd& um agente

transformador na vida e na formac&o de individuos.

CONSIDERACOES FINAIS

Através deste trabalho, foi possivel perceber a importancia do Programa
Residéncia Pedagdgica na formacdo dos estudantes universitarios, que almejam se
tornar professores. Durante essa experiéncia, 0s alunos tém a oportunidade de vivenciar
a pratica docente de forma mais proxima da realidade, o que proporciona uma formacgéo
mais completa e qualificada.

Um dos principais beneficios do programa é a possibilidade de unir teoria e

pratica, permitindo que os estudantes experimentem diferentes metodologias de ensino e

59
Anais do Il Congresso de Educacdo Fisica da Universidade Estadual de Goias e XII Congresso
Goiano de Ciéncias do Esporte (Pré-CONBRACE/Pré-CONICE). Universidade Estadual de
Goias, Campus Sul, Unidade Universitéaria de Itumbiara. Itumbiara: v. 1, n. 2, 24 a 26 de agosto

de 2023. https://www.anais.ueq.br/index.php/conef/index.



https://www.anais.ueg.br/index.php/conef/index

V () CoNEF UEG

() consoCE

PRE-CONBRACE/PRE-CONICE

desenvolvam suas competéncias pedagoOgicas. A convivéncia com professores
experientes e com os alunos da educacéo basica proporciona um aprendizado ainda mais
enriquecedor.

Outro ponto a ser ressaltado € a contribuicdo do programa para a melhoria da
qualidade da educacdo. Com a presenga de estudantes universitarios nas escolas, ha um
aumento da diversidade de ideias e préaticas pedagogicas, o0 que estimula a inovacao e a
troca de experiéncias entre os profissionais da educacao.

O Programa Residéncia Pedagdgica possibilita uma formacdo mais realista e
proxima da rotina dos professores, auxiliando os futuros docentes a enfrentarem 0s
desafios da profissdo de forma mais preparada e segura.

Portanto, é inegavel a importancia do Programa Residéncia Pedagogica na
formacdo dos estudantes universitarios, pois ele oferece uma oportunidade Unica de
vivenciar a préatica docente, promovendo uma formacgdo mais completa e qualificada,
contribuindo para a melhoria da qualidade da educagdo e preparando os futuros

professores para os desafios do mercado de trabalho.
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