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INTRODUCAO

Este trabalho traz reflexdes sobre a organizacdo do trabalho pedagdégico desenvolvido
no Estagio Curricular Supervisionado I, realizado em uma escola municipal de Goiénia. O
estagio foi desenvolvido em uma turma de 1° ano do Ensino Fundamental, com foco na
introducdo do samba nas aulas de Educacdo Fisica. A nossa proposta baseou-se na concepcao
critico-superadora, incluindo discuss@es culturais e de género relacionadas ao samba.

Conforme destaca Taffarel (2016), a concepgdo crituco-superadora visa transformar
praticas pedagdgicas integrando uma andlise critica da realidade social, politica e cultural dos
alunos, superando a simples transmissao de conhecimentos técnicos.

O objetivo foi proporcionar uma experiéncia que envolvesse tanto o aprendizado dos
movimentos corporais quanto a valorizacdo da diversidade cultural, contribuindo para uma

formagéo mais ampla das criancas.

DESENVOLVIMENTO

O conteudo foi escolhido com base no Documento Curricular para Goias — DC-GO, que
determina a necessidade de intervencdes bimestrais por meio do contetdo de danca ou
ginastica. Esse trabalho surge da necessidade de apresentar os desafios e as possibilidades
formativas encontradas durante todo o processo de planejamento e materializagdo das
regéncias.

Nossa turma era composta por 27 criangas, entre 5 e 6 anos de idade, dos quais apenas
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6 eram meninas, e esse foi justamente 0 nosso interesse na hora de escolher a turma, visto que,
teriamos a possibilidade de trabalhar questfes de género.

A inclusdo de discussfes sobre género €é crucial. Oliveira (2015) enfatiza que essa
abordagem permite desconstruir estereotipos de género e entender as influéncias sociais e
culturais nas praticas corporais, possibilitando igualdade e inclusdo. E foi atraves dessa
perspectiva que buscamos criar um ambiente de respeito mutuo e valorizagdo da diversidade
em nossas regéncias.

Na nossa primeira aula, o objetivo foi apresentar o tema “samba”, que foi desenvolvido
por meio de uma “contacdo de historia”. Contextualizamos o surgimento e a evolugdo do samba
por meio de desenhos que retratavam cada momento apresentado na histdria, como 0s seus
principais momentos historicos, personagens importantes, os instrumentos de percussao
utilizados, e os elementos caracteristicos. Cada desenho presente na folha estava ligado a uma
parte da historia, e assim que as criangas identificavam o desenho que fazia conexdo com a
parte da historia que estava sendo contada, podiam ent&o colori-lo. Com essa aula conseguimos
introduzir todos os elementos relacionados ao samba que seriam abordados de forma mais
minuciosa no decorrer das nossas 17 regéncias, além de trabalhar o processo de familiarizacédo
com as criangas.

Em certo momento da regéncia os alunos nos relataram que as aulas de Educacéo Fisica
que tinham eram eles mesmos que escolhiam o que queriam “brincar”, ou seja, a nossa primeira
analise, eles ndo estavam habituados com aulas de Educacdo Fisica com um direcionamento.

Vale ressaltar que:

Brincar nédo é perda de tempo nem é simplesmente uma forma de preencher o tempo.
A crianga que ndo tem oportunidade de brincar sente-se deslocada. A brincadeira
possibilita o aprendizado integral da crianca, j& que, ao brincar, ela se envolve
afetivamente, opera mentalmente e convive socialmente. Tudo isso ocorre de maneira
envolvente, de modo que a crianga despende energia, imagina, constroi normas e cria
alternativas para resolver imprevistos que surgem no ato de brincar. (Maciera et al.,
2012, p. 8).

Partindo dessa analise sobre o “brincar”, percebe-Se que, ele esta além da execucéo de
brincadeiras, e tem ligagéo direta com desenvolvimento fisico e cognitivo das criangas. Surge
entdo a necessidade de desenvolvé-lo de forma significativa, de modo que as criangas consigam

estabelecer conexdes com os contetidos apresentados.
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Iniciamos a segunda regéncia em sala com uma retomada a aula anterior. Um dos
objetivos dessa aula era conhecer a capacidade de movimento das criangas, apresentar e
explorar os ritmos e movimentos do samba, e por consequéncia trabalhar a expresséo corporal
das criancas, por meio de uma atividade ladica. Ao chegar na quadra fizemos uma roda bem no
centro, e a partir disso, contextualizamos com as rodas de samba.

Com a atividade proposta, cada crian¢a foi chamada ao centro da roda para criar um
movimento seguindo o ritmo das musicas de samba que estavam tocando, enquanto isso as
outras criangas tentavam reproduzir os movimentos. Apds a experimentacdo livre, as criancas
foram conduzidas ao segundo momento da aula, onde colocamos musicas com comandos
especificos para que elas realizassem os movimentos em conjunto e de forma mais direcionada.
As criangas dispdem da necessidade de se movimentar e € através das expressdes corporais,
interacdes e experimentacdes que elas se desenvolvem. E por meio dessas relaces que elas
estabelecem vinculos, se comunicam e conhecem o mundo ao redor (Kishimoto, 2010).

Encerramos a aula ainda em roda, com uma pequena discussdo sobre a realizacdo dos
movimentos, 0 que se mostrou essencial para que pudéssemos identificar os momentos de maior
dificuldade, facilidade e aproveitamento. Desenvolvendo assim novas formas de como abordar
as criancas e como trabalhar o processo de expressdo por meio de atividades ritmicas.

Em nossa terceira aula, iniciamos com uma ‘“contacdo” de historias sobre figuras
importantes do samba brasileiro na quadra da escola e, ap0s essa historia, fariamos um
momento de préatica corporal. Com os alunos em roda, iniciamos a narrativa e apresentamos
personagens que fizeram parte da construcdo do samba no Brasil. Destacamos que os alunos
ficaram entusiasmados e notamos o interesse e a participacdo deles no momento em que
contavamos a histéria e mostramos as figuras dos personagens do samba.

Ap0s isso, levamos os alunos a um momento de préatica corporal do préoprio samba e, a
partir dessa aula, incluimos mais movimentos relacionados ao samba nas aulas seguintes,
culminando na introducdo do samba carnavalesco. De modo geral, essa aula nos levou a
compreender que o conteddo que estdvamos levando aos alunos deveria ir para alem da pratica
corporal. Através de uma percepgao critica superadora, deveriamos abordar questdes raciais,
religiosas e também de género ligadas ao samba brasileiro. Queriamos também que os alunos
se interessassem pelo conteddo ministrado e ndo percebessem a danga como algo exclusivo

para pessoas do sexo feminino. Pois, pensando na perspectiva de reflexdes acerca da danca
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escolar, notamos que é fundamental que a escola tenha o papel de construir conhecimento
em/por meio da danga com as criangas (Maques, 2003 apud Vieira,2007).

A partir disso conseguimos estruturar de como seriam as nossas proximas intervencoes,
tivemos uma compreensdo de como poderiamos abordar de forma mais ludica sem perder a
esséncia do contetdo.

Posteriormente, realizamos com as criancas a confec¢cdo de um instrumento utilizado
nas composic¢des de samba. Iniciamos a aula com uma breve contextualiza¢do historica sobre
as rodas de samba que aconteciam na casa da Tia Ciata, que era também conhecida como uma
das ‘tias baianas’ (mulheres importantes para a cultura brasileira, e responsaveis pela
propagacdo e prevaléncia do samba de roda). Em seguida, apresentamos algumas musicas que
ilustrassem os diferentes tipos de batuques presentes no samba, para que as criangas tentassem
identificar quais eram os instrumentos utilizados nos arranjos. Apds essa apreciacao as crian¢as
criaram o seu proprio pandeiro, utilizando materiais simples como pratinhos de papeldo (base
do pandeiro), lapis de cor, giz de cera, canetinha e tinta colorida para decorar o pratinho.

E importante destacar o apreco das criancas por essas atividades que estabelecem uma
ligacdo entre a arte e a liberdade de expressao. Seus beneficios para o processo de ensino e
aprendizagem sdo notaveis, pois, essas atividades promovem a participacdo direta da crianga, e
0 ato de participar dessa construcdo fara com que elas fiquem mais interessadas, se sintam
representadas, sejam criativas, estabelecam ligacbes significativas com os contelidos
apresentados e se vejam como parte relevante dessa construcéo.

Na aula realizada em 09/05/24, abordamos a importancia dos aderegos carnavalescos
para a cultura e sua indispensavel atuacdo no processo de expressdo artistica, por meio da
constru¢do de uma peruca. Apos a confecgao realizamos um “desfile de carnaval”, para que as
criangas pudessem experimentar e apresentar a sua criagdo, incluindo a méscara de carnaval
que foi confeccionada anteriormente.

Em didlogo com as criangas durante o processo de confecgdo, escutamos comentarios
como: “peruca ¢ coisa de menina”, € esse foi 0 momento ideal para reforcar o que ja haviamos
conversado com eles a respeito do carnaval e a seu poder de “transformagdo”, onde as pessoas
se caracterizam, seja por diversdo ou de forma profissional, como exemplo as escolas de samba
com suas fantasias extravagantes, passos de danga, percusséo e carros alegoricos.

Destacamos a importancia do processo de confeccdo de materiais pelos alunos, uma vez
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que foi a partir dessas aulas que identificamos o interesse deles pelo contetdo. Era justamente
nas aulas de confeccdo que o conteudo parecia ser mais fixado, pois sempre que retomamos
alguma aula de confeccéo, os alunos se lembravam com detalhes do que fora abordado.

Apds a construcao dos materiais (pandeiros), decidimos aplicar uma aula de percepc¢éo
de ritmos com os alunos. Identificamos a total participacao e interacdo das criangas nessa aula
de ritmos, inclusive daquelas que, inicialmente, ndo queriam participar das atividades de
movimentos corporais. Finalizamos a aula com a culminéncia da coreografia ensinada, ja com
0s pandeiros.

A partir das aulas de confeccdo e com os alunos mais habituados ao samba, partimos
entdo para as aulas finais de regéncia. Optamos por dedicar as ultimas aulas exclusivamente ao
ensaio de uma coreografia final. Separamos uma playlist de mdsicas de samba para que 0s
alunos se familiarizassem com as masicas tematicas de samba e de carnaval.

E necessario destacar algumas dificuldades que tivemos em relacdo & conducéo das
aulas de Educacdo Fisica fora da sala e que, provavelmente, isso seja decorrente da pouca
legitimidade que a nossa area tem na escola e na Educagdo Infantil e ao modo como o trabalho

pedagdgico da cultura corporal tem se desenvolvido nessas turmas.

CONSIDERACOES FINAIS

O Estéagio Supervisionado I, nos proporcionou a experiéncia de ensino e aprendizado,
especialmente ao trabalhar o samba como contetido nas aulas de Educacdo Fisica. Ao longo do
processo, conseguimos nao apenas introduzir a danga como conteudo da cultura corporal, mas
também conseguimos estimular reflexdes sobre questdes de género que tanto nos preocupava e
também apresentar a diversidade cultural. A abordagem critico-superadora, utilizada para em
nossas intervencdes pedagdgicas, nos permitiu que as aulas fossem para além da transmisséo
de habilidades técnicas, nos possibilitando ter uma visdo mais critica e inclusiva em nossas
aulas.

De acordo com as nossas expectativas, 0s objetivos das regéncias foram alcangados
conforme o previsto no Projeto de Intervencdo pois, apesar de algumas dificuldades,
conseguimos articular o conhecimento tedrico com as atividades praticas de aumento do
repertério de expressao corporal e cultural dos alunos. Por fim, concluimos que a vivéncia no

ambiente escolar ndo apenas acrescentou na nossa formagdo académica, mas também
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consolidou 0s nossos compromissos com uma educacdo mais inclusiva e sensivel as

diversidades.
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