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INTRODUCAO

Este trabalho tem o objetivo de apresentar as a¢6es desenvolvidas no ano de 2024 no
ambito da extensdo universitaria no curso de Educacdo Fisica da ESEFFEGO/UEG. Por se
tratar de um projeto que incentiva a formacao de professores para 0 &mbito escolar e para atuar
na especificidade da infancia, possui grandes potencialidades para fomentar a autonomia dos
licenciandos. Nesse sentido, este projeto contribui com estes aspectos através das oportunidades
que traz aos estudantes através de investigacdes e as intervencdes pedagdgicas planejadas e
sistematizadas de forma colaborativa. O Projeto de Extensdo Corpo, movimento e infancias
existe desde 2017 e, para esse ano, trouxe uma particularidade de buscar articulagdo entre dois
tipos de instituicdes que atendem a Educagdo Infantil na rede municipal de Goiania: CMEIs
(Centros Municipais de Educacao Infantil) e escolas regulares.

O principal objetivo desse projeto ¢ fortalecer a formacéo de professores de Educacéo
Fisica para a atuagdo profissional na infancia a partir de uma perspectiva colaborativa entre a
formacdo docente do curso de Educacdo Fisica, professoras unidocentes (pedagogas) e
professores de Educacdo Fisica que atuam na educacdo basica (Educagdo Infantil e Anos

Iniciais do Ensino Fundamental) das instituices parceiras.
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A fim de alcancarmos 0s objetivos propostos, percorremos varios caminhos
metodoldgicos tais como: leitura e discussGes de textos, elaboracdo de diérios de bordo e
registros de aula/atividades, elaboracdo de materiais didatico-pedagdgicos adaptados para a
Educacao infantil e Anos Iniciais do Ensino Fundamental, construcdo de intervencdes
pedagdgicas baseadas na cultura corporal em consonancia com a linguagem musical, artisticae
cénica, sistematizacdo das praticas pedagoOgicas para a infancia através de pesquisa
bibliogréafica nas &reas de Pedagogia e Educacdo Fisica, corre¢do dos roteiros de intervengédo
pedagdgica de cada discente participante do projeto e discussdo coletiva das propostas
educativas, acompanhamento presencial em todas as intervengdes pedagogicas desenvolvidas

pelos discentes.

EXTENSAO UNIVERSITARIA E A EDUCAGAO FIiSICA NAS INSTITUICOES DE
EDUCACAO INFANTIL

As acles extensionistas desenvolvidas nesse ano tem proporcionado um diélogo entre
universidade e instituicdes educacionais que atendem a infancia na rede publica de ensino de
Goiania e, consequentemente, contribuido com a formacao de professores de Educacéo Fisica
para além da temporalidade do estagio supervisionado obrigatério. Os estudantes do curso de
Educacdo Fisica tém vivenciado situacBes de ensino-aprendizagem em parceria com docentes
mais experientes que ministram aulas nas institui¢fes de educacdo basica em suas interfaces
com projetos interdisciplinares, através da elaboragdo conjunta e sistematizada de materiais
didatico-pedagdgicos e através de interlocucdes feitas entre teoria e pratica e entre o0 CMElI,
escolas e universidade. Além disso, a proposta deste projeto de Extenséo é que a temporalidade
restrita dos estagios supervisionados seja minimizada e que 0s estudantes tenham a
oportunidade de articular teoria e pratica pedagogica num periodo de 10 meses cujo
embasamento se respalda nos principios de uma solida formacdo tedrica para que a pratica nao
se reduza ao praticismo (Moraes, 2003).

As acOes da Educacdo Fisica nessas instituicGes educacionais tém sido através de um
trabalho com elementos da investigacdo-acdo no trato com os conteudos da cultura corporal,
como: Jogos e Brincadeiras Populares; Danca; Ginastica e esportes na interface com eixos
problematizadores pertinentes a contemporaneidade, em sintonia critica com a BNCC da area

e dos campos de experiéncia da BNCC da Educacéo Infantil (Brasil, 2017). Realizamos também
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vivéncias de producao artistica e cultural com diversos ritmos, estilos e expressdes dacultura
popular, erudita e midiatica, com desenvolvimento de trabalhos escritos, reflexdes acerca de
composi¢des musicais, discussdes no campo da critica social e cultural que indicam que a
Educacao Fisica pode se tornar um tempo e espaco com sentidos de ampliagdo daformacéo
cultural humana (Bandeira, 2017).

Esse processo de investigacdo do contexto escolar e intervengdo-acdo faz parte da
metodologia utilizada nas a¢es do nosso projeto de extensdo em 2024 em que buscamos
articular o processo de reflexdo e enfrentamento de problematicas da contemporaneidade a fim
de possibilitar as criancas atendidas nas instituicbes de Educacdo Infantil o acesso aos
contetidos da cultura corporal produzidos pela humanidade (Soares et. al, 1992 e Darido, 2001).
Essa perspectiva entende a Educacdo Fisica como componente curricular da Educacao Infantil
(Silva, 2005).

Este projeto se desenvolve a partir de trés frentes de trabalho: a primeira buscando
discutir e compreender a educacao fisica na educacao infantil e a segunda possibilitar diferentes
acOes a partir dos diferentes elementos da cultura corporal e da cultura infantil, dialogando com
as multiplas linguagens (musica, artes visuais e cénicas, danca, expressao corporal contacdo de
historias etc), terceiro é buscar sistematizar uma proposta neste campo.

Para 0 bom andamento do projeto, as a¢des estdo articuladas da seguinte forma:

12 Momento: estudo das leis, resolugcdes e documentos federais, estaduais e municipais
que orientam a formacao de professores e as a¢cdes na educacgéo infantil e anos iniciais do Ensino
Fundamental no que se refere a uma proposta critica da educacao e da Educacédo Fisica. Nesse
momento também estudamos as orientacdes curriculares da Rede Municipal de Educacéo de
Goiania (Goiania, 2020) e (Goias, 2018).

2% Momento: Realizagdo de oficinas de formagdo com os académicos/monitores,
participantese professores envolvidos no projeto.

3° Momento: Discussdes e compreensao dos principais conceitos tais como: concepgdes
de Educacdo Infantil, Infancia/s, Cultura Corporal, papel da Educacédo Fisica na Educacao
Infantile anos iniciais do Ensino Fundamental entre outros.

42 etapa: compreensdo sobre como a Educacdo Fisica esta (se estd) inserida no cotidiano
escolardas criangas, especialmente nos Centros Municipais de Educacéo Infantil da cidade de

Goiania; 5% etapa: elaboracdo e desenvolvimento de propostas de aproximagdo entre as
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diferentes linguagens e a infancia nas instituicdes parceiras;

6° etapa: Realizacdo do IV Ciclo de Conversa: Corpo, Movimento e Infancias e/ou
Seminério sobre relatos de experiéncias da Educacdo Fisica na Educacdo Infantil e nos anos
iniciais do Ensino Fundamental.

As principais intervencdes em 2024 tém contemplado a ginastica, jogos e brincadeiras
populares no CMEI e esportes de preciséo na turma de primeiro ano dos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental da escola parceira. As atividades ministradas tém priorizado a expressao corporal
e a socializacdo, utilizando-se de jogos e brincadeiras que incentivaram a interacdo criativa e
coletiva entre as criancas. Algumas atividades desenvolvidas até o momento foram as
brincadeiras: "Jaula do Ledo", "Terra-Mar", "O Caramujo e a Sauva", brincadeira cantada,
"Corre Cotia", Coelhinho Sai da Toca”, construcdo de petecas e de outros brinquedos utilizados
nas intervencbes. Ao longo das intervencdes, ficou evidente que o uso de brincadeiras
tradicionais e cantadas permitiu o desenvolvimento de lacos sociais e culturais, ja que as
atividades refletiam a riqueza da cultura popular infantil.

No primeiro ano dos Anos Iniciais, o contedo previsto para esse bimestre é esporte de
precisdo. Juntamente com a professora de Educacdo Fisica da escola, nosso projeto de extensdo
tem construido propostas colaborativas em torno desse contetudo da cultura corporal e, até o
momento, realizamos as seguintes atividades: jogo de arremessos e construgdo de pesos com
as criangas, atividades envolvendo voleibol e basquete através de jogos e mini jogos adaptados.

As intervencfes envolvendo a ginastica tém possibilitado as criangas a criagdo e a
experimentacdo autbnoma de movimentos corporais. Além disso, esse conteddo tem
possibilitado as criancas o acesso a esse elemento da cultura corporal de forma sistematizada
na concepgdo critico-superadora. No entanto, o maior desafio tem sido a concretizacdo de
atividades na Educacdo Infantil que priorizem 0s movimentos corporais numa perspectiva
critica e diferente da recreacdo. Esses aspectos tém sido desafiadores porque em 2024 a
Educacéo Fisica ndo tem sido contemplada como componente curricular da Educacéo Infantil
a partir de aulas com a professora da nossa area de conhecimento. Essas intervengdes com a
ginastica na Educacao Infantil ttm dialogado com varias linguagens necessarias ao aprendizado
das criangas tais como: uso de vestimentas como parte da encenacédo de historias contadas, uso
de musicas tematicas e de brincadeiras da cultura infantil.

Alguns desafios nas turmas de Educagdo Infantil tém sido visiveis tais como:
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dificuldade de as criancas colaborarem com uma dindmica de diretividade de atividades no
espaco externo (quadra e péatio), dificuldade em cumprir com regras e combinados para que as
atividades pedagogicas acontecam conforme nosso planejamento e desconhecimento de vérios
elementos da cultura corporal comuns a infancia.

Essas dificuldades expressam também a auséncia da Educacdo Fisica na Educacédo
Infantil nas escolas da rede municipal de educacdo de Goiénia pois, em 2024, docentes dessa
area de conhecimento foram retirados dessa etapa da educagédo bésica e tém ministrado aulas

apenas no Ensino Fundamental.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir das agdes desenvolvidas em 2024, este projeto tem possibilitado a ampliagdo
do processo formativo de professores de Educacdo Fisica para o campo escolar, na
especificidade da Educacdo Infantil e Anos Iniciais do Ensino Fundamental. Esse processo
formativo articulado as intervengdes pedagodgicas embasadas também pelo processo de
pesquisa do campo escolar, tem possibilitado o contato com os desafios e as possibilidades do
trabalho pedagdgico da Educacdo Fisica na Educacdo Infantil. Além disso, tem possibilitado
aos estudantes do curso de Educacdo Fisica o contato com a producdo cientifica acerca das
teorias pedagdgicas e do desenvolvimento humano no @mbito da infancia. Além desses
elementos, o projeto tem trabalhado com aspectos da formacdo docente destinados a
intervencdo na Educacdo Infantil através de producdo de materiais didaticos em parceria com
as pedagogas/professoras dos agrupamentos e com a professora de Educacéo Fisica de uma das

instituices parceiras.
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