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PROPOSTA DE AVALIACAO FiSICA NO AMBITO ESCOLAR

Adriana Costa Borges®

Ernesto Flavio B. Pereira

Ementa: O minicurso tem por objetivo apresentar a importancia da avaliagdo fisica no
ambito escolar, bem como sugerir ao profissional de Educagdo Fisica métodos que
facilitem o acompanhamento do crescimento e desenvolvimento, eixos referenciais para
todas as atividades de avaliacdes antropométricas e testes motores; e profissional podera
obter, em sua prética diaria, informacdes de fundamental importancia que permitam o

estabelecimento de a¢Bes preventivas voltadas a promocao da salde.
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