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RESUMO: O Estágio Supervisionado em Ensino é obrigatório nos cursos de Licenciatura, 
sendo de suma importância para o futuro professor. Os estágios propiciam o contato com a 
realidade escolar, e com os alunos. É principalmente no período em que realiza o estágio na 
escola campo que o graduando inicia a construção de sua identidade.  Neste trabalho tem o 
objetivo de avaliar a percepção de graduandos do 4º ano em Licenciatura em Ciências 
Biológicas da Universidade Estadual de Goiás- UnU Iporá sobre o Estágio Supervisionado. 
Utilizou para a coleta de dados questionários abertos e fechados a respeito do estágio 
vivenciado durante a semi-regência e regência. Os discentes entrevistados consideram o 
Estágio Supervisionado de grande importância para o futuro profissional, pois os permitem 
vivenciar experiências e aplicar a união da teoria/prática.  
 
Palavra-chaves: Estágio Supervisionado, Formação profissional, Prática docente. 

 

INTRODUÇÃO 

 

O curso de Licenciatura nos proporciona vários desafios, e até mesmo ao 

imaginarmos que temos que entrar em contato com os alunos na escola, vem uma certa  

insegurança, medo de não conseguirmos dominar a sala de aula, e da grande 

responsabilidade de fazer a escolha correta dos métodos educativos, além disso, um 

grande  temor de não conseguirmos desenvolver um trabalho de qualidade na classe 

(JANUARIO, 2008).  

O Estágio Supervisionado é obrigatório no curso de Licenciatura de Ciências 

Biológicas, tendo como objetivo principal em preparar os discentes para sua atuação no 

mercado de trabalho como professor e auxiliar a enfrentar dificuldades que ocorre 

durante a vida profissional (SANTOS, et al., 2012).   O Estágio Supervisionado é de 

suma relevância para a formação do acadêmico no curso de Licenciatura, pois permite a 

possibilidade conhecer a realidade em que a escola se encontra e até mesmo realizar na 

prática o que aprendeu durante o curso de graduação ou seja da a oportunidade do 

acadêmico refletir sobre seus conhecimentos adquiridos durante o curso de formação 
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(LOPES e LUCENA, 2006). Inclusive proporciona a integração das disciplinas que 

compõem o currículo acadêmico (SILVEIRA e ALMEIDA, 2009). 

O estágio permite que os graduando reflitam sobre a possibilidade de novos 

caminhos e ao aperfeiçoamento dos instrumentos teóricos e metodologias na escola 

(PEREIRA, 2010). E este, também auxilia ao aluno estagiário entender o ambiente 

escolar, as políticas educacionais, além de permitir de conhecer os sujeitos com quais 

participará dos processos de ensino aprendizagem e gerar novos conhecimentos (KRUG 

et al., 2008). 

Segundo Pimenta e Lima (2008), “o estágio apresenta como um eixo central 

dos conhecimentos nos cursos de formação de professores e possibilita que sejam 

trabalhados aspectos específicos ao exercício do profissional docente”. O estágio 

Supervisionado é uma oportunidade de aprimoramento profissional, proporcionando a 

ligação entre a universidade, escola e a comunidade, além disso, possibilita uma 

reflexão sobre a realidade do ambiente escolar (KATIELLI e TEXEIRA, 2012). 

O estágio possibilita a passagem de aluno para professor, pois esse momento 

permite o aluno se descobrir o que é realmente ser professor, como também, torna-se 

um momento do graduando vivenciar experiências, conhecendo melhor a sua área de 

atuação profissional (SOUZA et al., 2007). A experiência possibilita que os estagiários 

possam produzir atitudes profissionais, como também, proporciona a troca de 

experiências entre acadêmicos e a escola, contribuindo para uma melhor aprendizagem, 

mas ainda sendo, capaz de transformar recriar idéias para seu futuro profissional 

(LOPES e LUCENA, 2006). 

O estágio favorece experiências que são capazes de participar na construção de 

saberes, diante dos desafios da prática pedagógica, bem como, o estagiário aprende a ser 

professor diante do cotidiano escolar (MARCIEL, 2012). Nesse momento, o aluno pode 

fazer a ligação entre a teoria e prática, diante da realidade em que o aluno se encontra 

(ULIANA, 2009). 

Para a formação docente é necessário o contato direto no ambiente escolar, a 

partir da interação entre a teoria e prática, que contribui para a reflexão quanto 

educando. Essa formação permite o graduando conheça sua área de trabalho, refletindo 
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na sua prática e permitindo a busca de novos conhecimentos (FILHO, 2010). Os 

professores e os formadores adquiram seu saber profissional em campo, na ação, por 

seus próprios meios, através de sua experiência. A formação prática, que lhes fez 

adquirir “o conhecimento do que é preciso do que é preciso fazer e de como fazê-lo 

(PAQUAY et al., 2001). A reflexão atualmente, é um dos conceitos mais utilizados nas 

tendências e propostas de formação de professores para referir à atuação dos 

profissionais em sala de aula (BARREIRO e GEBRAN, 2006). 

O Estágio Supervisionado permite que o estagiário desenvolva sua ação 

reflexiva, visando uma educação de boa qualidade, e compreendendo o papel do 

professor, esse momento propicia ao estagiário refletir sobre sua ação de construção e 

reconstrução da aprendizagem enquanto educando (SOUZA et al., 2007). O estágio é 

um universo de conhecimentos e eixo curricular central dos cursos de formação de 

professores que possibilita a abordagem de aspectos indispensáveis à construção da 

identidade dos saberes e das postulas específicas ao exercício da docência (PIMENTA e 

LIMA, 2008). 

Na prática pedagógica proporciona uma ação reflexiva no Estágio 

Supervisionado, tendo propósito de favorecer um conhecimento da realidade 

profissional a partir da problematização, do estudo e análise, contribuindo para o 

processo de ensino aprendizagem (ARAÚJO e SOBRINHO, 2013). A finalidade do 

estágio é de proporcionar ao aluno uma aproximação à realidade no qual atuará, 

caminhado para a reflexão a partir dessa realidade (PIMENTA e LIMA, 2008). 

 O objetivo do trabalho é levar a público a importância do Estágio 

Supervisionado no processo de formação do profissional docente, verificando a 

percepção dos discentes do 4º ano de Ciências Biológicas da Universidade Estadual de 

Goiás- UnU Iporá, a respeito do Estágio Supervisionado, comparando com suas 

experiências vivenciadas durante o estágio. 

 

METODOLOGIA 
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A pesquisa foi realizada na Universidade Estadual de Goiás-UnU Iporá, com 

graduandos do 4º ano do curso de Licenciatura em Ciências Biológicas. No qual foram 

aplicados questionários com questões objetivas e abertas. O questionário proposto visou 

conhecer a percepção de graduandos do curso de Ciências Biológicas a respeito do 

Estágio Supervisionado em ensino de Ciências.  

 

PROCEDIMENTO DA PESQUISA 

 

Participaram do trabalho 19 discentes, que estão matriculados na disciplina de 

Estágio Supervisionado, no semestre de 2013. Esse número corresponde a 95% do total 

de alunos matriculados na disciplina. Após a coleta dos dados foi feita a análise dos 

resultados, com base nos autores que fundamentam o estudo. Os dados foram analisados 

através da estatística descritiva, qualitativa e quantitativas (MARTINS, 2009). 

 

RESULTADOS E DISCUSSÃO 

 

Os resultados a partir dos questionários aplicados destacam a percepções dos 

graduandos a respeito do Estágio Supervisionado no ensino Ciências Biológicas. 

Na figura 1, refere-se sobre a possibilidade de interligar a teoria e a prática no 

Estágio Supervisionado. Através dos questionários, obtivemos resultados bem 

satisfatórios, apresentando cerca de 85% dos estagiários disseram conseguir aplicar a 

junção entre a teoria e prática durante o estágio, 10% não conseguem e 5%  realizam 

essa prática parcialmente. 
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Figura 1. O período do Estágio Supervisionado o graduando consegue aplicar a junção 
da teoria/prática na escola campo. 
 

Algumas das respostas ilustram a visão dos discentes: 

“Pois, é por meio da teoria estudada que o profissional se embasa para sua 

atuação na sala de aula.” 

“O estágio é o momento propício para realizar essa conexão entre a teoria e 

a prática.” 

Então, a junção entre teoria/prática é de suma importância, pois é na prática 

que os alunos aplicam todos os seus conhecimentos adquiridos pela teoria (SOUZA et 

al., 2007).Compreende-se que é importante em fazer a ligação entre a teoria e prática na 

formação do professor, sendo, o Estágio Supervisionado elemento importante nessa 

junção. O estágio estabelece uma perspectiva que visa à superação da divisão entre 

teoria/prática, é compreendido como uma ação (ARAUJO, 2012). O Estágio 

Supervisionado produz uma ponte entre o acadêmico e a realidade de uma sala de aula, 

fazendo um paralelo entre teoria e prática. A teoria deve interligar  com a prática, e que 

seja indubitavelmente condizente com a realidade vivida na sala de aula. Dessa forma, 

pode-se afirmar que teoria e prática não podem ser separadas (LEMES et al., 2011).Por 

isso, estágio não é somente uma etapa burocrática a ser cumprida, mas também uma 
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metodologia que permite superar a fragmentação entre a teoria e a prática, à medida que 

pressupõe uma atitude investigativa, envolvendo reflexão e intervenção (OLIVEIRA, 

2013). 

As informações relatadas pelos alunos da disciplina de estágio curricular 

Supervisionado foram relevantes para uma análise crítica da importância atribuída ao 

estágio (figura 2). 

 
Figura 2. A semi-regência ajuda na formação do futuro profissional. 

 

Através dos questionários aplicados obtivemos que, 100% dos estagiários 

relatam que a semi-regência e regência, ajuda na formação do futuro profissional, no 

qual a maioria destacam que através do estágio o acadêmico tem seu primeiro contato 

com a realidade escolar e com o aluno, assim o acadêmico tem uma noção de sua futura 

área profissional. 

Todos os estagiários que participaram da pesquisa acredita que o Estágio 

Supervisionado e bem útil e produtivo, principalmente por terem a oportunidade de 

conhecer a escola em todos seus aspectos e vivenciar a realidade do que é ser professor. 

Percebe-se que os graduandos compreendem a importância do estágio na Licenciatura. 

A regência e semi- regência constitui-se numa das etapas fundamentais da 

formação de professores. Trata-se de um momento no qual, o estagiário vivencia todas 

as ações a serem executadas, por ocasião de sua inserção no mundo profissional 
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(MARINELLI, 2013). Possibilitando o contato com as diferentes dimensões da 

formação, desde as concepções antes da prática, vivenciando o confronto com a 

realidade profissional(CUSTODIO, 2013). O desenvolvimento do Estágio 

Supervisionado proporciona ao graduando conhecer a realidade da escola, bem como 

permite que o estagiário tenha sua primeira experiência, onde enfrenta grandes desafios 

dos saberes ( SANTOS, 2012).  

O Estágio Supervisionado érelevante para a formação do perfil do futuro 

professor, pois caso não realize o estágio de forma construtiva, não poderá atuar como 

docente na escola, em vista disso, será despreparado para atuar na área, devido às 

lacunas em sua formação (AZEVEDO, 2013). 

Assim, deve-se atribuir valor e significado ao Estágio Supervisionado, 

considerando não um simples cumprimento de horas formais exigidas pela legislação, e 

sim um lugar por excelência para que o futuro professor faça a reflexão sobre sua 

formação e sua ação, e dessa forma possa aprofundar conhecimentos e compreender o 

seu verdadeiro papel e o papel da escola na sociedade (BARREIRO e GEBRAN, 2006). 

Em relação à influência do Estágio Supervisionado na escolha da área de 

atuação profissional, 79% dos alunos responderam que este influência na escolha de sua 

profissão, porém 21% relatam que não influencia (figura 3). 

 

 
Figura 4. O Estágio Supervisionado auxilia na escolha da área de atuação do futuro 
profissional. 
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A maioria dos discentes dizem que o Estágio Supervisionado é uma ótima 

oportunidade para saber se realmente querem atuar como docente, devido conhecer a 

realidade do ambiente escolar, é experimentar o que é realmente ser professor. Os 21% 

dos estagiários relatam que o Estágio Supervisionado não ajuda na escolha das áreas de 

atuação (figura 3), pois o curso já é licenciatura é prepara somente para atuar como 

docente, no qual as outras áreas de estudo não são abrangentes.  

O Estágio Supervisionado desenvolve a criatividade do graduando, 

independência e responsabilidade, além disso, oferece oportunidade para fazer sua 

escolha profissional e bem como, é uma oportunidade de crescimento profissional e 

pessoal (KATIELI e TEXEIRA, 2012).Essa construção da identidade se dá no processo 

de observar, dialogar, principalmente vivenciar o espaço escolar, com suas conquistas e 

seus fracassos (SILVA  et al., 2013). O Estágio Supervisionado proporciona a reflexão 

sobre sua atuação como professor, bem como permite que o graduando construa sua 

identidade como professor (PELOZO, 2007; ZANCUL, 2011). 

Quanto à preparação do profissional a partir do Estágio Supervisionado a 

figura 4, mostra que 68% dos estagiários dizem que o estágio realmente prepara para 

futuros professores e 32% dizem que não ocorre preparação para futuros docentes. 

 

 
Figura 5. O Estágio Supervisionado realmente prepara os discentes para atuar 

comoprofessor. 
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O estágio Supervisionado é de grande relevância para o processo de formação 

docente, visto que, nesse momento ocorre a reflexão sobre as teorias estudadas, onde o 

graduando aproxima essas teorias a partir da realidade escolar. E até mesmo nessas 

experiências vividas durante o estágio, o acadêmico poder transformar seus saberes e 

aprendizagens. Visto que esse contato direto com o ambiente escolar, permite pontos 

positivos da atuação como professor e também mostra suas deficiências (FIGUEIREDO 

e OLIVEIRA, 2012). 

O Estágio Supervisionado baseia-se em um treinamento que possibilita aos 

estudantes vivenciarem o que aprenderam durante a graduação. Os cursos de 

Licenciatura devem relacionar teoria e prática de forma interdisciplinar, sendo que os 

componentes curriculares não podem ser isolados. Por isso, o Estágio Supervisionado é 

considerado um elo entre o conhecimento construído durante a vida acadêmica e a 

experiência real, que os discentes terão em sala de aula quando profissionais (FILHO, 

2010).  

Cerca de 32% alunos entrevistados responderam o Estágio Supervisionado não 

ajuda totalmente na preparação como profissional da área docente:  

 

“O estágio é sempre uma oportunidade para conhecermos a 
profissão, desenvolvendo a prática pedagógica, mas não é 
suficiente para formar um professor totalmente preparado, pois o 
estágio é de curto tempo. Mas ganhamos experiências. 

 

Foi observado com a pesquisa, que os alunos estagiários da Unidade 

Universitária de Iporá precisam de uma carga horária maior no âmbito escolar, pra que 

por fim adquira a prática docente e qualidade profissional, saindo assim, da 

universidade para o mercado de trabalho com melhor preparo. 

O Estágio Supervisionado não prepara o acadêmico totalmente para a atuação 

na área profissional, mas esse momento serve de alicerce para a docência, como 

também mostra a função do professor, o que é realmente ser professor, evidência a 

realidade da escola e dos professores (KRUG et al., 2008). 
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De acordo com Castoldi e Polinarski (2009), o estágio tem como papel de 

proporcionar aos licenciados o primeiro contato com a sala de aula, atuando 

comoprofessor. Embora o estágio constitua um importante espaço de aprendizagem da 

profissão docente e de construção profissional, é no efetivo exercício do magistério que 

a profissão docente vai ser de fato aprendida (ZANCUL, 2011). 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 
Diante das questões expostas, compreende-se que o Estágio Supervisionado 

atua de forma incisiva na prática pedagógica do professor, além disso, é uma 

oportunidade para os graduando conhecerem sua área profissional. O Estágio 

Supervisionado tem como o principal objetivo de inserir o futuro professor na sala de 

aula, entrando em contato com a escola e possibilita o conhecimento da realidade que a 

escola esta inserida. E durante esse período o aluno pode colocar em prática seu 

conhecimento que adquiriu durante a graduação, onde possui o auxílio do professor 

orientador. E até mesmo através do estágio o aluno constrói sua própria identidade, 

onde se torna o momento de tomada de decisão a respeito de seguir ou não a carreira de 

professor. 

Percebe-se que o estágio pode contribuir para uma formação inicial que 

permite aintegração entre conhecimentos teóricos e práticos, promovendo a prática 

como processo investigativo e desenvolve, no aluno-professor, uma postura reflexiva. 
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