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1 CONSIDERACOES INICIAIS

A identificacdo dos padrbes da relacdo entre as comunidades aquaticas, € uma
maneira utilizada para avaliar alteragbes naturais ocorridas no ambiente. Padrdes de fluxo,
disponibilidade de micro-habitat, recursos alimentares, profundidade, cobertura vegetal e
composicdo do substrato do leito, sdo caracteristicas do habitat normalmente discernidas
como sendo as mais pertinentes para os peixes (CASATTI; CASTRO, 1998; MERIGOUX et
al., 1998; RINCON, 1999; UIEDA; CASTRO, 1999). Esses fatores podem ser influenciados
pelas oscilacdes no regime de chuvas, apresentando drastica reducédo no volume de agua
no periodo de intensa seca, podendo interferir na organizacdo taxondmica das
comunidades, pois a disponibilidade de alimentos e complexidade do habitat sdo alteradas
(TERESA; CASATTI, 2010).

Através do monitoramento biolégico da biota aquética, € possivel identificar a
resposta das espécies as variacdes sazonais (ESPIRITO-SANTO et al., 2009), tendo em
vista que regides tropicais possuem fortes variacdes sazonais que refletem principalmente
na distribuicdo dos peixes (WINEMILLER; JEPSEN, 1998), devido as espécies serem
totalmente dependentes das condi¢des do habitat. De acordo com Jackson et al (2001), as
variacOes temporais e espaciais das assembleias de peixes séo influenciadas por fatores
biéticos e abidticos, os quais variam mesmo em ambientes proOximos, uma vez que
dependem das relacdes ecoldgicas entre as espécies, acessibilidade, disponibilidade de
recursos e variagcdes ambientais.

De acordo com a hipotese de que a sazonalidade exerce influéncia para riqgueza de

espécies de peixes, 0 presente trabalho busca identificar qual estacdo exerce mais
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influéncia, qual seu grau e se ha diferenca na riqueza e abundancia de espécies de peixes
em relagéo ao periodo de seca e chuva. Dessa forma, sera possivel através deste trabalho,
avaliar a importancia do monitoramento ambiental em riachos que s&o submetidos a [,

intensas variacoes.
2 MATERIAIS E METODOS
2.1 Area de estudo e Delineamento Amostral

O estudo do trabalho foi realizado a partir de dados coletados no periodo seco no
més de setembro de 2012, e periodo chuvoso no més de fevereiro de 2013. A coleta foi
efetuada em cinco riachos da micro bacia do rio Montividiu, aos quais pertencem a
drenagem do rio Santa Teresa, que € um sistema do Alto rio Tocantins. As amostragem
foram realizadas em trechos de 80 metros de extensdo em cada ponto, com duracao de um

hora e no periodo diurno.
3 RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1 Atributos de Comunidade

Ao todo foi coletado um total de 2.186 individuos, pertencentes a 30 espécies
diferentes, 11 familias e cinco ordens. A ordem Characiformes foi a que apresentou maior
riqgueza (13 espécies), seguida de Siluriformes (11 espécies) e Gymnotiformes (3 espécies).
Os Perciformes e Synbranchiformes foram representados por uma espécie. A familia que
apresentou maior abundancia foi Characidae, com 1.952 individuos, seguida por
Loricariidae com 123 individuos e Crenuchidae com 116 individuos. Tanto a esta¢ao seca,
guanto na estacdo chuvosa, apresentaram espécies especificas, sendo Aequidens sp, e
Farlowella sp., exclusivas da estacdo chuvosa, e Aspidoras sp., Eigenmannia trilineata,

Leporinus sp., Serrapinnus sp., e Steindachnerina gracilis, exclusivas da estagéo seca
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3.2 Estrutura Fisica

A variagao estrutural dos riachos foi analisada por meio da Analise de Componentes  f,,
Principais (PCA), a qual contém eixos que explicam as variacdes do dados das amostras
da estacdo seca e chuvosa. A Analise de Componentes Principais das variaveis, revelou
gue os dois primeiros eixos explicaram 91% da variabilidade total dos dados, com o
primeiro eixo explicando 33% e o segundo 58%.

O teste de regressao linear simples, permitiu analisar o indice de significancia de
determinadas variaveis ambientais sobre a riqueza e abundancia de espécies da estacdo
seca e estacdo chuvosa. Para a andlise utilizou-se 07 varidveis as quais descrevem as
caracteristicas fisicas do riacho. A variavel profundidade foi a que indicou significancia
sobre a rigueza de espécies da estacdo seca. Profundidade e raizes, foram variaveis
correlacionadas com a abundancia de espécies na estacdo seca. Na estacdo chuvosa,
somente a largura da mata riparia foi relacionada com a riqueza, e raizes sobre a
abundancia.

O resultado da Andlise de Correspondéncia Canbnica permitiu explicar 50% da
variacdo na composicao de espécies, sendo que o0 primeiro eixo explicou 17% enquanto o
eixo 2 explicou 32% da variacdo na composicdo de espécies. As variaveis mais
importantes na determinacdo da ocorréncia das espécies de peixes foram galhos, raizes,
folhicos, largura da mata riparia, profundidade e o0s substratos consolidados e
incosolidados. O teste t ndo foi significativo (p>0,05). Comparando as estacdes seca e
chuvosa, tanto para a riqueza quanto para a abundancia, o teste t ndo apresentou

diferencas significativas para os indices calculados.
3.3 Variacdo Sazonal nas Caracteristicas Ambientais

Em ambientes aquaticos, avaliar os efeitos em funcdo das mudancas ambientais &
de suma importancia para a conservagdo da biodiversidade (AGOSTINHO et al., 2005),
pois os efeitos provindos das mudangcas ambientais, podem refletir na diversidade,
composicdo de espécies (SUAREZ, 2008) e na estrutura funcional das comunidades
(TERESA; CASATTI, 2012;). Uma das razbes mais consideraveis para a abundancia e
diversidade da ictiofauna, é a estruturagdo fisica dos riachos (GORMAN; KARR, 1978;
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TERESA), essa estruturacdo determina quais espécies vao conseguir sobreviver em
determinado habitat, dependendo das caracteristicas de cada uma. Aspectos como
disponibilidade de habitats para alimentagao, abrigo e reproducéo séo particularidades que 7,
podem ser influenciadas quando se tem alteracdes do habitat (CASATTI et al., 2006).

As mudancas no habitat fisico decorrentes da sazonalidade foram notaveis, com
modifica¢cdes na estrutura fisica do riacho na estacdo seca, por exemplo, como a reducao
da largura do riacho e do fluxo, que ja sdo mudancgas compativeis e esperadas para essa
estacdo. Com a diminuicdo do fluxo de agua, associado a perda de folhas pela vegetacéo
riparia, proporcionou uma maior quantidade de folhico. A sazonalidade ndo exerceu
influéncia sobre a riqueza e abundancia como demostrado no teste t, porém as variaveis
ambientais foram significativas para a ictiofauna tanto de forma quantitativa quanto

gualitativa.
3.4 Caracteristicas ambientais, Sazonalidade e Ictiofauna

N&o houve uma variacdo temporal significativa nas comunidades de peixes, fato ja
constatado em outros estudos como o de (SUAREZ; PETRERE JUNIOR 2003), Suarez e
Petrere Junior (2003), concluiram que a variacdo temporal exerce pouca importancia sobre
0s grupos de espécies, pois o padréo de distribuicdo de espécies ndo sao influenciados de
forma significativa pela as migracées por exemplo, desta maneira as diferencas espaciais
nas caracteristicas hidrolégicas e estrutura dos habitats atribuem uma importancia maior
gue a variacao temporal na composicao das comunidades. Uma outra explicacdo a essa
variacdo temporal negativa pode estar na pequena distancia de um ponto de coleta ao
outro, no qual consequentemente nado foi possivel abranger uma maior variabilidade de
habitats, visto que os peixes ndo se encontram distribuidos uniformemente. O fato de a
coleta ndo ter sido realizada em periodo de seca extrema, também deve ser levado em
consideracao.

A composicdo das comunidades parecem ter como fontes primarias as diferencas
estruturais entre os riachos, intervindo justamente sobre a dindmica da colonizacdo das
espécies de peixes (SUAREZ et al. 2007), reforcando a ideia de uma associacéo influente
entre a estrutura dos habitats e as espécies, acontecimento igualmente visto na analise de

correspondéncia candnica. A estacdo seca teve maior riqueza de espécies em relacdo a
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estacdo chuvosa, 28 e 25 respectivamente Essa pequena diferenca pode ser explicada

pela regressao linear simples, onde a composi¢cdo da ictiofauna teve uma variagdo em
relacdo a profundidade. As variaveis fisicas do ambiente demostradas na andlise de [,
regressdo linear simples, que apresentaram relacdo significativa com a riqgueza e
abundancia da ictiofauna, foram profundidade, largura da mata ripéria, e substratos como
raizes. Esses fatores estdo em acordo com a literatura onde diz que a composi¢cao e
estrutura das comunidades de peixes, podem ser explicadas através dos fatores fisicos
(CARAMASCHI, 1986; UIEDA, CASTRO, 1999).

Compreende-se que os fatores ambientais influencia na riqueza e abundéancia da
ictiofauna estudada, pois cada espécies ird transitar ou habitar entre habitats mais
favoraveis para o seu desenvolvimento, onde suas caracteristicas morfolégicas sejam
favorecidas (OLIVEIRA et al., 2010), para se ter uma maior eficacia na reproducéo, abrigo
e alimentacao. Ferreira e Casatti (2006), demostraram em seu estudo que a abundancia da
ictiofauna tem maior associacdo com a estrutura fisica do habitat do que com a
sazonalidade, dado que as diversidades especificas maiores tinham ligacdes diretas aos
locais em que a complexidade estrutural era maior. A ligacdo entre a vegetacdao riparia e 0s
peixes de riachos, é uma ideia defendida por varios autores que colocam a vegetacdo
como sendo reguladora da temperatura do ambiente aquatico e fornecedora de alimento,
podendo a mata ciliar oferecer uma grande heterogeneidade de habitats dentro do leito do
riacho possibilitando a existéncia inumeravel de espécie (BASTOS; ABILHOA, 2004), logo
a reducdo dessa mata ocasionara a queda na diversidade e/ou riqueza das comunidades
de ictiofauna (Burcher et al., 2008).

Na estacdo seca a profundidade dos riachos diminuem criando pocas, onde muitas
espécies se abrigam. As espécies que compdem as pocas sao provavelmente exclusivas
com caracteristicas adaptativas a esses ambientes, (SILVA, 1993, BUHRNHEIM, COX-
FERNANDES, 2001), onde as condi¢des da agua sao alteradas, podendo ser na acidez ou
até mesmo no oxigénio. Esse fato explica a pequena diferenca na riqueza de espécies da
estacdo seca para a estacdo chuvosa, pois a estagdo seca teve um maior numero de
espécies exclusivas, devido essas conterem caracteristicas favoraveis a viverem em
ambientes com essas condi¢cdes alteradas. Aléem da capacidade de sobrevivéncia, a
riqueza pode ser explicada pelo tempo de duracdo das pocas, onde as mais duradouras
comportam maiores quantidades de espécies (AZEVEDO-RAMOS et al. 1999).
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3.5 Ictiofauna
129

As espécies mais abundantes foram Characidium zebra, Hyphessobrycon
heterorhabdus, e Knodus sp, presentes em ambas estacfes, porém sobressaindo mais na
estacdo seca. Tais espécies possuem caracteristicas favordveis para a sobreviver em
diferentes tipos de habitats, exploram diferentes tipos de recursos (MAZONNI et al., 2010).
Estas espécies podem ainda capturar alimentos em locais que para muitas outras espécies
nao conseguem (Aranha et al. 2000), portanto, conseguem se sobressair em relacdo as
outras. Ambas as estacfes, apresentaram espécies exclusivas. Outras espécies como
Hyphessobrycon heterorhabdus, Moenkhausia sp., Astyanax elachylepis e Astyanax
goyacensis também tiveram maior abundancia na estacdo seca. Sao espécies que
possuem corpo alto, comprimido e boca terminal. Portanto, trata se de espécies nectbnicas,
que vivem em ambiente de baixo fluxo e sdo nadadores de coluna d’agua (CASTRO, 2006;
FERREIRA, 2007; MAZONNI et al., 2010), essas caracteristicas explicam a ocorréncia de
tais espécies na estacao seca, pois estdo associadas aos riachos estudados durante esta
estacdo. Na estacdo chuvosa, algumas espécies como Hypostomus sp., Loricaria cf.
simillima e Rineloricaria lanceolata foram as encontradas em maior abundancia, as quais
possuem morfologia adaptada a ambientes com elevado fluxo de agua. (FREIRE;
AGOSTINHO, 2001; CASATTI; CASTRO, 2006).

Deste modo conclui que as mudancas sazonais ndo sdo suficientes para alterar
significativamente a riqgueza e abundéancia das espécies de peixes de riachos, porém as
diferencas fisicas do habitat podem ser responsaveis pelo aparecimento e/ou extincdo
dessas espécies (Ferreira; Casatti, 2006). Cada espécie possuem caracteristicas préprias
de sobrevivéncia em determinado habitat, e quando este muda estruturalmente, as
espécies sao prejudicadas, pelo fato de muitas das vezes nao resistirem as condi¢des que

lhe sdo oferecidas.
4 CONSIDERAQOES FINAIS

Conclui-se com o presente estudo que ndo houve influéncia da sazonalidade

significativa sobre a riqueza e abundancia da ictiofauna de riachos da bacia do auto Rio
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Tocantins, porém as varidveis ambientais foram de grande relevancia sobre a ictiofauna,
tanto na riqueza quanto na abundancia. Caracteristicas ambientais como profundidade do
riacho, substratos como raizes, galhos e vegetacéo riparia, realmente exercem influéncia
sobre a composicdo das comunidades de peixes, pois € a estruturacao fisica dos riachos
gue determina a ocorréncia quantitativa e qualitativa das espécies, de acordo com as
caracteristicas adaptativas de cada uma. Nota-se que ainda ha a necessidade de
crescentes estudos para que possamos entender todos os mecanismos determinantes
envolvidos nos processos de estruturacdo das comunidades de riachos, mas as constantes
mudancas fisicas dos riachos, é uma questdo preocupante pois grandes alteracdes afetam
o componente estrutural dos riachos, a¢des antrdpicas por exemplo podem intensificar o
periodo de seca através do aquecimento global, levando a perda de espécies incapazes de
tolerar as condicbes ambientais extremas, consequentemente apds um tempo existiria
apenas espécies com caracteristicas adaptadas para sobreviver nesse tipo de habitat,

comprometendo o funcionamento dos ecossistemas.
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1 CONSIDERACOES INICIAIS

A presente pesquisa busca fomentar a importancia do conhecimento da
comunidade académica da UEG do municipio de Porangatu sobre a prevencdo da
Hanseniase pois o estudo da importdncia do conhecimento da prevencdo da torna-se
importante devido a auséncia de informagcfes e ao estigma social, o fator determinante
para a escolha do tema foi a auséncia da conscientizacdo da comunidade académica a
respeito de um assunto sério e que deve ser conhecido por se tratar de uma realidade que
€ mascarada o que leva os pacientes hansenianos a sofrerem discriminacdes e exclusdo
mesmo existindo prevencao e tratamento para a patologia.

O estudo podera contribuir duplamente para a sociedade, de inicio, com a
realizacdo do mesmo sera possibilitada uma orientacdo aos académicos que poderdo
sanar suas duvidas a respeito da patologia e entender os mecanismos da mesma, bem
como a forma de transmissé&o do bacilo e como se prevenir.

A pesquisa possibilitara aos académicos da instituicdo de Ensino Superior
Universidade Estadual de Goids (UEG) o abandono de seus medos e preconceitos
relacionados a Hanseniase e dessa forma, a assisténcia primaria aos pacientes se tornara
mais eficiente principalmente por parte dos académicos do curso de Licenciatura Plena em
Ciéncias Bioldgicas, portanto os resultados da pesquisa podera atingir e beneficiar

indiretamente os pacientes hansenianos do municipio de Porangatu-GO.

148

Lo Discente de Ciéncias Biolégicas Universidade Estadual de Goias (UEG) Porangatu — GO.
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%% pocente na Universidade Estadual de Goias (UEG) Porangatu — GO. E-Mail: livianaue@hotmail.com.
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A falta de conhecimento de uma populagcéo pode ser consequéncia da auséncia de
disponibilidade de informagdes sobre determinado assunto, diante disso, uma das formas
de levar aos académicos das Universidades o conhecimento a respeito da Hanseniase € [,
por meio da aplicacdo de questionarios e palestras que possibilitard aos mesmos um
entendimento sobre o tema abordado. Diante de suas dificuldades poder&o buscar pelas
informacdes necesséarias e passar a conhecer as caracteristicas da Hanseniase e dessa
forma passardo a ter mais cuidado e serdo mais cuidadosos com 0s pacientes sem

portanto serem acometidos pela doenca de Hansen.
2 MATERIAIS E METODOS

O presente trabalho tem como meio a ser analisado, referenciais tedéricos e
questiondrios, que proporciona conhecimentos para se descrever a doenca de maneira
geral, abrangendo os maleficios causados pela falta do conhecimento, e como tem afetado
tanto a forma fisica quanto social de um individuo portador. A pesquisa de campo favorece
analisar como tem sido o comportamento da comunidade académica mediante a
divulgacdo da hanseniase na populagéo, e como a mesma tem reagido com ou sem a falta
de conhecimento, 0 que nos permiti relatar em forma de dados obtidos o objetivo da

pesquisa.
3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A hanseniase é considerada uma das doencas mais antigas da humanidade em
gue os primeiros acontecimentos relatados até hoje esta registrado no livro Nei Ching Wen,
onde é dado a autoria do livro ao Imperador chinés Tin também conhecido como Imperador
Amarelo.

E uma afeccdo cronica que acomete varios tecidos e 6rgéos do corpo, entre eles, 0s
principais séo: Sistema Nervoso (SN) e tecido Epitelial. Sua manifestacdo no SN causa
dentre outras complicagbes lesbes nos nervos periféricos, jA& no tecido epitelial séo
identificadas manchas e descamacdes cutdneas que podem ser um sinal para o
diagnostico do mal de Hansen, principalmente se as manchas na pele apresentarem perda

de sensibilidade local e coloracdo caracteristica.
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O sistema nervoso periférico (SNP) € o sistema mais afetado pela hanseniase,
sendo denominado neuropatia da hanseniase, causada por um processo inflamatério dos
nervos, cujo alguns fatores importantes como, a forma clinica; a fase evolutiva e os maus
cuidados interferem, na intensidade, extenséo e distribuicdo da patologia durante todo o
processo evolutivo.

Foss et al (2003), relata a respeito da reagéo tipo 1 ou reacédo reversa (RR), se
caracteriza por apresentar um processo inflamatério que acomete algumas estruturas do
corpo, tendo a pele e nervos como principais afetados pelo bacilo, no qual ha um
comprometimento entre a resposta imune, extensdo da invasdo bacilar e as formas
clinicas, influenciando o agravo multiplo ou isolado de troncos nervosos.

O SNP é um sistema importante para o corpo humano onde um individuo portador
da hanseniase em fase cronica, apresenta um grande prejuizo de funcdo acarretando
incapacidades e problemas relacionados aos membros, bem como outros 6rgdos que sé@o
enervados, dessa forma a neuropatia da hanseniase é muito complexa. A infeccao
causada pelo Mycobacterium leprae age no sistema imunoldgico que apds a reagdo com o
bacilo emite uma resposta que permite identificar a intensidade da invaséo, e quais ramos
nervosos serdo danificados pela distribuicdo dessa invasdo possibilitando acgdes
preventivas que poderdo diminuir os riscos de incapacidades associadas a neuropatia
hansénica.

Segundo Garbino et al., (2003), a inflamacdo dos nervos ou neurite, bem como o
agravo dos nervos periféricos que estao proximos a outros nervos, sao lesionados devido a
edema de estruturas que estdo lado a lado, sendo uma lesdo de natureza extrinseca e
fatores que séo clinicamente conhecidos. A perda sensitiva ou motora que permite que nao
haja percepcao na sensibilidade dos sentidos do corpo, se da pela lesdo que ocorre no
tronco dos nervos periféricos, o que pode gerar a atrofia muscular.

Os quadros de neuropatia inflamatéria aguda ou crénica, reagem de forma
diferenciada, de forma que a neurite aguda €é mais agressiva, apresentando
hipersensibilidade a palpacdo, e dores espontaneas. O edema provocado nas estruturas
neurais, desenvolve alteracbes que comprometem a funcdo sensitiva e até mesmo a
sensitivo-motora (GARBINO et al., 2003).

As manifestacbes agudas da neuropatia inflamatoria sdo mais graves que as

presentes na neuropatia cronica, por possibilitar a perda de funcdo, ou seja, além de
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ocasionar edema, e perda de sensibilidade, as fun¢cées motoras também sdo prejudicadas
podendo haver casos de atrofia muscular.

Quando acometidos pelas lesGes cutaneas os pacientes hansenianos apresentam ..
algumas alteracbes de sensibilidade e motoras ocasionadas pela agressdo aos nervos
periféricos que levam a problemas fisicos e podem resultar em interveng&o na vida social e
econdmica do paciente. Dentre as principais consequéncias das manifestacdes cutaneas
da Hanseniase pode ser citada a discriminacdo que leva a um sentimento de excluséao e
incapacidade causada pelas ulceras cutaneas.

Segundo Gomes et al., (2007) a principal regido afetada pelas ulceras € a plantar
pois é acometida pelas alteracdes biomecéanicas e pela perda de sensibilidade local. A
alteracdo biomecéanica € causada pela atrofia e fraqueza muscular bem como por
deformidades que alteram a estrutura 6ssea do pé. Outras lesdes cutaneas podem estar
associadas a perda ou diminuicdo da protecao fisiol6gica necessaria para a prevencao de
tais complicacdes. A mancha desenvolvida pelo paciente é desajustada e pode provocar
pressao em outros pontos.

A neuropatia periférica € o principal fator de risco para as ulceras cutaneas, que
devem ser prevenidas, pois podem servir de entrada para outros agentes patolégicos no
organismo do hanseniano e dessa forma causar complicagcdes mais graves ou até mesmo
amputacdo. Contudo apesar da gravidade dessas lesdes, ainda sdo poucos os estudos
epidemioldgicos associados a elas (GOMES et al., 2007).

Apesar do crescimento dos estudos cientificos relacionados a hanseniase, a
mesma continua a ser uma doenca prevalente e constantemente negligenciada no cenario
mundial e os avancos cientificos relacionados ao tratamento ainda séo insuficientes devido
a incapacidade de obter cultura do agente etiolégico (Mycobacterium leprae).

Segundo Alves et al., (2014), os mecanismos de erradicacdo da doenca foram
definidos em 1998, embasados na reducdo da incidéncia, prevaléncia, morbidade ou
mortalidade e considerando os conceitos de eliminacdo e erradicacdo como embasamento
para o controle da afeccao.

O conceito de eliminacdo consiste na reducao total da incidéncia da patologia em
uma area geografica previamente delimitada, e por outro lado a erradicagédo se trata da

reducdo permanente da patologia a nivel mundial. A hanseniase ndo é passivel de
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erradicacdo contudo pode ser eliminada em determinadas areas através de medidas
preventivas.

Para Alves et al., (2014), a hanseniase ndo € uma doenca transmissivel passivel [,,
de erradicacdo, mas uma doenca cronica e estavel, associada a situacbes
socioecon6micas desfavoraveis com pouco conhecimento acerca da transmissdo e do
agente etiolégico.

Através do conhecimento acerca da transmissdo e das formas de prevencéo é
possivel administrar mecanismos de controle da patologia evitando que essa doenca
cronica se torna um problema sem controle em determinadas regiées geograficas. Esses
conhecimentos tem por base o estudo do agente etiolégico e cuidados relacionados a
higiene e condi¢Bes socioecondmicas.

O agente etiologico foi descoberto em 1873 pelo médico dermatologista e
bacteriologista noruegués Gerhard Henrick Amauer Hansen, passando a ser conhecido
como Bacilo de Hansen em homenagem a seu descobridor, o Mycobacterium leprae foi a
primeira bactéria a ser relacionada a uma doenca infecciosa (ALVES et al., 2014).

O Bacilo de Hansen é um parasita intracelular obrigatério, ou seja, s6 se reproduz
no interior de células, quando em meios extracelulares permanece inerte, e pode resistir
até dez dias em baixas temperaturas. A eliminacdo desse agente patoldgico pode ser feita
por meio da higienizacdo, visto que o mesmo morre quando submetido a processos de
esterilizacéo, autoclavacao e pausterizacao.

Conforme Alves et al., (2014), a descoberta do bacilo ainda nao foi suficiente para
derrubar a ideia de hereditariedade da doenca que até entdo existia, pois era considerada
uma resisténcia natural para a patologia e dessa forma a infeccdo pelo bacilo ndo era
considerada suficiente para desencadear a moléstia, esse fato criou um barreira quanto a
classificacdo da Hanseniase como doencga infecciosa.

Diante disso o bacilo é considerado necessério, contudo ndo é suficiente pois a
hanseniase é uma doenca cronica multigénica e multifatorial, contudo ndo pode ser
determinada sua suscetibilidade genética, uma vez que tendo sido detectado um gene
relacionado a mesma, este ndo pode agir sozinho e até 0 momento nao existem estudos
gue comprovam seu modo de heranca (se é recessiva ou codominante).

A Hanseniase pode ser classificada em duas formas: Paubacilares (PBs) e

Multibacilares (MBs), essa classificacdo é simples e utilizada para fins de tratamento. Na
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Hanseniase Paubacilar os individuos possuem poucos bacilos e consequentemente
poucas lesbes de pele ndo sendo transmissores, contudo, nas formas Multibacilares a
carga bacilar € maior, nota-se o acometimento dos nervos e lesdes cutaneas (ALVES etal., [,
2014).

Nos hanseniase paubacilar os sintomas sdo mais brandos que aqueles observados
em pacientes multibacilares, contudo € de igual importancia os cuidados para o controle da
doenca e inicio do tratamento para que a cura seja possivel mesmo que os pacientes
paubacilares ndo sejam transmissores do bacilo por sua pequena quantidade, devem
procurar tratamento imediato.

Na abordagem as formas Clinicas, a forma tuberculoide apresenta lesdes cutaneas
eritematosas e envolvimento dos troncos nervosos, ja na forma vichorwiana é caracteristica
peculiar a face leonina (comprometimento da regido frontal e l6bulos da orelha), trata-se de
uma forma sistémica com envolvimento dos nervos, lesées na pele e demais 6rgaos e
sistemas. Em sua forma dimorfa assemelha-se as formas tuberculdide e vichorwiana, por
outro lado a forma indeterminada pode evoluir para a cura espontaneamente ou involuir e
reaparecer com formas definidas (SOUZA, 1997).

Essas formas clinicas apesar de possuirem manifestacfes sintomaticas diferentes
devem ser identificadas o mais precocemente possivel através do diagndstico, pois a
hanseniase € uma doenca infectocontagiosa de evolucdo lenta que na auséncia de
tratamento pode levar a incapacidades.

Segundo Alves et al.,, (2014), o diagnéstico é predominantemente clinico, e
epidemioldgico, sendo necesséria a avaliacdo das condi¢des de vida do paciente e exames
neurodermatoldgicos para a identificacdo de possiveis areas na pele com lesdes ou perda
de sensibilidade com o comprometimento dos nervos. Ainda segundo os autores, a
auséncia de sintomas ou pouca incidéncia deles pode contribuir para demora do
diagndstico e até mesmo possiveis erros.

A autoavaliagédo é fundamental para que o diagnéstico seja realizado de forma mais
rapida possivel, como o periodo de incubacdo da bactéria é longo, faz-se necesséria a
procura por um especialista no ato da identificagdo de possiveis sintomas para que seja
feita a avaliagdo sensorioneural possibilitando o inicio do tratamento em casos de

baciloscopia positiva.
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O tratamento consiste em regime ambulatorial independentemente da forma clinica
com a administracdo de poliquimioterapia que é distribuida pelo Ministério da Saude (MS)
com previsdo de cura ao fim de 6 doses mensais de rifampicina e doses diarias de [,
dapsonas para pacientes paubacilares, no caso dos pacientes multibacilares sédo utilizadas
12 doses mensais de rifampicina e clofazimina e dapsona e doses diarias de clofazimina e
dapsona por 18 meses (ALVES et al., 2014).

Iniciar e persistir com o tratamento é importante, pois € o que possibilita a reverséo
do quadro e oportuniza ao hanseniano interagir com outros individuos da sociedade, uma
vez que o bacilo, independente da forma clinica em que se manifesta s6 é transmitido na
auséncia ou interrupcéo do tratamento.

A hanseniase é uma doenca infectocontagiosa cronica que tem potencial
incapacitante e requer cuidados e acompanhamento de salude até mesmo anos apoés a
cura principalmente no que se refere aos casos MB nos seus graus variados de
incapacidades fisicas cuja inclusdo na condicdo crbénica implica a atencdo da rede de
cuidados em saude.

Segundo Alves et al (2014), a hanseniase ndo esta incluida entre as doencas de
prevencao primaria pois, a vacinacdo com a BCG (Bacillus Calmette-Guerin) ndo impede
gue o adoecimento ocorra apenas fornece uma atenuacdo evitando a ocorréncia das
formas MB.

Medidas preventivas sdo necessarias principalmente no que se refere a qualidade
de vida, uma vez que néo é possivel impedir o adoecimento, faz-se necessario a promoc¢ao
de saude e medidas educacionais visando favorecer o conhecimento da populacdo sobre
as formas de prevencao através da educacdo em saude.

Através das acbes em educacao € possivel controlar a incidéncia de novos casos
da doenca através da identificacdo precoce e percepcdo dos riscos de forma que para os
individuos que ainda n&do foram infectados possam manter-se saudaveis e distantes das
fontes de infeccdo e aqueles que estéo infectados seja oferecida a prevencéo secundaria
por meio dos servigos de saude.

Quando ndo sdo executadas as prevengdes primarias e secundarias, inicia a
necessidade de oferecer as medidas de prevencéo terciarias como forma de reparacéo dos
danos sociais e funcionais causados pela doenca e reabilitacdo do paciente o que pode se
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tornar uma tarefa dificil devido ao grau de complexidade que envolve a maioria dos casos
(ALVES et al., 2014).

A reabilitacdo pode ser dificultada devido ao estigma que envolve as questdes [ ,,
sociais referentes a doenca, de forma que as prevencdes primarias e secundarias sao
importantes e fundamentais para a diminuicdo dos casos novos e reparacao desses danos
observados na sociedade de forma a diminuir a complexidade existentes nos processos de
diagnostico e tratamento da doenca.

Os pacientes PB apresentam sensibilidade elevada, pois a quantidade de bacilo
necessaria para a manifestacdo dessa forma da doenca € minima e por esse motivo a
implementacéo de testes envolvendo marcadores e até mesmo uma pequena quantidade
do agente etioldgico ndo € aconselhavel.

Segundo Alves et al (2014), a lei de criagdo dom SUS (Sistema Unico de Saude),
explicita a importancia de divulgar, informar e buscar a participagdo da comunidade em
todos os niveis de servigos preventivos e curativos buscando vincular o conhecimento a
pratica de forma que a busca pela salde deixa de ser restrita aos profissionais de saude e
passa a ser coletiva.

Diante dessas consideracfes é notavel que a saude deve ser promovida de forma
coletiva ndo se atendo apenas aos profissionais da saude a responsabilidade de trabalhar
visando o bem estar de modo geral. Para atingir a popula¢cdo como um todo principalmente
a mais carente € necessaria uma acado em conjunto e a identificacdo das necessidades da
mesma com a finalidade de implementar educacédo em saude proporcionando qualidade de
vida.

A hanseniase ao longo dos anos carrega um estigma que favorece a falta de
conhecimento e compromete seu diagnostico precoce, contudo as acfes educativas
tornam possivel o entendimento que a complexidade da doenca exige muito mais que a
capacitacdo da equipe de saude de forma que é necessaria a abordagem diferenciada de
suas consequéncias e complicagbes (ALVES et al., 2014).

Nesse sentido a busca pelas a¢gbes educativas exercem papel fundamental na
promo¢do de um ambiente favoravel e diminuicdo da incidéncia de novos casos de
hanseniase em uma determinada populacdo, visto que a frequéncia de doencas
infectocontagiosas se deve principalmente ao fato de nao existir informacgao suficiente

sobre seus aspectos epidemioldgicos.
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4 CONSIDERAQOES FINAIS
141
O trabalho se encontra em andamento e o estudo do conhecimento dos
académicos sera realizado mediante aplicacdo de questionario e obtencdo de dados, com
base nos estudos realizados é possivel compreender a hanseniase como uma patologia
curavel, todavia que ainda se apresenta no cenario das doencas negligenciadas, o que
favorece a discriminacdo, nesse sentido é fundamental a comunidade académica conhecer

as medidas profilaticas e buscar acées que visem romper com o estigma da hanseniase.
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1 CONSIDERACOES INICIAIS

Os peixes de agua doce neotropicais representam um oitavo da diversidade de
vertebrados viventes e constituem a maior de todas as faunas encontradas sobre uma
plataforma continental epicontinentais do planeta (VARI; MALABARBA, 1998). O Brasil
possui uma grande biodiversidade com relacéo a ictiofauna, devido aos grandes sistemas
de rios compostos por diversos ecossistemas, por isso ha uma grande diversidade de
espécies de peixes de agua doce.

Além da diversidade, uma das formas de avaliar a organizacdo das comunidades de
peixes é por meio da sua estrutura tréfica. Estudos sobre a dieta proporcionam uma base
para o entendimento da dindmica ecoldgica de populacbes de peixes e de outros
organismos aquaticos; além de inferir sobre o uso de habitat, disponibilidade de recursos e
caracteristicas comportamentais (HAHN et al., 2004).

Um preceito que também € significativo e importante para a conservacdo da
comunidade de peixes de riachos sdo os recursos de origem terrestre, observado que
equivalem uma das vias de entrada de matéria organica para os grupos de peixes (Henry
et al., 1994). Este auxilio tem sua influéncia para a alimentacéo dos peixes de duas formas:
a) amplificado a numero de material aloctone (frutos, sementes, insetos terrestres)

diretamente ingerido pela ictiofauna e/ou b) crescendo a quantidade da MOP (matéria

*! Docente da UEG — Céampus Porangatu. E-mail: dianne.michelle.silva@gmail.com.
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organica particulada), consideravel para a alimentacdo de seres invertebrados e peixes
detritivoros.

O estudo da dieta dos peixes proporciona o conhecimento basico da biologia das 7,
espécies, a compreensdo da organizacdo trofica do ecossistema e conhecimento
quantitativo dos mecanismos biolégicos e convivio entre espécies, como predacao,
competicéo, etc. (HERRAN,1988).

Dentro deste contexto, este trabalho pretende analisar as diferencas quanto a
preferéncia alimentar e se ha sobreposicao de nicho entre as duas espécies de peixes mais
abundantes da familia characidae, existentes na microbacia do rio Montividiu, drenagem do
rio Santa Tereza, sistema do Alto rio Tocantins, localizados no municipio de Montividiu do

Norte, GO no periodo da seca e da chuva.
2 OBJETIVOS
2.1 Objetivo geral
Avaliar aspectos comuns da estrutura tréfica de Knodus aff. chapadae e
Hyphessobrycon heterorhabdus em riachos da bacia do Alto rio Tocantins em diferentes

estacoes.

2.2 Objetivos especificos

. Verificar se ha diferencas quanto a preferéncia alimentar das duas espécies na seca
e na chuva;
. Verificar se ha sobreposicao de nicho dessas espécies nas duas estacoes.

3 METODOLOGIA

O presente estudo serd realizado a partir do material ja coletado e depositado na
colecao do Laboratorio de Ciéncias Biologicas da Universidade Estadual de Goias, Campus
de Porangatu, GO.

As coletas foram realizadas em cinco riachos pertencentes a microbacia do rio
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Montividiu, drenagem do rio Santa Tereza, sistema do Alto rio Tocantins, localizados no
municipio de Montividiu do Norte, GO, durante o periodo da seca (Out./2012) e o periodo
chuvoso (Fev./2013), em cinco pontos em um trecho de 80 metros de extensao. Os peixes [,
foram capturados com a rede de arrastro e pucas ao longo do trecho amostral. Os peixes
por sua vez foram fixados em formol a 10% e, apds 48 horas, transferidos para solugéo de
alcool 70%. Foram analisados 10 individuos de ambas as espécies em cada riacho, e
considerados 0s aspectos comuns da estrutura tréfica e a relagdo nas condicbes
ambientais para a ocorréncia de Knodus aff. chapadae e Hyphessobrycon heterorhabdus
em riachos da bacia do Alto rio Tocantins em diferentes estacoes.

A dieta dos individuos foi avaliada a partir da analise do conteudo estomacal. Os
estbmagos foram dissecados sob microscopio estereoscépio, os itens identificados e seu
volume e ocorréncia foram determinados (HYNES, 1950; HYSLOP, 1980). As medidas de
volume do contetdo gastrico e de cada item foram obtidas em placa milimetrada, sendo
convertida, ao final, em mililitros. Estes dados foram combinados no indice de Importancia
Alimentar (KAWAKAMI, VAZZOLER, 1980).

Foi elaborada uma matriz de dieta constituida por itens alimentares como colunas e
espécies como linhas, no qual os valores representam o IAi. O indice de importancia
alimentar (l1Ai) apresentado por Kawakami & Vazzoler (1980), foi executado com o objetivo
de demonstrar a importancia relacionada aos itens alimentares de cada espécie. A andlise

da sobreposicdo alimentar foi efetuada com base no indice de Pianka (1973).
4 RESULTADOS

A verificacdo das caracteristicas alimentares realizada mostrou que ndo ha grande
variacdo na diversidade trofica entre Hyphessobrycon heterorhabdus e Knodus cf.
chapadae. Portanto, ambos possuem um padrdo consistente no tipo de alimentacdo nas
estacdes seca e chuvosa.

As espécies foram agrupadas em uma categoria tréfica, conforme seu grau de
preferéncia alimentar, que neste caso foram invertivoras, ou seja, insetos aquaticos e
terrestres. Todos se alimentaram de itens aléctones e autoctones, porém houve preferéncia
por itens de origem aldctone, com maior predominéncia de invertebrados terrestres em

guase todas as espécies presentes nas duas estacoes.
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Verificou-se uma consideravel variacdo na quantidade de invertebrados entre os
periodos analisados. No periodo chuvoso, por exemplo, ambas as espécies tiveram uma
maior preferéncia alimentar de insetos terrestres em relagéo a estacéo seca. 146

O indice de Pianka, utilizado como uma medida de similaridade para comparacéo da
dieta das espécies de Knodus aff. chapadae e Hyphessobrycon heterorhabdus entre as
cinco localidades e entre os periodos de seca e chuva, revelou uma alta sobreposi¢cao em
todas as comparacfes entre as espécies, mostrando um consumo semelhante de itens
(valor maximo = 1) em pontos diferentes de riachos da microbacia do rio Montividiu,
drenagem do rio Santa Tereza, sistema do Alto rio Tocantins e entre os dois periodos (seco
e chuvoso).

De acordo com os resultados do teste de Pianka, observamos que o indice de
sobreposicao de nicho foi maior que 0,7. No qual o periodo de chuva o resultado € de 0,83;
no periodo de seca foi de 0,73 e o valor total incluindo as duas esta¢des foi de 0,77. Dessa
forma, foi possivel observar que essas espécies possuem alta sobreposicéo de nicho.

5 DISCUSSAO

O estudo da cadeia trofica dos peixes de riachos, juntamente com o uso de recursos
e a influencia dos componentes espaciais e temporais, tem contribuido com o
conhecimento em relacdo a estruturacdo das comunidades e sendo um auxilio para a
investigacdo das interacdes biolégicas (ESTEVES & ARANHA, 1999).

Pinto & Uieda (2007) mostraram a relevancia de itens al6ctones na organizagéo
trofica em comunidades de peixes de riachos tropicais. Tratando-se de invertebrados é
uma fonte aldéctone de grande importancia, pelo fato de que varios peixes se beneficiam
desse recurso.

Conforme os resultados da pesquisa, as espécies de peixes ndo mudaram o
consumo alimentar entre as estacdes, tanto Hyphessobrycon heterorhabdus quanto
Knodus cf. chapadae mantém um padrdo na estrutura tréfica, alimentando-se de
invertebrados tanto terrestres quanto aquaticos. Isto se deve ao fato de que invertebrados
aquaticos, principalmente insetos, em distintas etapas de desenvolvimento, sdo elementos

permanentes na dieta de diversas espécies de peixes de agua doce.
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Invertebrados que consomem matéria organica grosseiramente particulada (CPOM),
derivada da vegetagdo riparia, sdo mais numerosos em trechos de cabeceira
(SCHLOSSER, 1982). Com a expansédo do volume do riacho, os insetos que coletam a [,
matéria organica mais fina (FPOM) passam a ter mais dominio (VANNOTE, et.al. 1980,
ALLAN, 1995), ou seja, sempre havera quantidade consideravel de insetos nos arredores
do riacho favorecendo a alimentacdo dos peixes, uma vez que as duas espécies tém
preferéncias por esses itens, por serem abundantes no riacho, porém no periodo chuvoso,
as duas espécies tiveram uma maior preferéncia alimentar de insetos terrestres em relacao
a estacao seca. Acredita-se que no periodo chuvoso hd um maior fluxo de insetos que séo
carregados para dentro dos riachos.

A similaridade na pratica alimentar entre as espécies, foi encontrada nos estémagos
das duas espécies capturadas Hyphessobrycon heterorhabdus e Knodus cf. chapadae que
vivem no mesmo espaco, e mostram as mesmos métodos alimentares, propondo certo
grau de competicdo entre elas. De acordo com Abrams (1980), normalmente ocorre
sobreposicao de nicho, quando duas ou mais espécies usa 0 mesmo recurso no ambiente.

Ross (1986) sustenta que as dietas sejam semelhantes entre espécies que
também sdo morfologicamente semelhantes. A competicdo interespecifica é apontada
como um importante fator, quando estuda-se a sobreposicdo alimentar entre espécies
(Gerking, 1994). De acordo com Schoener (1974), espécies competidoras podem coexistir
devido a um importante mecanismo que é a partilha de recurso. Deste modo, supfe-se que
h& a existéncia de certa segregacdo espaco-temporal, permitindo sua coexisténcia, ou ha
uma abundante oferta de alimentos no ambiente.

Considerando-se 0s resultados obtidos neste estudo para as espécies
Hyphessobrycon heterorhabdus e Knodus cf. chapadae, pode-se concluir que elas
coexistem no mesmo ambiente, compartilhando os recursos alimentares, seja em aspectos
referentes a dieta ou diferencas espaco-temporais no consumo dos recursos. As variacdes
ontogenéticas das dietas mostram a plasticidade alimentar das espécies e sua tendéncia

de explorar os recursos alimentares acessiveis no ambiente.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ambas as espécies apresentam habitos alimentares semelhantes entre as estagdes, [,
alimentando-se de invertebrados terrestres e aquaticos. Sao espécies que compartilham o
mesmo nicho ecoldgico, consideradas oportunistas e conseguem sobreviver e predominar
em qualquer variagao sazonal.

Em termos de volume para a dieta do Hyphessobrycon heterorhabdus e Knodus cf.
chapadae os insetos tiveram grande contribuicdo. Durante o periodo chuvoso na dieta dos
peixes a presenca de material aloctone foi mais acentuada. Em ambas as estacoes, a
sobreposicdo de nicho tréfico entre as espécies foi alta indicando que as espécies

compartilharam os mesmos recursos do ambiente.
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FESTA DA BOA VIZINHA: A BUSCA DO SENTIDO ORIGINAL DE UMA FESTA

Marcos Roberto Pereira Moura (Me./UEG)'*?

Introducéo

Os moradores da chamada “Praga Velha” orgulham-se de viver no local onde
surgiu a cidade de Porangatu. Esse Ambiente guarda memodrias e tradicbes que ainda
persistem nessa parte da cidade. Bem como se orgulham de terem criado a festa mais
tradicional da cidade, o Arraia do Descoberto. Contudo, a comunidade sente como se a
festa criada por eles perdesse seu sentido original. A partir dai, os moradores do entorno
da igreja Matriz do centro historico criaram uma nova festa, a Festa da Boa Vizinhanca.
Acreditando na busca do sentido original da festa a comunidade local festeja sua nova
festa ressaltando seu carater comunitario e religioso.

O objetivo dessa pesquisa € argumentar a respeito da criacdo de uma festa, a
Festa da Boa Vizinhanca que surge pela tentativa de uma comunidade de resignificar o
sentido de festa que realizam em sua localidade.

A fim de se elucidar a problematica em questdo, esta pesquisa caracteriza-se
predominantemente qualitativa, de carater exploratério. A busca de informacdes deu-se por
meio de pesquisa bibliografica, documental e pesquisa de campo. O estudo de campo
utilizou-se de instrumentos de coleta como questionarios semiestruturados e roteiros de

entrevista. O tratamento dos dados foi efetuado por meio da analise de conteudo.
A festa da Boa Vizinhanca: uma nova festa
Halbwachs (2003, p. 137) escreveu a respeito da experiéncia daqueles que tem suas

memoarias associadas a edificacdes erguidas na paisagem e deparam-se com a demolicdo

desses prédios:

%2 Mestre em Geografia é professor na Universidade Estadual de Goids — Campus Porangatu.
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€ inevitavel que as transformacdes de uma cidade e a simples demoligdo de uma
casa incomodem [...] para quem esses velhos muros, essas casas decrépitas, essas
passagens escuras e essas ruas sem saida, faziam parte de seu pequeno universo,
e cujas lembrancas se ligam a essas imagens, agora apagada para semprel...].
152

Fazem parte da centralidade espacial do centro histérico a antiga Igreja Matriz de
Nossa Senhora da Piedade, que conta séculos desde sua fundag&o. Do conjunto espacial
da velha matriz também faz parte o coreto, onde ha muito ja se silenciaram os grupos de
corais. Nessa parte da cidade, a oeste, direcdo oposta ao sol nascente e a BR-153, a
expansdo urbana estagnou-se. A constru¢cdo da BR-153 tirou 0 municipio de um longo
periodo de estagnacdo pds-aurifero e ditou os rumos da urbanizacdo porangatuense
(IBGE, 1958). O centro da cidade deslocou-se para o leste assim como as novas
edificacdes se fizeram nessa direcao.

O cemitério municipal de Porangatu, o territério dos mortos™>®, participando das
imediagdes do centro historico, marca o limite urbano a oeste. Os que ali estdo enterrados,
fadados ao esquecimento, habitam a porcdo esquecida da cidade que ndo vislumbra

possibilidade de expans&o. O Lar dos Idosos™*

, também hé& pouco, localizava-se nessas
imediacdes, ao lado do cemitério. O fato é que, o chamado Descoberto da Piedade
representa no imaginario da populagédo porangatuense um lugar de velhos e de mortos.

A medida que a prefeitura local assumia toda a organizacdo da festa e mudava o
lugar desta (ainda que continue dentro dos limites do centro historico), a populacéo local
perdia o sentimento de afeicdo pela festa que criaram ha décadas atras. Halbwachs (2003,
p. 86) escreveu que “toda a memoaria coletiva tem por suporte um grupo limitado no espago
e no tempo”. A comunidade local ao ver que sua festa era transferida para outro espaco
sentia suas memoarias e sua identidade se dissociarem da festa. Era preciso criar uma nova
festa que representasse a identidade dos moradores. Foi entdo que, no ano de 1997,
Corina Fagundes Furtado de Oliveira, moradora do entorno da velha igreja matriz decidiu,

com a ajuda da familia e vizinhos, criar a Festa da Boa Vizinhanc¢a. A nova festa do centro

153 | evar os cemitérios para as extremidades da area urbana, ou mesmo além dela, faz parte, de fato, de uma

orientacdo doutrinaria do pensamento médico higienista no ordenamento do espag¢o urbano, mas envolve
igualmente um momento de mudanca de pensamento em que se declara que os mortos ndo participam do
mundo dos vivos (COSTA, 2003).

%% O Lar dos Idosos é uma instituicdo mantida pelo governo municipal que abriga individuos da terceira idade
gue sem condicdes de cuidarem de si também ndo possuem parentes que possam ampara-los. Devido as
criticas quanto a fato dos idosos serem abrigados ao lado cemitério e aos simbolismos que isso concerne,
estes foram transferidos para outro prédio, na rua do Hospital Municipal de Porangatu.
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histérico, marcada sempre no més de junho, a celebrar os santos desse més, surgira com a
proposta de resgatar as caracteristicas originais da festa perdida.

Nesse contexto, contribui a visdo de Bezerra (2008), ao asseverar que 153

as festas, contudo, ndo tém sido utilizadas somente para afirmar a coesdo dos
habitantes nas cidades e, portanto, das relacdes hegemonicas, mas também foram
e sao utilizadas para construir uma unidade e (re) significar a identidade de grupos
subalternizados historicamente.

A Festa da Boa Vizinhanca possui um rigido cédigo de conduta para a realizagédo
da mesma, que foi redigido e aperfeicoado no decorrer dos anos pelos seus organizadores.
Uma importante regra versa a respeito da espacialidade da festa: em hipotese alguma, esta
podera ser deslocada para outro lugar que nao seja no entorno da igreja velha matriz,
reforca Corina (Entrevista, 2016). A comunidade teme que aconteca 0 mesmo que
aconteceu com o Arraia do Descoberto, conduzido de sua localidade inicial, acusa-se da
perda de suas caracteristicas originais.

A cada ano é sorteado um novo casal festeiro para organizar a Festa da Boa
Vizinhancga, e necessariamente nao precisam ser moradores da chamada praca velha,
exige-se apenas que tenham participado de pelo menos dois anos da festa. Contudo, se o
casal sorteado a dar continuidade a festa ndo residir no entorno da igreja, devera pedir
autorizacdo a algum dos moradores para que o festejo seja realizado na frente de sua
casa. Mas, o casal festeiro além de contar com a participacdo da comunidade local, ainda
tem o auxilio de Corina e sua familia.

Em relacdo a comidas e bebidas, durante a Festa da Boa Vizinhanga, ndo é
admitido que estas sejam vendidas. Tudo o que é consumido pelos participantes da festa €
fruto de doacado dos proprios moradores da comunidade. Cada familia traz pratos tipicos do
més junino que, dispostos na mesa, formam um banquete, a ser ofertado gratuitamente. Ha
sempre aqueles que participam da festividade pela primeira vez, e muitos ndo contribuem
com a comida, mas todos sdo convidados a compartilharem do alimento, sem qualquer
distingdo. O consumo de bebidas alcodlicas € proibido nesse festejo.

Outra regra a ser seguida, relaciona-se a participacdo de politicos na festa. E
proibida a utilizacdo desse espaco festivo para o discurso de agentes do governo municipal
ou estadual. Bem como também sdo vedadas as alocucdes de candidatos a cargos
politicos que queiram promover sua imagem durante o festejo. Sao regras que na visdo dos
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moradores da comunidade garantem que a festa continue no mesmo lugar e com as
mesmas caracteristicas, desde quando foi inventada.

Diferente do Arraia do Descoberto, a Festa da Boa Vizinhanga ainda mantem seu  f.,
carater religioso, antes da comida, da musica e da danca, ha a reza do terco em louvor aos
santos homenageados no més de junho. Encerrada a obrigacdo devocional, a comida é
servida, dando-se inicio logo em seguida a quadrilha improvisada. Existe uma notéria
tentativa dos organizadores em resguardar 0 aspecto comunitario, que se vislumbra com a
partilha dos alimentos, assim como o momento religioso do festejo, que se efetiva com a
reza do terco.

Sem comprometimento com qualquer forma de lucro ou espetacularizacdo que
promova o marketing politico de qualquer governo, nao é feita propaganda da festa. Ainda
assim, o numero de participantes da Festa da Boa Vizinhanca tem aumentado a cada ano,
por intermédio do convite daqueles que ja conhecem a festividade.

As festas realizadas no centro histérico de Porangatu guardam as memorias
daqueles que aqui nasceram ou daqueles que aqui terminaram de se criar. As raizes
sertanejas dos moradores séo reveladas nos regozijos da festa. A religiosidade catdlica &
expressa pelas atitudes de fé que ladeiam os momentos de euforia nesse territorio catdlico.
O que essa comunidade busca sao festas que, longe de espetaculos festivos, possam
refletir a vida simples de seus moradores, seu modo de ser, suas formas de enxergar a
vida.

Se a constru¢do da memdéria ocorre sobre determinado espaco, uma festa somente
se torna como tal quando se apropria dos lugares. A partir de Ferreira (2003, p. 05) pode-
se dizer que “a esséncia festiva se define, deste modo, a partir da interpenetracdo do
evento sociocultural com os lugares que Ihe dao espago”. E se a memoria € constituida
pelas acdes do cotidiano, a festa — que para alguns autores é considerada a transgresséao e
para outros a representacdo das configuracdes habituais — torna-se importante elemento
constituinte na elaboracdo da memoria coletiva. As pessoas esforcam-se para garantir que
as festas sejam coloridas e esperam que as festas possam dar um colorido a mais em suas

vidas.
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Conclusao

A vida cotidiana, as festas e representacdes destes citadinos sdo marcadamente
influenciados pela fé catélica, que estabeleceu importantes territorios religiosos nestas
paragens. Mas do que um regozijo, os moradores do centro histoérico de Porangatu ndo se
contentam em inserir no interior de suas festas o carater religioso. As festas sdo extensdes
de suas vidas, onde a vida religiosa tem grande representatividade.

A festa Boa Vizinhanga, com conjunto de regras, marca a decisdo da comunidade
em manter a identidade de suas festas. Tais diretrizes tentam evitar que a festa seja
transferido para outros espacos e adquira outros sentidos. E uma festa criada por eles, em
favor deles, baseada em seus modos de vida, em que alegria e fé caminham sempre

préximas.
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CANCER HEREDITARIO E ACONSELHAMENTO GENETICO:
VIABILIDADE E ACESSIBILIDADE
156
Maria Aparecida de Sousa Lisboa'>

Ronilma Carlos dos Santos®®
Introducao

Casos de cancer em apenas uma pessoa podem estar relacionados a alteracdes
(mutagbes) que aumentam os riscos de desenvolver a doenga em outros integrantes
familiares. S&o conhecidos inUmeros genes que, quando alterados, podem aumentar o
risco de desenvolvimento de cancer e tumores malignos hereditarios. Em varios casos
torna-se possivel o uso do aconselhamento genético para investigacdo aprofundada da
existéncia da alteracdo, abrangendo a tomada de medidas que possam diminuir 0s riscos
do desenvolvimento da doenca e melhorem o tratamento.

O aconselhamento genético podera detectar a sindrome de predisposicao
hereditaria ao cancer que pode atingir varias geracées de uma familia, porém somente um
pequeno grupo de pessoas que tiveram cancer é incluso nesse tipo de tratamento. O
método tem inicio com uma avaliacdo clinica, onde serdo abordadas informacfes néo s6
do paciente, como saude e seus habitos de vida, mas também informacfes do histérico
patoldgico dos familiares mais préximos. Quando é detectada a mutacdo de um dos genes
de predisposicdo, sera possivel definir alguns tipos de cancer que os integrantes terédo
maior chance de desenvolver.

O objetivo do presente artigo é confrontar a eficacia do aconselhamento genético
levando em consideragéo a oferta informacional sobre o assunto. Para este fim foi utilizada
como metodologia a revisao bibliografica de artigos relacionados ao tema.

O aconselhamento genético como forma de prevengdo ao cancer hereditario

constitui profilaxia bastante eficaz, uma vez que, dependendo do estagio da neoplasia, ndo
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sdo dispostos artificios que proporcionem a cura da doenca. Em contrapartida, deve-se
focar na questdo da acessibilidade do método, uma vez que ndo existem politicas de
divulgacéo e a oferta desse tratamento, assim como a de seus profissionais, ainda € muito

pequena perante a alta demanda do nimero de pacientes na atualidade.
Historico e definicéo

O cancer é uma das mais alarmantes e conhecidas patologias atuais da
humanidade. Em razdo desse fato, chefes do mundo inteiro tem se reunido em
conferéncias para discutir sobre o tema que, segundo a Uniéo Internacional para o Controle
do Céancer (IUCC), teria acometido até 2012, 12, milhdes de pessoas no mundo, sendo que
desse total, 500 mil no Brasil.

E definido como uma doenca gendmica surgindo como consequéncia de alteracdes
cumulativas no DNA de células normais que sofrem transformacbes até se tornarem
malignas. A doenca atinge quaisquer nacionalidades, idade, raca e classes sociais, se
tornando mais popularizada durante os séculos XX e XXI. Existe no imaginario comum uma
série de imagens, ideias e sentimentos ligados as etapas do tratamento, as causas da
doenca e formas de prevencédo, servindo como esteredétipo. Considera-se também como
uma das maiores causas de morte no mundo.

Apesar de haver registro de um linfoma humano datado como 4.000 A.C., ndo ha
um primeiro registro cientifico que fale sobre a doenca, embora egipcios, indianos e persas,
séculos antes de Cristo, j& mencionassem sobre tumores malignos. Somente através de
Hipocrates na Grécia a doenca foi definida como um tumor duro e, até o século XVI, a
medicina a considerava doenca causada por desequilibrio do sistema linfatico e/ou fluidos
corporais.

Posteriormente (século XVIII), o anatomista italiano Giovanni Battista Morgagni e o
médico francés Mari Francois Bichat caracterizaram o cancer como unidade especifica
localizada em uma parte do corpo e que diferentes tipos de tecidos eram afetados por
diferentes tipos de cancer. Nessa mesma época foi identificada metastase causada pela
corrente sanguinea ou linfatica. No final do século XIX aumentaram os interesses medicos

pela oncologia — especialidade médica que se dedica ao estudo e tratamento de neoplasias
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— a partir do advento do sucesso em procedimentos cirdrgicos como a remoc¢ao de um
tumor no estdmago (1881) de um paciente afetado.

Com a descoberta e invengédo do raio X por Wilhelm Roentgen (1845 — 1923) o [,
diagndstico para o cancer e outras patologias tornou-se mais eficaz. No inicio a técnica era
preciria e demorada, afetando negativamente pacientes e pesquisadores. Porém,
constatou-se que essas exposicoes eram capazes de destruir tecidos e lesdes
cancerigenas. Paralelamente, Marie Curie em 1901 descobriu a potencialidade da radiacao
do Polbdnio e do Radio para destruicdo de células malformadas e tumores malignos.

O interesse cientifico ao redor do cancer norteou a criagdo de inUmeros centros
especializados a partir de 1900, como por exemplo, o surgimento do INCA (Instituto
Nacional do Cancer) em 1948.

Atualmente, os incriveis avancos da Biologia Molecular tém proporcionado
descobertas e favorecido formas alternativas e mais eficazes para o tratamento do cancer a
partir do pressuposto de este surge das alteracées no material genético em que, mutacdes
em determinados genes alteram os comandos da divisdo, diferenciacdo e morte celular,
permitindo suas multiplicacdes desenfreadas independentemente das necessidades do
organismo®. A célula agora maligna forma um agrupamento de células praticamente
idénticas recebendo o nome de tumor. A partir dai o organismo tenta se defender através
do Sistema Imunoldgico. No entanto, quando este se mostra ineficaz, a doenca passara a
ter condicBes de evoluir.

Contraditoriamente, o virologista Peter Duesberg da Universidade da Califérnia em
Berkeley, propde que a transformacdo da célula normal em célula cancerosa €
desencadeada ndo por mutacdes genéticas, mas por uma instabilidade em seus
cromossomos tao extensa que leva a formacgao do que o cientista chama de “nova espécie”
celular. Essa instabilidade partiria do principio de que na célula cancerosa o numero de
cromossomos € alterado para mais ou para menos, ou ainda por cromossomos feitos de
pedacos fundidos de outros cromossomos, em comparacdo a célula normal humana,
diploide com dois conjuntos de 23 cromossomos.

Todavia, a base dos estudos e pesquisas relacionados ao cancer esta firmada por

maioria na sua definicdo de doenca gendmica.
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Genética do cancer hereditario

Ao longo das inUmeras pesquisas sobre o cancer descobriu-se sua relagéo com a [,
hereditariedade. As sindromes de cancer hereditario sdo afec¢cdes genéticas em que as
neoplasias tornam-se mais prevalentes em individuos de uma mesma familia. Ocorrem por
transmissao de uma geracéo para outra, por meio de um padrado de heranca mendeliana
geralmente autossémico dominante com alta taxa de penetrancia em que o individuo
portador da mutacdo possui risco elevado de desenvolver lesdes associadas a sindrome
durante toda a vida.

Caracteristicas como idade precoce ao diagnéstico, varios membros da mesma
familia apresentado a mesma neoplasia ou diferentes, porém relacionadas, mais de uma
neoplasia em um mesmo individuo e mdiltiplas geracfes acometidas, estdo associadas
como fator de risco ao cancer hereditario.

Pesquisa realizada no Hospital das Clinicas de Porto Alegre entre janeiro de 1999 e
junho de 2000 em 195 pacientes com diagndstico de melanoma — neoplasia maligna
originada a partir dos melandcitos, células responsaveis pela pigmentacdo cutanea —
mostrou que 133 pacientes cuja historia familiar encontrava-se registrada no prontuario, 13
apresentavam histéria familiar de melanoma e 31 apresentava ao menos um fator de risco
importante de predisposicdo hereditaria para a doenca. Esse estudo concluiu que a
possibilidade de influéncia do fator hereditario no Brasil estimula a procura ativa de fatores
de risco genético em pacientes com melanoma, ja que a identificacdo de familia de alto
risco pode ter grande impacto sobre a morbimortalidade de seus integrantes.

Um outro tipo € o cancer de mama, responsavel por 10,44 mortes a cada 100 mil
mulheres entre 2002 e 2004 no Brasil, com incidéncia maior em casos pds-menopausa e
principalmente com relatos da existéncia de familiares préximos afetados pela
emfermidade.

Mutacdes nos genes BRCAL1 e BRCA2 sao responsaveis pelos canceres de mama e
ovario e estéo relacionados no aparecimento do cancer de mama masculino. Além destes,
varios genes de sindrome multicanceres foram identificados como o TP53 — causador da
Sindrome de Li-Fraumeni de cancer de mama hereditario, sarcomas e outras neoplasias —
e o PTEN, cuja mutacéo foi descrita na Sindrome Cowden de cancer hereditario e lesbes

multicutaneas.
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No céncer de coOlon ndo polipose, 20% dos pacientes possuem componentes
genéticos hereditarios. O cancer colo retal hereditario subdivide-se em polipose e néo
polipose, com sindromes especificas com auséncia de expressdo das proteinas MLH1, 7,
MSH2 ou MSH6. Os critérios para indicio de acometimento se voltam quando ha ocorréncia
de trés casos na mesma familia com os seguintes requisitos: um membro deve ser parente
em primeiro grau, pelo menos duas geragdes sucessivas devem ser acometidas e pelo
menos um dos casos deve ser diagnosticado até cinquenta anos de idade.

O cancer tireoidiano € grande responsavel por neoplasias malignas da tireoide,
apresentando-se de forma hereditaria em 20-25% dos casos sendo frequentemente
multiplos e bilaterais. Provavelmente estdo associados a mutacdes nos genes RET, PTEN
e no gene supressor tumoral APC, que também ocorrem em carcinomas esporadicos. Ha
elevado risco acumulado de desenvolvimento medular.

No Brasil a forma hereditdria do cancer de préstata pode explicar a grande
proporcao da doenga na populacdo masculina pelas mutacdes dos genes TP53, PTEN, RB
ras, CDKN2, AR e CTNNB1, sendo responsabilizado por 10,31 6bitos a cada 100 mil
homens entre 2002 e 2004.

Estudos relacionam tipos de canceres gastricos aos antigenos sanguineos ABO,
com significativa evidéncia no grupo sanguineo O. As caderinas — grupo de moléculas de
adesdo celular — também se relacionam a partir da manutencdo das conexdes
intercelulares, o controle da polaridade celular e a morfogénese da célula, com inativacao
da mutacao do gene CDHL1.

Os genes FHIT e TRC8 tém sido responsabilizados pela terceira neoplasia
geniturinaria mais frequente: o cancer renal. O gene TRC8 parece definir também uma
mutacdo adicional nos céanceres renal e tireoidiano, mas seu funcionamento ainda é
desconhecido.

Os tipos de canceres citados até aqui ocorrem frequentemente na populacao
mundial, todos possuindo as formas esporadica e hereditaria, porém somam uma pequena

parcela do total de tipos existentes.
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Possiveis tratamentos

O tratamento do cancer pode ser feito pela cirurgia, radioterapia ou quimioterapia [,
utilizadas de forma isolada ou combinada, dependendo do tipo celular e do 6rgao de
origem e do grau de invasdo do tumor. No caso do melanoma as modalidades mais
utilizadas séo a cirurgia excisional e a Cirurgia Micrografica de Mohs. Ja para o cancer de
mama podem ser o tratamento local — cirurgia e radioterapia — ou sistémico -
guimioterapia, hormonioterapia e terapia biolégica. O mesmo tratamento segue para o
cancer de ovario, tireoidiano e de prostata.

Notadamente as modalidades de tratamento para os variados tipos de cancer sao
basicamente os mesmos. No entanto, por ser de dificil cura e tratamento em termos de
complexidade e reacfes, também sdo propostos métodos preventivos para todos esses
casos a partir de exames de rotina periddicos além do aconselhamento genético.

Para o cancer de mama existe ainda a prética cirdrgica de remocado das mamas
antes do cancer ser encontrado, — dupla mastectomia profilatica — reduzindo o risco da
neoplasia em aproximadamente 90%. J4 no cancer de prostata, testes genéticos serdo
essenciais para estratégia preventiva, contudo, a utilizacdo do antigeno prostéatico
especifico muito tem contribuido para o diagnéstico precoce.

Aconselhamento genético

Analisando os dados demonstrados sobre as modalidades cancerigenas ndo restam
duvidas quanto a gravidade desse problema. Nesse sentido, a prevencédo torna-se a opgao
mais inteligente.

O aconselhamento genético (AG) € uma pratica de avaliacdo especializada com a
finalidade de identificar possiveis condi¢cdes hereditarias capazes de afetar um individuo ou
futuras geracdes. A partir de entdo se pode montar um esquema de conduta e manejo
terapéuticos e proporcionar também apoio psicoldgico. Surgiu nos Estados Unidos em
1940 e se popularizou, difundindo-se por todo o mundo.

A técnica permite a melhor compreenséo do diagndstico e o curso da doenca, assim
como as alternativas para lidar com o risco de recorréncia e a melhor forma de prevencéo.

E direcionada para portadores de cancer hereditario, estendendo-se para situacdes
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diversas tais como casamento consanguineo, infertilidade e defeitos congénitos, entre
outros. Padrbes de heranca mendeliana s&o utilizados para determinar o risco de
recorréncia em cada situacéao. 162

Os achados de deteccdo, identificacdo e relacdo dos genes envolvidos em
neoplasias proporcionam novos métodos de diagnostico e prognostico. Aliados ao
aconselhamento genético proporcionam melhorias na qualidade de vida dos pacientes e
seus familiares. Todos esses eventos se fortaleceram a partir do Projeto Genoma, que
desvendou e mapeou o codigo genético humano. Desse modo, a viabilidade do AG é
imensa na prevencgdo do cancer hereditario, principalmente ao visualizar-se o doloroso e
longo tratamento de uma neoplasia em estagio avancado.

Contudo, o aconselhamento genético deve seguir principios basicos que
proporcionem acesso a esse tipo de tratamento, respeitando as caracteristicas das
doencas e do teste.

Numa visdo geral pode-se constatar a dificuldade de grande massa da populagéo
brasileira em vir a ter uma consulta com um médico geneticista. Ao que se sabe, poucos
estdo conveniados ao Sistema Unico de Saude (SUS), programa de salide adepto da maior
parte da populacdo brasileira acometida pelo problema. Num movimento retrogrado,
hospitais especializados em tratamento de neoplasias estédo em disponibilidade no sistema.
A maioria esta em grandes centros urbanos, assim como os profissionais da area.Em
termos intermediarios, pesquisadores e autoridades nacionais travaram recentemente
debates emocionantes quanto a eficacia do medicamento fosfoetanolamina para o
tratamento do cancer.

Ao gue foge as questdes politicas e financeiras aponta-se ainda questdes éticas e
psicologicas. No campo ético a interrogagdo mais frequente é “o que fazer com a
informagao genética? ”. Norteiam ainda: a quem cabe a informacdo genética? Como
garantir confidencialidade? Como agir perante diagnéstico de doenca genética no feto?

Ainda ndo existem respostas satisfatorias.
Consideragoes finais

Apesar da existéncia do AG, existe grande dificuldade no diagnostico das doencas

genéticas no Brasil. De acordo com a médica geneticista, doutora em Ciéncias pela
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FIOCRUZ e professora da UFRJ, Raquel Tavares Boy da Silva, “hda um enorme
desconhecimento de conceitos e praticas e a propria comunidade médica € pouco
contemplada com o ensino do tema durante a formag&o académica’”. 163
Assim sendo conclui-se a grande dificuldade no reconhecimento das condi¢cdes
genéticas para a importancia do diagnostico através do aconselhamento genético. No que
diz respeito ao atendimento da populacdo brasileira, 0 que temos é de boa qualidade, mas
insuficiente. Deve haver o envolvimento da populacdo com seus pacientes e familias para
conhecimentos de como fatores genéticos podem agravar a saude. Para isso, acdes de
genética comunitaria devem ser desenvolvidas nas unidades de salde com a preparacéo

de profissionais especializados na area para amplo atendimento da populacao.
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INTRODUCAO

Pesquisas que identificam relagbes de variantes genéticas com a obesidade em
grandes populacdes tém sido desenvolvidas e facilitadas através dos avancos na
tecnologia de genotipagem e de mapeamentos genéticos, exemplos dos estudos de
associacdo e rastreamento do genoma que permitem a varredura de milhares de
polimorfismos de nucleotideo Unico (THORLEIFSSON et al., 2009).

A poligénia é a influéncia genética mais eminente na obesidade para individuos com
predisposicdo aos fatores génicos. Foram identificados varios genes de forma variante
pelas dietas rica em gordura, através de estudos realizados em animais (MONKS et al.,
2003).

Peso e gordura corpérea tem subsisténcia a partir da intervencdo dos genes, pela
cooperacao e mantimento de vias eferentes (sinais nervosos, nutrientes e leptina), vias
aferentes (sistema nervoso, catecolaminas e insulina). Sendo o equilibrio genético, 40%
contribuinte de heranca genética, interferindo na equacdo energética, energia gasta e
ingerida (MARTINEZ et al.,1996),

O sustento de um peso corporeo pela existéncia transmissivel de uma base génica
acarreta mecanismos; reguladores metabdlicos que suprem as exiguidades no organismo,
inconstancia do metabolismo basal e regulacdo do apetite; tendo a probabilidade genética
para ser obeso (HIRSCH et al., 1998).
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Caracteristicas da base génica e fatores ambientais predispéem a distribuicdo de
gordura corpérea sendo, ginoide e androide, atribuidos pelo o fenétipo da obesidade,
(CORBALAN et al., 2003).

A incidéncia de obesidade susceptivel a varios membros de um nucleo familiar
confirma a susceptibilidade da heranga genética. Tendo a predisposicdo entre 50 a 80%,
pais obesos terem filhos obesos (ORERA et al., 1997).

METODOLOGIA

Metodologias descendentes e ascendentes sdo utilizadas em investigagbes para
analise dos genes envolvidos com a obesidade. Fendtipo interligado a base génica, esta
sobre olhares atentos da epidemiologia genética, através do carater determinativo
viabilizando e comparando, portadores e ndo portadores; casos e controles, analisando
variacdes especificas. Tendo mdultiplos determinantes na abordagem de investigacbes da
obesidade génica (SNYDER et al., 2004).

COuadroe 1. Passibilidades de investigacao gendtica da obesidade

Estudos de sindromes mendelianas
= SutossOHmico dominante
& SAUTosSsSOMmMIco recessivog
s Ligado ao cromoassorma XK

Estudos de sistemas modelos

= Animais obesos

= Animais transgenicos

s Cruzamento (QTLE fendtipo ws, gendatipo
Estudos de associacao e ligameanto

= Epidemiaologia de genes candidatos
e Segregacacs familiar

Quadrol, (MARTINEZ et al., 2003), possibilidades investigacdo da genética da obesidade.

Cromossoma X, autossdmico recessivo e dominante, classifica-se como transmisséo
genética determinada pelas doencas mendelianas. A obesidade sendo uma patologia
multifatorial, que ocasiona genes poligénicos, sendo correlacionados aos fatores

ambientais e com encadeamento genéticos (FAUCI et al ., 1998).
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A tese que procedentes de pessoas com obesidade tem auto nivel de herdarem tal
carateristica, parti segundo os estudos de associacdo génica, génios, agrupamento de
nucleos familiares (PERUSSE et al., 1997). o

Genes interligados com a obesidade foram diagnosticados através de animais
genéticos obesos usando seu gendtipo, estudos também relataram a ocorréncia pelo
fendtipo em animais através de cruzamento (INUI et al., 2000).

A obesidade também predispde no aparecimento de sindromes genéticas com maior
prevaléncia sendo a de Bardet-Biedl e Prader-Willi (BUTLER et al.,1990).

Fendtipo juntos com polimorfismo genético sdo porcentagens referentes a
associacdo génica. Empregam-se valiosos métodos para identificacdo de associacdo e
ligamento genético na contribuicdo a obesidade como principal fator a hereditariedade

(BOUCHARD et al., 1998).
JUSTIFICATIVA

Sera instituida uma ligacdo de um nucleo familiar com sua designacéo genética e a
transferéncia dos genes, tento a possibilidade de observacdo do genoétipo para o fenétipo e
seus grupos de genes, essa é primicias da técnica ascendente. (COMUZZIE et al., 1998).

O grau de heranca hereditaria em grupos familiares para avaliar e identificar gene do
fendtipo da obesidade com seu pertencual, sendo uma metodologia caracteristica
descendente (ORERA et al., 1997).

Mas ao tratarmos especificamente dos fatores genéticos, estudos demostram
porcentagens de peso, altura, partindo do afastamento familiar evidenciando fator
hereditario estando na casa dos 40%, entre tanto perscrutacdo com gémeos associa-se ao
agrupar genético cerca de 70-80% (JACKSON et al., 2002).
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Figura 1, Mapa genético da obesidade (SNYDER et al., 2004).

O DNA ou a ordem dos genes sdo respectivamente descrevidas através do mapa
genémico (ROMEO, 1995). S&o utilizados métodos variantes para o trancado genético tais
como: isolamento, remocdo de regibes cromossémicas e hibridacdo. O mapa fisico
demostra a localidade do cromossomo em relacdo ao comprimento dos pares de bases,
possuindo no plano inferior marcadores de DNA ou genes e mapas de ligamento genético
(BRAUNWALD et al.,1998).

430 genes foram diagnosticados no mapa genetico humano contendo cromossomos
e genes interligados a obesidade com seus fenétipos e sendo plausivel a evolucdo
progressiva do mapa genético da obesidade (SNYDER et al., 2004).

RESULTADOS E DISCUSSOES

A autenticacdo aos 430 genes diagnosticados na obesidade e a pressuposicdes de
mais alguns, os estudos relatam genes que tiveram maior prevaléncia sendo: Grelina e
Leptina, transportadores de lipideos, moléculas de adipdcitos, proteinas desacoplastes,
estudos também relatam o composto genetico sendo um fator precursor e desencadeador
da obesidade. A hereditariedade tem a porcentagem equivalente entre 40% e 70% para o
fenotipo interligado diretamente a obesidade. Pesquisa com estruturas e fragmentos do
genoma humano em diferentes técnicas de mapeamento, segue-se vestigios da influencia

fatores genéticos. Gasto energético e apetite também possuem incidéncia génica, como
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propiciador da obesidade. Através da ciéncia enormes avancgos cientificos foram
alcancados e descobertas sobre a influéncia genética da obesidade decifrada.

169

CONSIDERACOES FINAIS

E presumivel no futuro bem préximo que populacées e individuos, através de testes
genéticos passam a serem acompanhados para antecipadamente diagnosticar possiveis
ricos a desenvolver a patologia de obesidade. Medidas bioquimicas, exames de gasto
metabdlico e medidas de antropometria sdo métodos empregados em pesquisas de
variantes génicas que desencadeia & obesidade, comparando-se individuos e grupos,
como instabilidade na quantidade da gordura distribuida no corpo. O resultado da acéo e
interacdo de genes multiplos e decorrentes da combinacdo de fatores torna a obesidade

um fenotipo complexo.
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INTRODUCAO

O estagio Curricular Supervisionado no Ensino Fundamental fase Il estabelece um
papel primordial na preparacdo e hombridade, pés designa ao futuro professor um
posicionamento que o leva a refletir sobre os seus atos como educador e uma visao critica
da realidade escolar, propiciando a vivenciar plenamente os desafios e dilemas decorrentes
do ambiente educacional. Durante o estagio foi possivel transitar nas salas do 6 ao 9 ano,
sendo realizado a ministracdo de aulas na disciplina de ciéncias para os discentes,
tornando-se essencial para a formacéo do estagiario tento um contato direto com o ambito
escolar, corpo docente, sala de aula e alunos.

Para tanto existes um passos definidos a seguir como: fase de Observacgao,
Semirregéncia, Regéncia, Projetam de intervencéo e Projeto extensdo. Com resultando em
um total de 200 horas/aulas, sob a supervisdo da orientadora de estagio. Realizado na
instituicdo de ensino publico municipal.

O estagio supervisionado da licenciatura plena em Biologia se compfe de
consideracdes tedricas e praticas da ciéncia. Tratando do pressuposto tedérico e reflexdes
sobre as bases da prética docente. Enfatizando a dedicacédo e a contribuicdo que varios

pensadores deram para os problemas implicados no ensino das varias disciplinas.

METODOLOGIA

160
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Passos elementares que deveram ser percorridos durante o estagio curricular
supervisionado que possibilitam o desenvolvimento e as potencialidades do futuro docente

durante sua formacao pratica. 173
FASE DE OBSERVACAO

Durante este periodo do estagio, cabe ao universitario fazer um levantamento
estrutural e funcional da escola, observando o patrimbénio, a prescricdo do projeto
pedagdgico, o quadro de funcionarios e observar o comportamento dos administrativos e
dos professores em suas atividades, e a resposta dos alunos a didatica estabelecida. Este
tipo de caracterizacdo € importante para que o estagiario tenha nocao de qual € o perfil de
ambiente que esta se inserindo, no qual ele podera evitar constrangimentos e imprevisto
em sua estadia na instituigcao.

A prética no estagio supervisionado induz o futuro docente a reflexdes na sua
formacédo levando a um processo de construir e reconstruir sua ideologia. Caracteriza-se o
estdgio como um elemento indispensavel na capacitacdo de futuros docentes, sendo
orientado, estruturado e fundamentado (LIMA, PIMENTA 2004).

De acordo com Libaneo (1994) o estdgio de observacdo a partir da experiéncia
direta proporciona ao licenciando uma visdo mais extensa dos problemas reais da sua
comunidade, periodo que, avaliara as possibilidades de atuacdo em sua area de trabalho.

Afirma Libaneo (1994) o estagio propicia a habilidades e rela¢des interpessoais, pois
acOes conjuntas e de integracdo sao indispensaveis a sua formacgédo, tornando um ambito

de constituicdo de mulheres e homens conscientes e pensantes de seu papel social.
FASE DE SEMIREGENCIA

Essa fase se caracteriza como preparatéria, onde o estagiario ird usufruir dos
aprendizados adquiridos durante a observacdo e entrara em contato mais direto com a
realidade das salas de aula preparando-se para a fase de regéncia. Para o inicio das
atividades docente do aluno, estagiario. Momento crucial que o estagiario auxilia o

professor da escola campo
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Durante a Semirregéncia, o0 estagiario teve a oportunidade de se aprofundar nos
fazeres docentes, de auxiliar em atividades tais como: auxiliando no planejamento de
aulas, auxilio na correcéo e visto de avaliagbes, atividades e auxilio na confeccdo de 7,
trabalhos realizados pelos alunos, auxilio na elaboracdo e aplicacdo de atividades de
fixacdo relativas aos conteudos ministrados, preenchimento de diarios de classe, sob a
supervisao do professor regente.

Conforme Pimenta e Lima (2004) o estagio possibilita vivenciar experiéncias,
desvendando sua area de atuacdo, produzindo reflexdes e edificacdo da identidade na
formacéao docente, tendo um olhar critico de ensino e aprendizagem. Sendo um momento
de transicéo de aluno para professor.

Estando a disposicdo para auxiliar nas atividades propostas pela coordenacéo
como: a participacao e auxilio de eventos socioculturais organizados pela escola que fazem
parte do processo educativo. Participacdo em reunides de conselho de classe e dia coletivo
na escola. E a fundamentacédo tedrica de um projeto pedagdgico de intervencgao.

Foi de grande importancia o contato com os alunos, podendo analisar as
dificuldades enfrentadas por cada individuo, bem como na resolucéo de exercicios, davidas
acerca do conteudo ministrado. O que pode ser tirado proveito para as futuras etapas no
gue se diz ao conhecimento das dificuldades enfrentadas na sala de aula, tendo a
necessidade de montar a aula de acordo com a necessidade dos alunos, esta etapa pode
abranger o conhecimento de cada aluno para que quando necessario posar suprir as suas

necessidades.
FASE DE REGENCIA

Sendo uma das etapas do processo de profissionalizacdo dos futuros profissionais
da educacdo. E um momento enriquecedor da pratica docente a ser realizado pelo
estagiario no trabalho pedagdgico da escola-campo. Nessa fase do estagio, o aluno
estagiario analisa os exercicios das acdes pedagdgicas e coloca em pratica 0 que aprende
no ambiente académico e utilizar4 do conhecimento adquirido das etapas de observacéo e
semirregéncia (SILVA, 2005).

Afirma Lib&neo (1994) propicia dois principios essenciais na profissionalizacdo de

professores sendo eles interligados, a formacao teorico pratica, que conduz o graduando
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para a docéncia, sendo 0s estagios no ambiente escolar e a outra formacgdo tedrica
cientifica, condiz a respeito do conhecimento do graduando no decorrer do seu curso sendo
gue os conteudos vistos na universidade devem correlacionar com a pratica.

Neste periodo o estagiario despertara as suas habilidades na sala de aula, levando
a teoria a pratica do que aprendeu na universidade, mostrando a sua criatividade para
planejar as suas aulas e na excussao da mesma, tendo uma aproximagdo maior com a
realidade profissional de um professor.

Para se iniciar a regéncia deve haver uma preparacéo, pois a partir da analise das
caracteristicas da turma e de cada aluno, suas capacidades cognitivas e de
comportamentais, também sera analisado a relacdo do professor com a turma a fim de
refletir sobre as melhores estratégias e recursos de ensino adequados a turma (SILVA,
2005).

Afirma Andrade e Januério (2008) o profissional de docéncia ao adquirir o
conhecimento é preciso formular métodos em saber aplica-lo. Torna-se uma grande virtude
o aluno-estagiario, disseminar conhecimentos e pontos de vistas relevantes de diversos
autores para provoca nos alunos dentro da sala de aula algumas reflexdes.

Conforme Freire (2001) o estagio no seu papel de profissionalizacdo induz o
graduando a intensas reflexdes, que permita a compreenséo do real valor na qual ele este
inserido e atuando. Que tenha uma visdo critica-reflexiva para o seu progresso pessoal e
profissional.

Sendo ministradas as aulas na disciplina de ciéncias, mesmo com dificuldades foi
aonde veio & satisfacdo de fazer com que os alunos se interessassem no contetudo
exposto, ministrado as aulas na disciplina de ciéncias, bem como contar com a participacao
e o envolvimento, nas aulas explicativas fazendo uso de slides, com videos, cartazes
ilustrativos, dindmicas relacionadas ao contetdo, debates e apresentacdes, tudo para a
interacdo com a turma € principalmente que os alunos adquirissem o conhecimento e
aprendizado. Reconheci e compreendi que durante a regéncia estava atuando na pratica
como um agente transformado para a formacdo de futuros cidaddos mais criticos,

consciente e responsavel pela preservacao do nosso planeta.
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PROJETO DE INTERVENCAO

O projeto de intervencéo foi realizado com proposito de aprimorar os conhecimentos 7.
dos alunos, acerta do tema escolhido entre a equipe pedagdgica da escola e estagiario que
venha de encontro com as reais necessidades dos alunos. Para combater as informagdes
equivocadas e ou distorcidas que sdo despejadas aos montes sobre 0s jovens é o0 grande
objetivo deste trabalho. Aliado a isso se busca a participacdo ativa dos alunos nas
palestras para que os mesmos reflitam sobre o que ja sabem e se sensibilizem para as
informacdes que serdo expostas, a fim de que absorvam e construam em si proprios um
conhecimento sélido acerca do contato com o0 sexo e as experiéncias, ndo so fisicas, mas
psicoldgicas, relacionadas ao assunto.

Outro ponto importante € o autoconhecimento e o respeito ao préprio corpo, a
orientacdo sexual e ao género, para que compreendam realmente a esséncia do
pensamento sexual. Expondo informagdes claras e honestas sobre as DST'’s.

Afirma Ventura (2006) é crucial que as instituices de ensinos tanto privadas como
publicas abordem a tematica sobre a sexualidade criem disciplinas que deslumbrem esse
tema, pois os jovens necessitam de informacfes reais, veridicas que supram as suas
duvidas de forma clara.

Devido a complexidade de tratar deste tema a metodologia esta voltada diretamente
a desfazer o tabu que se instaurou sobre o assunto sexo e as DST'’s, trazendo a tona as
davidas do aluno tornando este trabalho realmente efetivo. Como primeira alternativa
metodoldgica sera implantada uma caixa onde os alunos poderdo colocar suas duvidas de
forma anbnima para que possam expor suas indagacbes sem medo de retaliacbes ou de
serem ridicularizados.

Posteriormente sera feita uma palestra abordando todos os temas citados pelos
alunos visando responder todas essas duvidas de forma clara e simples buscando ao
maximo a expressao na linguagem dos mesmos. Um dos pontos a ressaltar é o uso da
ludicidade como forma de transmisséo dessas informacdes através de dindmicas e usando
uma linguagem o mais informal possivel para prender a atengdo dos alunos fazendo com

gue os mesmos se sensibilizem para a real situacéo de ser exposto a uma DST.

ANAIS v. 1, n. 1 (2016)



1’ CONGRESSD NACIONAL ACADEMICO-CIENTIFICO DA LEG CAMPUS PORANGAT
EDUCACAD E TECNDLOGIA NA ERA DOS MULTILETRAMENTOS
v\ 1SN 2526-8015
03 a 07 de outubro de 2016

RESULTADOS E DISCURSAO

Os resultados durante o periodo de estagio do futuro docente foram satisfatorios e 7,
gualitativos para sua formacao, pos foi possivel transitar em diversos meio de educacao,
tornando um agente ativo e contribuinte para o compartihamento de ensinamentos, de
carater profissional reflexivo e critico, lucido de seu papel como educador e formador de
cidadaos.

Em conversa com o corpo docente da escola campo acerca dos desafios, conquistas
e dificuldades enfrentadas diariamente no ambito escolar. Segundo relatos, os professores
dizem gostar muito do que fazem e procuram fazer com responsabilidade de seu papel na
sociedade enquanto formadores de cidaddos. Dificuldades como distancia dos alunos da
zona rural, falta do uso dos computadores e caréncia de uma climatizacdo, séo fatores de
afetam diretamente o desempenho dos alunos. Tendo uma urgéncia para serem
solucionados.

Os resultados do projeto de intervencéao realizados no ambiente escolar foram muito
significativos e relevantes, verificamos e contatamos & eficacia das palestras e dinamicas
em grupo, desenvolvidas com os alunos acera do tema sexualidade. O projeto
fundamentado em perguntas, questionamentos e duvidas elaborada pelos discentes. A
parti dai foi feito toda uma preparacdo, estudos e pesquisas sobre assunto proposto para
desempenhar a melhor qualificacdo a esse alunos e principalmente respeitando as
diversidades de cada individuo. Os préprios alunos relataram qudo essenciais foi as
abordagens sobre o tema, p6s 0os mesmo relatam que, muitas duvidas, tabus, e
guestionamentos foram solucionados e eles obtiveram valiosos conhecimento sobre o

tema.
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CONSIDERACOES FINAIS

O estagio foi um momento enriquecedor para o futuro licenciando em Ciéncias [,
Biologicas, pois permitiu uma reflexdo para a formulacdo de uma préatica educativa
primordial. O estdgio foi um momento crucial de aprendizagens, pois através do mesmo
trouxe a realidade vivida na escola, ao mesmo tempo conhecendo a realidade de cada
aluno. Sendo o estagio caracterizado por possibilitar a unificacdo entre a aprendizagem
tedrica com o aperfeicoamento pratico dentro de uma sala de aula. No decorrer do estagio
foi possivel entender plenamente a fun¢des pedagdgicas, tomando aquisicdo do papel de
educador, sendo primordial como transmitir ensinamentos com qualidades, sendo
desenvolvido e perscrutado com foco e determinacdo na confeccdo de metodologias
eficazes para a evolucao e progresso de diversas habilidades para cada especifico publico,
gue ao estagiario propuseram. O intercambio entre prética e teoria fortificou-se de forma
crucial, sendo realizado com primordios o plano de acao designado ao estagiario. Todos 0s
alunos desenvolveram com diligéncias todas as atividades cabiveis para a aquisicdo de
conhecimento de acordos com as teméticas aplicadas em sala de aula. Conclui se sendo o
estagio de carater educativos e suplementar ao ensino, que amplia a integracdo do futuro
docente ao ambito educacional. Estando em pleno contato com experiéncias e vivencias
diversificada como: culturais, sociais e econbmicas e de género. E respeitando as

diferencas.
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