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Resumo: A deficiéncia no gerenciamento de residuos solidos no Brasil configura um problema sistémico que demanda
intervengdes educativas e integradas. Nesse contexto, o presente trabalho apresenta um relato de experiéncia do
projeto de extensao SoloVivo, que atua nas dimensdes socioambientais por meio de oficinas voltadas ao saneamento
béasico, a sustentabilidade e a gestdo de residuos. As agbes foram realizadas em margo e abril de 2025, com a
participacéo de professores e manipuladores de alimentos, em Anapolis (GO), e conduzidas por estudantes dos cursos
de graduagdo da Universidade Estadual de Goias (UEG). As oficinas foram planejadas com linguagem acessivel,
recursos informativos e metodologias participativas. A primeira abordou a classificagdo dos residuos e seus impactos
ambientais; a segunda apresentou os fundamentos da compostagem e sua aplicagdo pratica. Os participantes
demonstraram envolvimento, revelando desconhecimento sobre praticas adequadas de descarte, como a separagéo
de residuos perigosos e o0 uso correto da compostagem doméstica. Relatos espontaneos indicaram mudangas
imediatas de percepgdo e o compromisso com novos habitos sustentdveis. As oficinas também evidenciaram arelagdo
entre agoOes locais e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Conclui-se que intervencdes educativas
como esta fortalecem o papel da escola como agente multiplicador e demonstram o potencial transformador da
educagao ambiental.

Palavras—chave: Compostagem. Educagédo ambiental. Gestao de residuos sélidos. Sustentabilidade escolar. Extenséo
universitaria.

Abstract: The lack of solid waste management in Brazil is a systemic problem that requires educational and integrated
interventions. In this context, this paper presents a report on the experience of the SoloVivo extension project, which
works in socio-environmental dimensions through workshops focused on basic sanitation, sustainability and waste
management. The actions were carried out in March and April 2025, with the participation of teachers and food handlers,
in Anapolis (GO), and conducted by undergraduate students from the State University of Goias (UEG). The workshops
were designed using accessible language, information resources and participatory methodologies. The first covered the
classification of waste and its environmental impacts; the second presented the basics of composting and its practical
application. Participants showed involvement, revealing a lack of knowledge about proper disposal practices, such as
the separation of hazardous waste and the correct use of home composting. Spontaneous reports indicated immediate
changes in perception and a commitment to new sustainable habits. The workshops also highlighted the relationship
between local actions and the Sustainable Development Goals (SDGs). It is concluded that educational interventions
such as this strengthen the role of the school as a multiplier agent and demonstrate the transformative potential of
environmental education.

Keywords: Composting. Environmental education. Solid waste management. School Sustainability. University
outreach
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INTRODUGAO

Osresiduos sélidos urbanos representam um dos
maiores desafios da atualidade no que se refere a gestdo
ambiental e a promogao da sensibilizagcdo sobre a
disposicéao final adequada. O crescimento populacional,
a intensificacdo do consumo e a urbanizagao acelerada
contribuem para o aumento da geracdo de residuos,
exigindo solugbes que conciliem viabilidade técnica,
econdmica e responsabilidade socioambiental (Conti e
Corréa, 2015). Nesse contexto, a compostagem surge
como uma alternativa para o tratamento de residuos
organicos, com potencial de reduzir o volume de residuos
enviados a aterros sanitarios, mitigar a emissao de gases
de efeito estufa e produzir insumos agricolas como o
composto orgénico e o biofertilizante liquido.

No Brasil, o cenario da gestao de residuos sélidos
apresenta sérias deficiéncias. Segundo dados do Sistema
Nacional de Informagdes sobre Saneamento (SNIS, 2022),
mais de 40% residuos gerados néo
destinagdo adequada. Em vista disso, destacamos a
importancia da educagcdo ambiental, bem como de
programas de formagao continua e contextualizada, que
promovam uma maior compreensao da populagio sobre
a destinagao adequada dos residuos. A Politica Nacional
de Educacdo Ambiental (Lei n© 9.795/1999) e os Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030
reforcam a necessidade de iniciativas educativas que
articulem saberes e promovam transformagdes sociais

dos recebem

concretas.

Diante dessa realidade, a universidade assume
papel essencial na promogdo da extensao universitaria
como instrumento de transformagéo social. Projetos que
envolvem estudantes, docentes e comunidades em agdes
educativas participativas podem contribuir para o
formacéao para o
desenvolvimento de solugbes locais, como a gestédo
correta de residuos organicos por meio da compostagem.
Os estudantes, principais agentes dessas acgoes,
apresentam uma melhor assimilagdo dos conceitos
trabalhados em sala de aula quando conseguem
visualiza-los na pratica do dia a dia (CAVALCANTI, 2005).
Iniciativas dessa natureza também sdo fundamentais

fortalecimento da critica e

para o cumprimento dos ODS 4 (Educacgao de Qualidade),
11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis), 12 (Consumo
e Produgéao Responsaveis) e 13 (Agdo contra a Mudanga
Global do Clima) (ONU, 2015).

Dessa forma, este artigo tem como objetivo
relatar as primeiras atividades desenvolvidas no ambito

do projeto de extensdo "Transformando Residuos em
Recursos: Saneamento e Sustentabilidade em Agéo", que
foi rebatizado com o titulo “SoloVivo”, com foco nas
dimensoes socioambientais relacionadas ao saneamento
bésico, gestao de residuos sélidos e sustentabilidade.

MATERIAIS E METODOS

O projeto de extensao SoloVivo estrutura suas
agbes por meio da realizagdo de oficinas tematicas
voltadas a educacgao e saneamento ambiental, com foco
em gestao de residuos solidos e sustentabilidade. Essas
oficinas sdo ministradas por estudantes de graduacao
dos cursos de Engenharia Civil e Agricola, Ciéncias
Bioldgicas e Quimica da Universidade Estadual de Goias
(UEG), sob a orientagéo de docentes dessa instituigao. As
oficinas abordagem
interdisciplinar e integradora entre ciéncia, academia e
comunidade. Em 2025, as primeiras atividades foram
planejadas com o objetivo de discutir questdes relativas
ao lixo, residuos soélidos e ao processo de
compostagem. O conteudo das oficinas foi elaborado
com o intuito de estabelecer conexdes entre os residuos
gerados no cotidiano dos participantes, professores e
manipuladores de alimentos, de tanto no ambiente
doméstico quanto no escolar e suas possibilidades de
reutilizagdo por meio de processos
decomposi¢gdo microbiana e por
destaque para a compostagem como alternativa
sustentavel de reaproveitamento de residuos organicos.

buscam  estabelecer uma

aos

naturais de

minhocéario, com

As oficinas ocorreram nos dias 31 de margo e 07
de abril de 2025, e tiveram como publico-alvo professores
e manipuladores de alimentos de uma escola municipal,
localizada no municipio de Anapolis (GO). A escolha
desse publico estratégico deve-se a sua capacidade de
multiplicar o conhecimento adquirido: os professores, ao
integrar os conteldos as praticas pedagdégicas em sala de
aula, e os manipuladores de alimentos, por sua atuagéo
direta na gestdo dos residuos organicos gerados na
cozinha escolar, promovendo praticas adequadas de
segregacdo e compostagem.

A metodologia adotada privilegiou uma linguagem
clara, didatica e acessivel, além de estratégias interativas
como rodas de conversa, perguntas direcionadas e
demonstragodes
contextualizadas a partir de problematicas locais e
globais, enfocando os impactos ambientais do descarte
incorreto de residuos e os beneficios de uma gestao
eficiente no enfrentamento das mudancgas climaticas e no
cumprimento dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), com destaque paraos ODS 11,12e 13

praticas. As discussbes foram
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da Agenda 2030 da ONU. Como apoio as atividades, os
participantes receberam um folder informativo contendo
orientagcdes detalhadas montagem de
composteiras domésticas, incluindo os
necessarios, tipos de residuos adequados, tempo de
decomposigéo, formas de monitoramento e o uso correto
do fertilizante liquido (chorume vegetal) resultante do
processo.

sobre a
materiais

RESULTADOS

As atividades foram do projeto desenvolvidas
com o uso predominante de materiais visuais expositivos,
apresentados por meio de slides informativos, elaborados
com linguagem acessivel e ilustragdes que facilitavam a
compreensdo dos conteudos. Esse recurso foi
cuidadosamente planejado para dialogar
diferentes perfis dos
consideragao a diversidade de formagdes e niveis de
conhecimento prévio sobre o tema. Os slides serviram
como suporte a mediagao oral dos alunos extensionistas
(AE)
conexdes com o cotidiano dos participantes, tornando o
Esse

com oS

participantes, levando em

que buscaram constantemente estabelecer

processo mais  dindmico. material  foi
complementado por recursos impressos, como folders
informativos,
promoveram o envolvimento direto dos presentes,

incentivando a troca de experiéncias e a construgéo

e por dindmicas participativas que

coletiva do conhecimento.

A primeira oficina, realizada em 31 de margo de
2025, abordou o tema "O que é lixo? Residuos organicos e
inorganicos" (Figura 1 A). Nessa etapa, o foco esteve na
classificagcdo dos residuos, distingdo entre residuos
secos e Umidos, e nas consequéncias ambientais do
descarte inadequado, incluindo a contaminagéao do solo,
da agua e os efeitos sobre a saude publica. Os
participantes foram convidados a refletir sobre a origem e
o destino dos residuos produzidos na escola e em suas
ampliando a compreensao
responsabilidade individual e coletiva na gestdo dos
residuos. Houve também um momento de discusséo
coletiva, no qual os participantes puderam relacionar os
conceitos tedricos apresentados com situagoes reais

residéncias, sobre a

vivenciadas no cotidiano escolar, como o descarte
incorreto de embalagens, restos de alimentos e outros
professores demonstraram grande
interesse em explorar o tema de forma interdisciplinar,
especialmente nas disciplinas de Ciéncias e Geografia,
buscando formas de levar o conteldo para a pratica
pedagodgica por meio de projetos, atividades ludicas e

discussdes em sala de aula.

materiais. Os

Figura 1: (A) oficina “O que é lixo? Residuos orgénicos
e inorganicos”, (B) oficina “O que é compostagem?”, ambas
ministradas pelos AE da UEG.

T ki
;ﬂvmm

cninyos quenl

A segunda oficina, realizada em 07 de abril de
2025, teve como tema "O que é compostagem?" (Figura 1
B). Nessa atividade, os AE apresentaram os fundamentos
biolégicos da decomposicdo da matéria organica,
explicando os papéis dos microrganismos e as condigoes
ideais para o processo de compostagem, como aeragao,
umidade e proporgao entre residuos secos e umidos.
Foram abordadas ainda questdes relacionadas aos
beneficios do composto organico como fertilizante
natural e seu uso potencial na agricultura urbana, hortas
escolares e jardins. A oficina também incluiu uma
demonstragédo pratica da montagem de uma composteira
caseira com baldes empilhados (Figura 2), utilizando
residuos organicos simulados. Durante a demonstragéo,
foram discutidos aspectos técnicos, como a ordem
correta de deposigdo dos materiais, o uso de substratos
secos (como serragem ou folhas secas) para evitar
odores, e a forma de extragao e aplicagdo do chorume
vegetal gerado pelo processo.

Como apoio didatico, foi distribuido um folder
informativo ilustrado (Figura 3), que continha instrugoes
detalhadas sobre a construgdo e manutengdo da
composteira. O conteudo incluia: lista de materiais
necessarios, sequéncia das camadas, tipos de residuos
recomendados e ndo recomendados, sinais de que o
composto estd pronto e formas corretas de uso do
fertilizante liquido.
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Figura 2: Montagem da Composteira (A) e composteira por
balde (B).

O material foibem recebido, especialmente pelos
manipuladores de alimentos, que demonstraram grande
interesse em aplicar os conhecimentos na cozinha da
escola, identificando possibilidades reais de reducéo do
desperdicio de alimentos e melhor aproveitamento dos
residuos orgénicos produzidos diariamente,
cascas, talos e restos nao aproveitaveis.

como

Figura 3: Folder informativo entregue aos participantes da
oficina
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Durante as oficinas, foi possivel observar um
ambiente de escuta ativa e troca de saberes, com relatos
espontdneos sobre habitos pessoais e familiares
relacionados ao lixo, além de questionamentos praticos
iniciar a compostagem doméstica. O
participante,

sobre como
engajamento do publico tanto nas

discussbes quanto nas atividades praticas, evidenciou o

potencial das oficinas como instrumentos de
transformacdo de comportamentos, despertando
consciéncia critica e motivando atitudes mais

sustentaveis no cotidiano escolar e doméstico. Avivéncia
proporcionada pelas oficinas reforgou a importancia de
acOes educativas presenciais, que permitem o didlogo, a
experimentagao e a construgao coletiva do saber.

DISCUSSAO

Na primeira oficina, observou-se o engajamento
dos professores, que demonstraram grande interesse em
a classificagao dos
aplicagdo tanto no ambiente doméstico quanto escolar.
Surgiram debates espontaneos sobre a necessidade de
politicas publicas mais efetivas para gestédo de residuos

compreender residuos e sua

no municipio. Um momento marcante foi quando os
participantes expressaram surpresa ao serem informados
sobre a existéncia da coleta seletiva semanal em
Anapolis, lacuna na divulgacdo de
informagoOes basicas sobre saneamento ambiental.

revelando uma

A discussdo evidenciou ainda a falta de
conhecimento sobre o descarte adequado de residuos
perigosos. Relatos preocupantes emergiram, com o
seguinte teor: muitos participantes admitiram descartar
eletrénicos, pilhas, ldmpadas e medicamentos no lixo
comum ou, no caso de farmacos, diretamente no vaso
sanitario. Um relato chamou a atengdo foi o de uma
professora ao dizer que “sempre descartei farmacos no
vaso sanitario, achando que era a forma mais segura de
descarte”. A explicagcdo dos ministrantes sobre os
impactos desse comportamento - como a contaminagao
de corpos hidricos por substancias farmacoldgicas que
persistem mesmo apds o tratamento de esgoto - gerou
comogado e imediata disposicdo para mudanca de
habitos, comprometendo-se a utilizar os pontos de coleta
especificos disponiveis na cidade, como os presentes em
Farmacias, shoppings e supermercados.

Na segunda curiosidade dos

participantes

oficina, a

sobre compostagem dominou as
interagdes. O primeiro conceito que causou admiragéo foi
o fendbmeno do aquecimento natural durante a
decomposigdo, com muitos demonstrando fascinio ao

entenderem a relacéo entre atividade microbiana e a fase

DIVERSIDADE CIENTIFICA, CULTURAL E SOCIAL

Estadual de Goias



:‘ I EEPEX 2025

Encontro de Ensino, Pesquisa e Extensao do Campus Central
21 | 22 de maio

Campus Central <3) Universidade

de Ciéncias Exatas e Tecnoldgicas

termofilica, primeira fazer do processo de compostagem.
Um relato emblematico foi o de uma participante que
havia abandonado sua composteira caseira devido ao
mau odor. Sua descrigéo de ter incluido carnes, queijos e
6leos permitiu uma intervengdo pedagdgica crucial,
esclarecendo que tais materiais fermentam, causam odor
insetos, incompativeis com
composteiras domésticas.

e atraem assim séao

A questao sobre a obrigatoriedade das minhocas
gerou outro momento de aprendizado coletivo. Enquanto
a maioria associava compostagem exclusivamente a
vermicompostagem, a explicagao sobre a compostagem
ampliou a compreensdo dos
participantes sobre as possibilidades adaptaveis a
diferentes realidades. Esses didlogos evidenciaram como
desinformagédo podem praticas
sustentdveis, reforgando a importancia de abordagens
extensionistas que combinem teoria e corregdo de
equivocos cotidianos (Carvalho e Lima, 2010).

microbiana natural

mitos e impedir

Um dos momentos mais significativos ocorreu
quando os participantes compreenderam como as
praticas de separagao de residuos e compostagem se
conectam diretamente com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030 da
ONU. Os professores surpresa ao
perceberem que um projeto escolar em Anapolis poderia
contribuir concretamente para o ODS 12 (Consumo e
Producao Responsaveis), através da redugéo de residuos
enviados a aterros sanitarios, e para o ODS 13 (Agédo
Contra a Mudanga Global do Clima), pela diminuigao das
emissbes de metano provenientes da decomposicao
anaerdbica de matéria orgénica. Uma professora disse
que "N&o imaginava que nossa composteira escolar
ajudando a globais",
demonstrando-se visivelmente impressionada com a
dimensao do impacto. A discusséo evidenciou ainda a
contribuigdo para o ODS 4 (Educacgéao de Qualidade), ao
transformar a escola em espaco de aprendizagem ativa
sobre sustentabilidade, e para o ODS 11 (Cidades e
Comunidades Sustentaveis),
solugbes locais podem gerar beneficios ambientais
globais. Essa conexao entre agao local e agenda global
motivou os participantes, que passaram a enxergar suas
praticas cotidianas como parte de um movimento
internacional pela sustentabilidade (Costa e Silva, 2011).

manifestaram

estaria cumprir acordos

ao demonstrar como

Logo, foram observados os seguintes impactos:

* Mudanca de percepgéao sobre politicas publicas
de residuos;

e Comprometimento verbal com novas praticas
de descarte (especialmente de medicamentos);

e Desconstrugcdo de mitos praticos sobre
compostagem domeéstica;

e Pequenas agbes podem apresentar grandes
impactos ambientais;

e Demandas espontaneas por continuidade das
capacitacgoes.

Este relato demonstra como intervengdes
educativas pontuais podem ampliar a compreensao
sobre deficiéncias estruturais sobre a destinacéo final de
residuos sélidos, demonstrando-se ao mesmo tempo o

potencial de catalisar mudangas de comportamentos.

Além disso, vale destacar que a experiéncia vivida
nas oficinas relatadas, envolvendo praticas de separagéo
de residuos e compostagem, conecta-se diretamente ao
pensamento de Lana de Souza Cavalcanti (2005) no que
diz respeito a importancia de um ensino socialmente
referenciado e contextualizado com o cotidiano dos
alunos. Para Cavalcanti, os sujeitos aprendem a partir
daquilo que vivenciam em seu espacgo vivido - o lugar.
Assim, ao envolver os professores e manipuladores em
discussobes praticas e locais, como a coleta seletiva em
Anapolis ou o0 uso de composteiras, o projeto contribui
com a internalizagdo de conceitos por meio da mediagao
com arealidade.

O espanto dos professores ao descobrirem a
conexao entre a compostagem escolar e os ODS reforga o
que Cavalcanti defende sobre a importancia de os
conteudos escolares dialogarem com a vida concreta dos
sujeitos, pois s6 assim ganham sentido e podem ser
verdadeiramente assimilados. Além disso, quando
Cavalcanti (2005) afirma que o raciocinio espacial e
coletivo e os conceitos aprendidos em sala de aula
precisam ser mediados a partir de uma intersubjetividade
no espacgo escolar, ela indica que o professor deve
propiciar a expressdo dos significados,
experiéncias dos alunos (e aqui, também dos professores

em formagao continuada).

saberes e

Esse aspecto foi claramente observado nas
oficinas, quando praticas equivocadas, como o descarte
de medicamentos no vaso sanitario, foram debatidas e
ressignificadas a partir de informagdes cientificas e
ambientais. A mediagcdo pedagdgica realizada nesse
contexto permitiu a desconstru¢do de mitos e a
construcao coletiva de novos saberes, reforgando a tese
de Cavalcanti sobre aimportancia de promover um ensino
que articule conhecimento cientifico e experiéncias do
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cotidiano como forma de promover um processo
educativo mais critico, emancipador e transformador.

Dessa forma, os relatos das oficinas demonstram
como praticas educativas contextualizadas podem
impulsionar a construcdo do conhecimento a partir da
realidade vivida pelos sujeitos. Quando os professores,
inicialmente surpresos ou desinformados, passam a
compreender os impactos ambientais de suas acgdes
cotidianas e reavaliam suas praticas, observa-se um
processo genuino de internalizagdo do conhecimento.
Como aponta Lev Semionovitch Vygotsky (1984), o sujeito
para assimilar um conteudo escolar ou um elemento da
sua realidade, incluindo os conceitos aprendidos durante
as aulas, primeiro internaliza esse conceito ou elemento
através das formas culturais, sendo a escola uma
expressdo dessa cultura e, esses
conceitos formam a consciéncia do sujeito.
movimento evidencia o papel crucial da mediagéo
pedagégica na formagado de uma consciéncia critica e
transformadora, capaz de articular saberes locais e
globais em educacao
comprometida com a sustentabilidade e a cidadania
ativa.

posteriormente,
Esse

favor de uma ambiental

CONCLUSOES

As primeiras acgdes do
cumpriram com o0 objetivo de
extensionistas sobre gestao de residuos e compostagem.
Os resultados demonstraram a eficacia da abordagem
interdisciplinar adotada, promovendo uma melhor
compreensdo de conceitos e
sensibilizagdo para a mudanca de atitudes. A descoberta
sobre a coleta seletiva municipal por
professores e a imediata disposicdo para o descarte
correto de residuos perigosos evidenciaram o impacto
que informacgdes basicas, mas contextualizadas, podem
gerar em comunidades escolares.

projeto  SoloVivo
implementar acgoes

processos, € a

parte dos

A experiéncia comprovou ainda o potencial da
educacao ambiental quando vinculada aos ODS,
permitindo que os participantes visualizassem suas
agbes locais como parte de uma rede global de
sustentabilidade e a relevancia dessa discusséao para as
suas vidas no dia a dia. Os depoimentos emocionados
sobre a compostagem e a fotografia espontadnea dos
materiais didaticos revelaram o surgimento de possiveis
multiplicadores ambientais. Os
observados, confirmam que o projeto alcangou seu
propdsito de transformar
conhecimento em agéao.

impactos principais

residuos em recursos e

Como préximos passos, o projeto prevé: (1) o
acompanhamento técnico continuo da composteira
instalada na escola, monitorando seu funcionamento e
eficiéncia; e (2) a realizagédo de novas oficinas adaptadas
para alunos do 5° e 6° ano do ensino fundamental, com
metodologias
compreensdo dos conceitos de economia circular. Essa
expansado para o publico estudantil visa criar uma cultura

ludicas e praticas que facilitem a

de sustentabilidade desde as séries iniciais, formando
cidadaos ativos na gestao de residuos. O sucesso inicial
do SoloVivo reforga a importancia da universidade como
agente de mudanga e inspira a continuidade deste
trabalho transformador.
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