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RESUMO: Muito se discute acerca do ensino e da aprendizagem da matematica, nédo
havendo estratégia Unica se estabeleca para fazé-las. Desta forma, pretende-se mostrar a
importancia de se ensinar conteudos matematicos através de um método heuristico (ou
método de Polya), que consiste em um conjunto de regras que conduzem a uma descoberta,
Ou mesmo uma ciéncia que busca a compreensdo do processo que gere a solucdo de
problemas que tentam certa utilidade. Esta metodologia foi utilizada para construir modelos
matematicos capazes de calcular a area e o volume dos cinco poliedros de Platdo. Pretende-se
mostrar que, ao aplicar este método os alunos serdo capazes de resolver os problemas que lhes
serdo propostos, além de motiva-los significativamente, pois, quando estes alcancarem a
solucdo dos problemas, certificardo que aprender matematica ndo € um bicho de sete cabecas.
A pesquisa é bibliografica e de caso. Foram abordados os tipos de problemas que mais
ocorrem no ensino da matematica e as etapas do método heuristico, ressaltando os aspectos de
cada uma delas. Foi realizada, pelos alunos do 3° ano do Ensino Médio do Colégio Objetivo
de Jussara-GO, a aplicacdo do método heuristico na constru¢cdo dos modelos matematicos
acima citados, sendo que cada um destes passou por verificacbes experimentais que
confirmaram positivamente cada modelo encontrado. Conclui-se que o método heuristico é
eficiente no ensino da Matematica e na resolucéo de problemas.
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