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RESUMO: Este trabalho foi elaborado como reflexo de uma produção acadêmico-

científica, da disciplina de Diversidade, Cidadania e Direitos, do 1º ano de Matemática, do 

Câmpus Jussara, da Universidade Estadual de Goiás, em 2015. A produção acadêmico-

científica solicitada foi a elaboração de uma revista de caráter pedagógico. A Revista 

Pedagógica é um projeto de extensão, que existe há 5 anos. A cada edição são lançados 4 

números por edição. Em 2013 ganhou o ISSN 2358 – 6133. De uma maneira espetacular 

surgiu a proposta de uma edição especial, intitulada Consciência. A Revista Pedagógica 

Consciência abordou 4 temas. A Revista Obesidade Infanto Juvenil traz em seu conteúdo as 

causas e efeitos deste mal na vida das pessoas na atualidade. A revista é composta de artigo 

de opinião, artigo científico, entrevista, resenha indicativa de filmes e livros, charges, 

curiosidades e entretenimento. Conclui-se que as coisas já esta bastante exposta e que a 

solução para o mal é uma luta constante de mudança de hábito, de consciência popular e dos 

governantes para buscarmos a saúde alimentar, física e psicológica. Para a confecção da 

revista utilizou o programa Publisher e pesquisas na internet, além da participação de uma 

nutricionista para informar os principais aspectos sócias que levam as famílias (Pais e filhos) 

a não terem uma vida saudável. 
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