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Introducéo

Este texto busca apresentar as atividades de estudos e intervengdes desenvolvidas nos
Projetos de Extensdo e Pesquisa no Centro Municipal de Educa¢do Infantil “Viver a Infincia” da
cidade de Goiania, bem como destacar as contribuicbes dessas agdes para a formagdo dos
académicos envolvidos nos projetos.

Assim, iremos discorrer a respeito das acOes realizadas nos projetos de extensao e pesquisa
intitulados: 1) Educacdo Fisica na Educacdo Infantil, 2) Danca e Educacdo Infantil: caminhos e
possibilidades, 3) Projeto de Avaliacdo do estado nutricional de criancas e a promog¢do de praticas
corporais na educacdo infantil e primeira fase do ensino fundamental. Tais projetos sé&o
desenvolvidos pelo grupo de professores que compdem o Laboratorio de Atividade Fisica e Satde da
UEG, campus Goiania/ESEFFEGO e as instituicdes parcerias por meio dos projetos: 1)
Dancarelando: a préxis artistico-educativa em danca com criancas-FEFD/UFG e 2) Musica,
Movimento e Infancia - Curso de Licenciatura em Musica/IFG.

O referido laboratério desenvolve atividades de pesquisa com criangas, adultos e idosos em
que participam um grupo de aproximadamente 28 alunos da graduacdo (Educacdo Fisica e
Fisioterapia) e especializagdo. Entre as atividades desenvolvidas pelos nossos alunos destacamos 0s
projetos de iniciacdo cientifica, participacdo em trabalhos de campo de mestrado e doutorado. Todas
essas atividades ocorrem em parceria com as seguintes instituicoes de educagdo superior:

Universidade Federal de Goiés e Instituto Federal de Goias.

! Universidade Estadual de Goias - Email: rosi.dancel4@gmail.com.
2 Universidade Estadual de Goiés.

% Universidade Estadual de Goiés.

* Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Goiés.
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Neste sentido, para as atividades especificas com criangcas € oportuno destacar que
compreendemos a infancia como uma construcdo social e a educacdo infantil como uma etapa da
educacdo basica de ensino em que se deve existir uma inter-relacdo entre a cultura infantil e a
elaboracdo dos curriculos e praticas pedagogicas pensadas a partir das especificidades da infancia.

Assim sendo, foram desenvolvidas atividades em parceira com 0 projeto de extensdo
“Musica, Movimento e Infancia”, que tem por objetivos incentivar experiéncias musicais e 0
aprendizado de criancas do CMEI e possibilitar espacos de atuacdo dos alunos do curso de

Licenciatura em Musica do IFG.

Metodologia

Foram realizadas duas etapas distintas no decorrer das acGes: a primeira fase de observacao
com uma todos os projetos envolvidos e a segunda fase de acordo com a proposta e objetivo
especifico de cada projeto. Desse modo, destacamos a pesquisa social de tipo qualitativa, e o
levantamento epidemioldgico sobre o perfil de salude dos professores e alunos do CMEL.

A pesquisa social ocorreu nos projetos de extensdo com insercao dos alunos dos cursos de
Educacdo Fisica (UEG) e Musica (IFG). Os procedimentos de pesquisa realizados por meio da
pesquisa social do tipo qualitativa buscam responder a questdes muito particulares, que se
preocupam com um nivel de realidade que ndo pode ser quantificado, analisando a realidade de
forma aprofundada, critica e subjetiva, devido a grande interacdo que se tem entre sujeito e objeto.
Mas ela € fundamental, porque analisa 0S processos e ndo apenas 0s resultados e o produto
(TRIVINOS, 1987, p. 129).

Quanto as técnicas utilizadas na pesquisa, centralizamos nossa atencdo na descricdo dos
dados, com registro das informacbes em diario de campo e entrevistas semiestruturadas, com
gestores e professores do Centro Municipal de Educacdo Infantil. As observacdes obedeceram a um
roteiro previamente elaborado, e neste mesmo momento, também ocorreram conversas informais a
fim de obter informagbes relevantes para a pesquisa. As praticas observadas e 0s sujeitos
investigados foram definidos no processo de aproximacgédo do campo de estudos.

O levantamento epidemioldgico ocorreu também durante a imersdo ao campo, inicialmente
com a avaliacdo antropométrica, qualidade de vida e sintomas de distarbios osteomusculares em
professores, e posteriormente a avaliacdo de antropométrica de criancgas de 3 a 5 anos. A partir dos
dados coletados, foi desenvolvida a segunda etapa da pesquisa que € um projeto de intervencdo com
vistas a promog&o de praticas corporais por meio da insercdo do professor de Educacdo Fisica nesse

ambiente.
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As atividades de projeto de extensdo “Musica, movimento e infancia” foram planejadas e
desenvolvidas em dois momentos:1)desenvolvimento de Trabalho de Conclusdo de Curso da
Licenciatura em Mdusica em que se buscou compreender a importancia das multiplas linguagens para
o desenvolvimento integral da crianca na educacdo infantil, especificamente os possiveis diadlogos
entre a educacdo musical e a danca, bem como foram realizadas intervengdes com criancas de 4 e 5
anos de idade; 2)trabalho interdisciplinar entre Mdsica e Educacdo Fisica, tendo os jogos, as

brincadeiras, cantigas de roda e brinquedo cantado como elementos direcionador da proposta.

Resultados

Mediante as observacOes e acOes desenvolvidas, bem como em andamento, verificamos o
quanto é importante a interacdo e o estimulo a crianca para que participem das atividades propostas.
Nas primeiras atividades algumas criancgas ficavam um pouco timidas em participar das brincadeiras
e das dancas, mas no decorrer das atividades foram aumentando sua participagéo e sua interagdo com

0s colegas.

As interagdes sociais também favorecem a internalizagdo das regras, a sensibilidade ao ponto
de vista do outro e o desenvolvimento de uma variedade de formas de comunicacdo para
compreender seus sentimentos e 0s dos demais componentes do grupo. Com isso, aprendem
a conversar, a negociar, a elaborar planos coletivos e utilizar formas serenas de expressdo
(ALMEIDA, 2013, p. 45).

Entendemos que por meio da Danca, da Educacdo Fisica e da Musica, foi possivel
oportunizar as criancas envolvidas no projeto de pesquisa a ampliacdo do seu repertorio de
movimento, o conhecimento do seu prdprio corpo, a consciéncia corporal no tempo e espago, a
escuta ativa, como também comunicacdo, musicalidade e expressividade por meio dos gestos e
movimentos.

Outra acdo dos Projetos de Pesquisa e Extensdo muito significativa foi o momento de
compressdo critica e apreciacdo em danca, este fruto da parceria com o Centro de Estudo e Pesquisa
Ciranda da Arte, em que o Grupo de Danca Experimental foi ao CMEI apresentar o espetaculo “A
melhor Brincadeira do Mundo”, em que as criangas, professores, gestores tiveram a oportunidade de
apreciacao estética de um espetaculo de danca que tratou do universo ladico da cultura infantil, bem
como provocou e estimulou a criatividade das criangas.

Dentro dos resultados esperados fizemos parceria com o0 projeto de pesquisa intitulado
“Dangarelando: a préxis artistico-educativa em danga com criangas”, coordenado pela pesquisadora e

docente Fernanda de Souza Almeida, da Faculdade de Educacéo Fisica e Danca da UFG, no sentido
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de ampliar as discussOes a respeito da danga na educacdo infantil.

Também foram produzidos e apresentados trabalhos, artigos e resumos em eventos cientificos
tais como:

-IVCEPE-Congresso de Ensino, Pesquisa e Extensdo da UEG (2017):

-VII - Congresso de Ginastica para todos e Danga no Centro-Oeste (2017):

-22 Jornada de Educacao Fisica da ESEFFEGO/UEG (2017):

-CEPE-Congresso de Ensino, Pesquisa e Extensdo da UEG (2018):

-X Seminério de Estudos e Pesquisas em Formacao Profissional no Campo da Educacéo
Fisica (SEPEF)/V Congresso Internacional de Formagdo Profissional (CIFP)/ XIlI Semana Cientifica
da FEFD/UFG (2018):

-41° simposio Internacional de Ciéncias do Esporte e 1° Simposio Internacional de Atividade
Fisica e Comportamento Sedentario-CELAFISCS (2018).

-XV Encontro regional Centro-Oeste da Associagdo Brasileira de Educacdo Musical (ABEM)
(2018).

Trabalhos de Conclusdes de Curso:

-Proposta Pedagogica para a Educacédo Infantil: dialogos entre musica e danca—TCC/IFG.

-Andlise da insercdo do contetdo de Danca na Educacdo Infantil-
Especializagdo/ESEFFEGO-UEG.

-A Danca na Educacdo Infantil: Uma Anéalise dos Estagios Supervisionados da
ESEFFEGO/UEG 2012-2016. TCC/ESEFFEGO-UEG.

Consideracoes finais

Tratar da Educacdo Fisica e da Educacdo Musical na educacgdo infantil constituiram-se de
momentos significativos de reflexdes, estudos, desafios e questionamentos, pois ao tratar tais
linguagens favoreceu as criangas criar, experimentar, compreender de maneira significativa, criativa
e alegre essas linguagens. Bem como, nos permitiu repensar nossa pratica pedagdgica a cada
intervencao, rever aces e ampliar nossos conhecimentos.

As parcerias estabelecidas entre as instituicdes permitiram aos académicos participantes dos
projetos ampliarem suas formagdes por meio das diferentes acdes propostas e desenvolvidas.

Por meio dos projetos de extensdo e pesquisa realizados verificamos como as criancas se
apropriaram das mdltiplas e diferentes linguagens e como isso auxiliou em seu desenvolvimento.

Assim, consideramos que 0os CMETI’s, sdo espagos importantes para o desenvolvimento dos

projetos, pois possibilitam e viabilizam a aproximacéo entre teoria e pratica, espaco de formagéo
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inicial e continuada, como também ampliamos estudos, debates e reflexdes a respeito da Educacao
Infantil.

Além das questdes postas nesse texto, destacamos 0s desafios de se articular ensino, pesquisa
e extensdo nos espacos pedagdgicos destinados a Educagdo Infantil em Goidnia. O trabalho
desenvolvido com os discentes da ESEFFEGO tem revelado varias nuances da relagdo entre
educacdo, infancia e movimento e também tem problematizado o papel da Educacdo Fisica nessa
etapa da Educacdo Basica, proporcionando momentos formativos para todos os sujeitos envolvidos

Nesse processo.
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