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Introducéo

O estudo apresentado discute as transformacdes propostas pela cultura digital e suas
possibilidades de realizacdo no chdo da escola, direcionando para o uso das tecnologias da
informacdo e comunicacdo como ferramentas que podem ser empregadas pedagogicamente para
despertar o interesse do aluno e possibilitar uma melhor construcdo do conhecimento.

Tem por objetivo compreender as TICs como ferramentas no processo educacional, sendo
utilizadas como metodologia facilitadora do processo de ensino aprendizagem dos alunos, uma
espécie de mediadora desse processo educacional, ou seja, busca: 1) problematizar acerca da
possibilidade do uso das tecnologias na educacdo escolar; 2) pensar como 0 uso das TICs pode
atuar como ferramenta facilitadora dos processos de ensino-aprendizagem nas aulas de Educagéo
Fisica; 3) relatar acerca das possiveis contribuicGes quanto ao uso desses instrumentos em sala de
aula.

Sendo assim, sera desenvolvido um relato da experiéncia baseado na construgdo de um
video na disciplina de Educacdo Fisica com os alunos do 9° ano do Ensino Fundamental em uma
escola publica da rede municipal de ensino de Anapolis-Go, objetivando refletir sobre o contetido
“primeiros socorros” de forma mais dindmica com possibilidades de um saber mais vivenciado e
experimentado.

A utilizagéo das TICs nas aulas de Educacéo Fisica.
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O uso das TICs se faz presente em nossa sociedade, desde 0 uso de um simples telefone a
um avancado programa de computador, realizando a busca e a sele¢cdo de informacgfes, com a
intengdo de solucionar problemas diarios, uma melhor compreensdo do mundo e alcangando a
transformacéo social (ALMEIDA, 2001). Nesta perspectiva Sheer (1999), destaca que dentre as
principais TICs utilizadas estdo: e-mails, chat, grupo de discussdo, forum, paginas da internet
www, ambientes virtuais, computadores, tablets, palms, netbooks, celulares, televisdo e
videoconferéncia.

Tendo o ambiente escolar como parte da construcdo do homem, é preciso e possivel que o
professor consiga aliar 0s recursos tecnologicos ao seu trabalho pedagogico, conseguindo dessa
forma reter a atengdo, e trazer maiores informagOes acerca do conhecimento ao aluno
(BACELAR, 2010).

Com relacdo ao uso das tecnologias durante as aulas de Educacéo Fisica, Bianchi (2008) e
também Sena (2011) direcionam que é de fundamental importancia apresentar contribuicdes para
que o professor de Educacdo Fisica consiga atuar como mediador, objetivando discutir
criticamente com os alunos a presenca das TICs enquanto ferramenta de ensino, e as
possibilidades de seu uso nas diversas areas da Educacdo Fisica, possibilitando a integracdo da

cultura intra e extra-escolar dos alunos.

Metodologia

No presente estudo, buscou-se refletir acerca das TICs e das possibilidades de trabalho
com a mesma durante as aulas de educacao fisica ministradas em um curto periodo de tempo. Para
tanto, este é um relato que se mantém dentro da observacdo participante que de acordo com
Chizzotti (2001), refere-se a observacdo na qual a mesma é obtida por meio do contato real entre
pesquisador e o fendmeno observado. Visa a compreensdo do sentido imposto pelos atores aos
fatos observados considerando a visdo, ora percebida por eles. Nesse sentido o observador

representa um membro do grupo.

A observacgéo participante, ou observacdo ativa, consiste na participacéo
real do conhecimento na vida da comunidade, do grupo ou de uma
situagdo determinada. Neste caso, o observador assume, pelo menos até
certo ponto, o papel de um membro do grupo. Dai, por que se pode definir
observacdo participante como a tecnica pela qual se chega ao
conhecimento da vida de um grupo a partir do interior dele mesmo. (GIL,
2008, p. 103)
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No ano de 2015 em uma escola do municipio de Anapolis-GO, observou-se a dificuldade
em trabalhar com contetidos dito “tedricos” (propostos pela Secretaria Municipal de Educacao)
com os alunos, pois 0s mesmos estavam arraigados dentro da cultura de que as aulas de educacao
fisica estavam diretamente relacionadas apenas para a pratica do jogo de futebol.

Diante de tal dificuldade, fora proposto uma atividade com o uso de aparelhos celulares,
tendo como resultado a elaboracgéo de videos e relatos por meio de conversas informais sobre essa
experiéncia na expectativa de utilizar este aparato para ser aproveitado como facilitador do
processo ensino-aprendizagem.

De acordo com esse estudo pretende-se contribuir de maneira significativa para que as TICs
possam ser usadas por mais professores, como facilitadoras do processo educacional.

Resultados

Ao iniciar o bimestre com uma turma do 9° ano de Ensino Fundamental dessa escola, era
nitido a falta de interesse pelas aulas ditas “tedricas” da disciplina, sendo necessario elaborar uma
estratégia de ensino que traga aos alunos o interesse pela aprendizagem.

Tendo em vista uma nova estratégia de ensino, ap6s conversas com a direcdo e
coordenacao da escola, fora proposto e de acordo utilizar o celular de forma educativa nas aulas de
Ed. Fisica em um periodo especifico, relacionando-o com o conteddo de Primeiros Socorros
(contetdo proposto pela Secretaria Municipal de Educacéo).

Apo0s a apresentacdo e explicacdo do contetdo aos alunos, foi recomendado que em grupo
pudessem criar um video por meio do aparelho celular com simulacbes de Primeiros Socorros
durante as proximas 3 aulas de Ed. Fisica. O trabalho foi realizado pelos alunos e para os alunos,
de forma que atuaram como atores e autores do processo, se envolvendo desde uma melhor
compreensdo do contetido a consciéncia do uso racional dessa ferramenta no ambiente escolar.

Pode-se perceber que os alunos se mostraram abrangidos pela ferramenta utilizada e
contentes com a atividade, na qual foram realizadas gravacOes, edicGes e montagens para a
construcdo do video. A professora também deixou a critério dos alunos a maneira pelo qual cada
membro do grupo participaria do trabalho, de forma a trazer o didlogo entre eles.

Foram formados cinco grupos dentro da turma, e entre os temas escolhidos para a producéo
do video tivemos o desmaio, sangramento de nariz e fraturas. Os alunos ficaram divididos nos

espacos da quadra e durante a aula poderiam discutir, criar, editar o trabalho por eles
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manufaturado. Houve um grupo que optou por realizar a gravacdo fora do periodo das aulas,
porém os demais optaram por realizar todo o trabalho durante as aulas.

Posteriormente a construcdo dos videos, os alunos foram reunidos na sala de informatica
para assistirem e discutirem sobre suas apresentagdes, que foram repassados via bluetooth, onde
em cada video assistido os alunos passavam por um misto de emogdo: timidez, entusiasmos,
risadas e discussao sobre as praticas.

Como forma de avaliacdo, fora enfatizado todo o processo vivenciado: a criatividade na
construcdo do video, a participacao, e o uso correto dos primeiros socorros.

Sobre o aprendizado, avalia-se que esse foi valioso, uma vez que ao analisar os videos
elaborados pode-se averiguar diferentes oportunidades de conhecimento (visual, sensorial,
cognitivo e afetivo). Portanto, por meio da intervencdo pedagdgica ali realizada pode-se entender

que:

As tecnologias, dentro de um projeto pedagdgico-inovador, facilitam o
processo de ensino-aprendizagem: sensibilizam para novos assuntos,
trazem informagdes novas, diminuem a rotina, nos ligam com o mundo,
com as outras escolas, aumentam a interagdo (redes eletronicas), permitem
a personalizagdo (adaptagdo do trabalho ao ritmo de cada aluno) e se
comunicam facilmente com o aluno, porque trazem para a sala de aula as
linguagens e meios de comunicacdo do dia-a-dia. (MORAN, 1995, p.48).

Com esta experiéncia, pode-se perceber a necessidade do professor em refletir sobre suas
aulas e seu mundo na busca de dialogar com os alunos e 0 mundo contemporaneo que se apresenta

mais veloz, interligado em uma infinita rede de comunicacéo.

Consideragoes finais

As TICs sdo ferramentas que podem ser utilizadas para auxiliar a pratica pedagogica do
professor em sala de aula, e desta forma as mesmas devem ser usadas visando o potencial do
aluno, buscando que 0 mesmo se torne um ser pensante e criativo. Nessa direcdo, acredita-se que
0 uso do celular, e das demais ferramentas tecnologicas, muito contribui na formagdo e no
aprendizado desses novos alunos pertencentes ao mundo digital, permitindo-os colocar a “mao na
massa” e atuarem ativamente no processo de construgao dos saberes.

Para tanto, mais pesquisas devem ser feitas pois a mesma relata uma experiéncia vivenciada

de forma isolada e seus resultados referem-se apenas ao ambiente pesquisado pelo trabalho.
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