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Introducéo

O presente trabalho tem por objetivo expor e discutir a problemética do bullying no contexto
escolar utilizando como foco a Educacdo Fisica como espaco que produz violéncia de variadas
maneiras. A violéncia se constitui enquanto um fendmeno social, para Marx e Engels (1984), ha uma
violéncia interna as relacdes sociais que se expressa na divisdo de classes econdmicas. Essa
expressdo se coaduna também pela divisdo entre trabalho bracal e intelectual, conforme atesta
Adorno (2008) e, segundo Crochik (2011, 2012, 2017), a expressao de bindmios se torna cada vez
mais presente em nossa sociedade: ricos e pobres, 0s capazes e incapazes, 0S poderosos e 0S
submissos.

Deste modo, temos fenémenos quer sociais, quer psicolégicos na determinacdo da violéncia.
Este se apresenta na sociedade ndo apenas por sua expressao inerente ao homem, mas € reafirmada
pelas condigdes em que os proprios homens sdo submetidos. Se social, entdo € nas relagdes humanas
e nas institui¢cbes que séo explicitadas. Portanto, poder-se-ia definir a violéncia quer por seu local de
expressdo (escolar, no trabalho, doméstica, religiosa), quer por sua morfologia (psicolégica, verbal,
fisica e outras). Dentro da escola, local este onde deveria prezar pela cidadania e emancipacao, mas
que expressa, tal como a sociedade, violéncia, esta presente o bullying, fenbmeno que embora téo
antigo quanto a prépria sociedade s6 ganha contorno e vira objeto de estudos a partir da década de 70
com o psic6logo noruegués Dan Olweus. O bullying, diferentemente de outras violéncias, tem as
seguintes caracteristicas: 1) é continuo e sistematico; 2- expressa uma desigualdade de poder entre
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vitima e agressor; 3) a vitima sente-se coagida pelo agressor e ndo consegue reagir e se defender da
violéncia sofrida (CROCHIK, 2012, 2017, 2019; PINHEIRO; WILLIANS, 2009; ANTUNES;
ZUIN, 2008). O bullying, ainda, pode ser de trés formas, conforme Antunes e Zuin (2008): direto e
fisico (agressoes fisicas, roubo, destruicdo de objetos de colegas, exploracdo sexual); direto e verbal
(insultos, apelidos, ‘sarros’, comentarios discriminatorios ofensivos); indireto (fofocas, boatos,
ameacas).

A violéncia € destacada na escola por formas de hierarquias, tal como destaca Adorno (1995).
Este autor atesta que, em consonancia a sociedade que divide e classifica os homens a escola,
instituicdo social, também o faz por meio de duas hierarquias. A primeira se refere a hierarquia
oficial, a qual classifica os piores e os melhores alunos segundo seu intelecto, seu rendimento escolar
e suas notas. A segunda se refere a hierarquia ndo-oficial, a qual classifica e ordena os alunos
conforme suas habilidades fisicas e corporeas, destacando-se o critério da virilidade.

Os autores do bullying em geral sdo os que tém pouca preferéncia social, mas alta
popularidade percebida. As vitimas sdo aquelas com baixo escore na popularidade e na preferéncia
entre pares (CROCHIK; CROCHIK, 2017). Deste modo, a reflexdo pedagogica e na literatura devem
ser intensas, sobretudo na medida em que espacos onde ha possibilidades emancipatorias, de
cooperacdo e de corporalidade, tal como o € a Educacéo fisica, parece reproduzirem e corroborar a
pratica de violéncia por meio da classificacdo, competicdo, coisificacdo do homem e das relagdes e a
ndo-possibilidade de emancipar-se, levando em consideracdo que a Educacéo Fisica destaca-se como
uma disciplina “naturalmente” de carater competitivo haja visto o objetivo esportivo onde a maioria

dos esportes presentes na grade curricular de ensino tem em si este carater.

Metodologia

O presente trabalho tem por objetivo expor e discutir a problematica do bullying no contexto
escolar utilizando como foco a Educacdo Fisica como espaco que produz violéncia de variadas
maneiras, para alcancar este objetivo realizou-se uma revisdo bibliogréfica, tendo-se como
referencial tedrico a Teoria Critica da Escola de Frankfurt e as pesquisas nacionais referentes a
pratica e expressdo do bullying escolar, sobretudo com sua relagdo com a Educagdo Fisica. A

metodologia se constitui quanto Mattos conceitua (2015, p. 2):

Revisdo da literatura é o processo de busca, analise e descricdo de um corpo do
conhecimento em busca de resposta a uma pergunta especifica. “Literatura” cobre todo o
material relevante que é escrito sobre um tema: livros, artigos de periodicos, artigos de
jornais, registros histdricos, relatérios governamentais, teses e dissertacdes e outros tipos.
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Nesta investigacdo, foi efetuada a busca por pesquisas nacionais que tém como referencial
tedrico a Teoria Critica e/ou referencial que pode ser complementar a mesma. O critério selecionado
a isso se deve as pesquisas efetuadas pelos autores no ambito da Personalidade autoritaria e o papel
da educacdo perante a violéncia e a regressdo psiquica socialmente induzida, trazendo ao foco da
Educacdo Fisica. Assim, autores como Adorno e Horkheimer destacam a necessidade da pedagogia e
da psicologia na compreenséo e no combate a violéncia escolar, sobretudo nos seus determinantes,

tal como esta presente na sala de aula e, principalmente, como se expressam na Educacao fisica.

Resultados

A literatura que propde compreender e discutir a tematica bullying e Educacdo Fisica
apreende em si 0 desejo de construir estratégias que permitam conhecer mais este fendbmeno e suas
expressdoes no ambiente escolar. A escola se apresenta quanto meio social reprodutor de
comportamentos exteriores a ela, ou seja, a escola ndo € um espaco isento e isolado da sociedade, as
problematicas recorrentes neste espaco sao indissocidveis das problematicas para além dos muros
escolares. A desigualdade, a discriminacgéo, o bullying e demais outras violéncias ocorridas dentro do
espaco escolar sdo acdes de barbarie que invadem um ambiente que deveria se destinar ao ensino-
aprendizagem e tornam este mesmo espago em hostil e violento para as vitimas.

Fante (2005) destaca que toda escola pode ser espaco de reproducao do bullying independente
da sua localizacdo, estrutura da escola, turno escolar, série escolar ou natureza da escola (publica ou
privada). Nas aulas de educacéo fisica escolar, a interacdo entre os alunos é indispensavel e ocorre de
maneira singular, pois a disciplina exige que o aluno utilize sua capacidade psicomotora e cognitiva
para a realizacdo das atividades propostas. Desta forma, os alunos com menos habilidade sdo
facilmente identificados e tornam-se mais vulneraveis a perseguicOes, agressdes, intimidacdes,
discriminacdes, exclusdes das atividades e comentarios maldosos (BOMFIM, et. al, 2012, p. 303)

A literatura cientifica da perspectiva formativa da licenciatura em Educacdo Fisica apesar de
trazer a luz da consciéncia a discussdo a respeito da violéncia e discriminacdo dentro do espaco
escolar e mais especificamente nas aulas de Educacdo Fisica, ndo aborda diretamente questfes
relacionadas ao bullying tendo a concepcdo de uma competitividade onde h& aqueles que se
destacam - e s@o bem sucedidos - e aqueles que ndo se destacam - e fracassam - dentro do
desenvolvimento das aulas, sendo este, um movimento natural onde ha “vencedores e perdedores”.
N&o considerando essas relagdes que posteriormente segregam e violentam de diferentes formas, ndo
had uma consideracdo do problema, tdo logo ndo sendo visto como um ndo ha propostas de

enfrentamento e solucéo.
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Cabe a Educacdo Fisica lugar de destaque quanto disciplina que envolve pratica corporal e
que ocupa local principal quando relacionada diretamente a hierarquia ndo oficial da escola
promovendo indiretamente competitividade e violéncia em que aqueles que se posicionam no topo
da hierarquia onde o mais atlético e popular sente-se em posicao de opressor em relacdo aqueles que
se posicionam ao fim da hierarquia.

Constata-se entdo a Educacdo Fisica, ao nivel que estimula e incentiva excessivamente a
competicdo, se exalte a exceléncia dos mais habilidosos, se diferencie meninos e meninas de forma
inadequada e ndo se dé oportunidades a todos por igual, estaremos a contribuir para a exclusdo dos
mais fracos e pouco capazes e para a discriminacdo social, sexual, intelectual e outras (FERREIRA,
2006 apud MELIM; PEREIRA, 2015).

Consideracoes finais

As instituicBes escolares sdo espacos impares dentro da sociedade, pois a constitui e ao
mesmo tempo cria resisténcia a seu status quo. Deste modo, é essencial o papel do colégio na
possibilidade da emancipacéo; ou, como destaca Adorno (1995), na possibilidade de resisténcia a
qualquer tendéncia a violéncia que possa 0 homem se ater. Este mesmo autor afirma que a urgéncia
maior que se tem hoje a educacdo é a da “desbarbarizagdo™. Assim, a barbarie, expressdo da
disparidade entre a tecnologia e o avango cientifico quanto aos cidaddos presentes na sociedade
esteve ndo apenar presente nos campos de concentracao nazista, mas também é expresso diariamente
por diversas formas de violéncia e a¢es ndo democraticas. O homem, para avancar na civilizagéo,
coisificou a si mesmo tornando-se parte dos objetos a manipular e, deste modo, cada vez mais a
sociedade induz e propicia contextos em que regressdes psiquicas sdo reforcadas de modo que a
relacdo autbnoma e democratica nao seja alcancada, tal como é o componente narcisista do Bullying
e 0 sadomasoquista do preconceito (CROCHIK, 2017, 2019);

Essa l6gica é corroborada na escola pela hierarquizacdo e competicao, sobretudo nas aulas de
Educacdo fisica. Este ambiente privilegiado, o qual poderia propor a expressao subjetiva, a l6gica da
cooperacdo e ao conhecimento da imagem corporal vira, ao contrario, a confirmacdo da ordem
competitiva e da submissdo e/ou comando do outrem. Torna-se, assim, essencial a pedagogia, em
especial aos futuros professores da area de Educacdo Fisica a reflexdo e conscientizacdo de suas
praticas. Principalmente numa educacdo cada vez mais tecnicista e pautada na produtividade. A
escola que deveria possibilitar a autonomia e a cidadania aos seus alunos falha em seus objetivos.
Sua estrutura, no entanto, conforme ja destacado, ndo deve ser dissociada da sociedade que expressa

a contradicdo que a escola apenas repete: para 0 avanco social regredisse o individual.
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