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Introducéo.

O presente texto é uma sintese de uma experimentacdo pedagogica desenvolvida em uma
escola conveniada da Secretaria Estadual de Educacdo (SEDUC) de Goids para o ensino dos esporte
de raquete, tendo como recorte o badminton. Este relato de experiéncia foi desenvolvido e
sistematizado durante o ano de 2019 com alunos do 9° ano do Ensino Fundamental Il. Destacamos as
possibilidades e desafios de aplicacdo do contetdo badminton na Educacdo Fisica Escolar, como mais
um elemento da cultura corporal a ser desenvolvida na escola.

O fendmeno esporte tem ocupado um lugar de destaque na sociedade contemporanea e autores
como Gonzélez e Bracht (2012) e Dudeck (2012) discutem a predominancia que este conteddo tem
nas aulas de Educacdo Fisica na escola, em sua maioria pelos esportes volei, futsal, basquete e
handebol. Corroborando, Gariglio (2013) afirma que a hegemonia esportiva na educacdo fisica esta
atrelada pela predominancia de conhecimentos e préaticas vindas do campo esportivo durante a
formacédo profissional, o que permite uma maior seguranca, facilidade e afinidade dos professores com
estas praticas na escola.

Ao refletir sobre nossa pratica, percebemos que era necessario romper com a logica de aulas
com conteudos hegemodnicos da cultura corporal, restringidos pelo “quarteto fantastico” dos esportes
de quadra. Desta forma, tomamos o badminton como uma amostra esportiva escolar para descrevermos
nossa experiéncia docente, sob uma perspectiva critica. Nossa intencdo é compartilhar novos saberes
e préaticas a fim de suscitar novos estudos com a referida modalidade e esperamos que esta experiéncia

possa auxiliar os professores a refletirem sobre este tema na escola.

Metodologia
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Para construir uma sequéncia didatica, para além das atividades, acdes e estratégias utilizadas,
é preciso definir as concepgdes tedricas que orientam o projeto de ser humano que se quer formar. E
para a construcdo e desenvolvimento da nossa pratica pedagogica tomamos como referencial a
pedagogia historico-critica e a perspectiva critico-superadora da Educacdo Fisica, pois estas teorias
sdo comprometidas com a transmissdo do acervo cultural simbolico mais elaborado e a organizacéao
do ensino com vista a esse objetivo como as condi¢fes imprescindiveis para a promog¢do do
desenvolvimento das possibilidades humano-genéricas.

Nossa tematica foi desenvolvida com cinco turmas de 9° anos, tendo em média 40 alunos por
turma, durante o 3° bimestre de 2019, com 2 aulas de Educac&o Fisica semanais. desta forma, propomo-
nos desenvolver um planejamento que buscasse contemplar a temética sobre o badminton, tendo como
objetivo geral: refletir sobre as manifestacdes esportivas ndo-hegemonicas com a possibilidade de abrir
novos horizontes e possibilidades corporais ampliando o conhecimento sobre o Badminton,
abordando-o historicamente com suas potencialidades e relevancia como cultura corporal. Como
objetivos especificos: Compreender e desenvolver a nogdo de historicidade da cultura corporal do
badminton; Familiarizar com o equipamento raquete e peteca e construir equipamentos alternativos
para a pratica do badminton; Vivenciar movimentos e fundamentos técnicos do badminton; e Conhecer
e explicar as regras do badminton.

Optamos pela organizacdo da pratica pedagogica em cinco momentos: 1) Compreensdo do
badminton como manifestacdo cultural historica construida pela humanidade; 2) Construcdo e
experimentacao de materiais e equipamentos adaptados; 3)Vivéncias e experimentacdes dos elementos
técnicos do badminton; 4) Conhecimento das regras do badminton; 5) Vivéncia e experimentacdo do

jogo.

Resultados preliminares

Como resultado desta pesquisa podemos perceber que apesar de ser um esporte pouco praticado
em nossas escolas e desconhecido pela maioria dos alunos, houve uma boa aceitacdo e, além disso,
mostrou que € possivel transmitir informagdes e dar ao alunos a chance de conhecer novos esportes e
assim sair dos quatro esportes hegemonicos comumente praticado nas escolas.

Podemos afirmar que o envolvimento foi muito positivo e que este primeiro contato com o
Badminton proporcionou momentos onde houve uma interacdo muito grande entre todos. N&o havia
um predominio técnico de nenhum aluno e, por isso, todos se sentiam envolvidos no processo da

mesma forma.
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Durante as experimentaces dos elementos técnicos do badminton, havia o desejo constante
pela prética do jogo, os alunos participaram das atividades propostas de forma ativa e com grande
interesse, principalmente por perceberem o quanto os exercicios utilizados eram importantes para que
a pratica do Badminton pudesse ocorrer de forma mais prazerosa, apds uma melhoria no dominio das
técnicas e dos fundamentos basicos.

Os alunos foram estimulados a criar equipamentos com a utilizacdo de materiais reutilizaveis.
A pratica do jogo com estes equipamentos ndo se mostrou muito empolgante, pois 0s equipamentos
utilizados anteriormente tornavam a pratica do jogo mais facil. Mesmo assim, os alunos consideraram
a atividade valida, pois nem materiais confeccionados por eles, permitiriam a pratica do Badminton

em ambientes fora da escola.

Considerac0es parciais

Frente a experiéncia relatada, percebemos o quanto € relevante a implantacdo de um novo
conteddo nas aulas de educacdo fisica. Se entendemos o esporte como fenémeno social, tema da
cultura corporal, precisamos pedagogiza-lo em todas as suas formas e manifestacdes na escola, e isso
implica em oferecer conhecimento em vez de nega-lo, promovendo a formagao humana.

Além disso, acreditamos que podemos desenvolver um trabalho diferenciado com o badminton,
abordando este tema de forma que ndo se evidencie a modalidade somente em seus moldes
competitivos e institucionalizados, podendo levar os alunos a entrar em contato com o conhecimento
a partir de suas vivéncias cotidianas e de sua realidade social, estando diretamente ligado com o
processo de construcdo dos saberes, a partir dos referencias da abordagem histdrico- critica.
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