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RESUMO: Este relato apresenta os principais elementos que integraram as atividades
desenvolvidas pelo subprojeto de Educagdo Fisica da ESEFFEGO/UEG no Programa
Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (PIBID). As principais agdes desenvolvidas
neste trabalho se referem a pesquisa da realidade escolar, a anélise de conjuntura da escola,
buscando entendé-la articulada ao sistema de ensino da Rede Estadual de Educagdo de Goiés,
estudos de referenciais tedricos da educacdo e da Educagdo Fisica escolar, planejamento e
intervencdo pedagdgica nos projetos interdisciplinares e nas aulas de educacdo fisica.
Concluimos que a participagdo nesse projeto tem proporcionado um grande aprendizado aos
estudantes do curso de licenciatura em Educagdo Fisica em virtude da proximidade com a
realidade concreta da escola e que a transformagdo da escola em tempo integral proporcionou
ao grupo o enfrentamento de desafios e dificuldades para a materializacdo de uma proposta
critica de Educacao Fisica.
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Introducio

Este relato de experiéncia trata das especificidades relacionadas ao trabalho
pedagogico e cientifico do subprojeto PIBID de Educagdo Fisica da Escola Superior de
Educacdo Fisica e Fisioterapia de Goids (ESEFFEGO) da Universidade Estadual de Goias
(UEQG).

Esta experiéncia foi realizada no Colégio Estadual Joaquim Carvalho Ferreira,
localizado na regido noroeste de Goidnia. O trabalho dos bolsistas iniciou-se com um trabalho
de investigagdo e conhecimento da escola. Realizamos observagdes sistematizadas das aulas
de Educacdo Fisica e da rotina da escola (horarios das aulas, conhecimentos dos espacos da
escola, materiais didaticos da escola e outros), analisamos os principais documentos da escola
e das aulas de Educagdo Fisica (Projeto Politico Pedagdgico, regimento escolar, Planos de
aulas, livros e outros). Posteriormente, iniciamos as intervenc¢des pedagogicas nas aulas de
Educacao Fisica e nos projetos desenvolvidos pela escola.

O desenvolvimento desse subprojeto, que compde o PIBID na UEG (Universidade
Estadual de Goiés), torna-se fundamental e estratégico na formacdo de professores de
Educagdo Fisica, pois proporciona, incentiva e qualifica essa formagao para o campo escolar.
O desenvolvimento desse subprojeto tem proporcionado aos estudantes a oportunidade de
vivenciar a intervencao pedagdgica atrelada ao ensino, a pesquisa e a extensao, extrapolando
os limites do estadgio supervisionado ja oferecido nos cursos de formacao de professores da
universidade. A materializacdo deste subprojeto também tem possibilitado avangos
significativos na pratica pedagogica da professora supervisora e na formacgao dos estudantes

no que se refere a relagdo entre teoria e pratica (praxis).

Desenvolvimento

Para subsidiar as observagdes sistematizadas na rotina da escola e nas aulas de
educacdo fisica buscamos a apreensdo e ampliacdo de conhecimentos a fim de subsidiar o
andamento da pesquisa a partir da leitura de alguns referenciais sobre as a¢des metodologicas
adotadas para desenvolver o projeto, como DEMO (1996); MINAYO (2008); TRIVINOS
(1987); PINTO (2002); SAVIANI (1997); PARO (2011). Esses estudos nos subsidiaram na
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pesquisa acerca da realidade escolar e no entendimento da relagdo entre escola e sociedade.
Nesse momento de entendimento da realidade escolar, realizamos entrevistas
semiestruturadas com a coordenagdo pedagogica e com a professora de educagdo fisica. Ao
final das intervenc¢des aplicamos questiondrios abertos aos alunos com o intuito de avaliar
nosso trabalho pedagogico e, em que medida, nossos objetivos haviam sido alcancados.

Para entendermos a insercdo da Educagdo Fisica como componente curricular da
educacdo basica, sobretudo no contexto do Ensino Médio da Rede Estadual de Ensino de
Goids, realizamos leituras de obras literarias que ajudaram a nortear o entendimento da escola
e do trabalho pedagogico do professor de Educacao Fisica, pautado na formacdo social do
sujeito. As principais leituras realizadas foram BRASIL (1998); SOARES et al. (1992);
GOIAS (2010); PARANA (2006).

Desde o inicio do subprojeto PIBID, a Educacdo Fisica esteve inserida nos projetos
interdisciplinares da escola. No total foram trés: “Mostra Curta de Videos”, “Passeio
Ciclistico e Caminhada” e a “Gincana da Solidariedade”. O primeiro foi um trabalho
realizado por varios grupos de alunos, em que cada grupo organizou reportagens sobre
problemas ambientais e/ou saude. A insercdo da Educacdo Fisica esteve bastante presente nas
orientacdes dos alunos e avaliacdo dos videos. No segundo projeto, a Educagao Fisica esteve
frente a organizacdo, fazendo com que o publico escolar vivenciasse a pratica do exercicio
fisico. Os bolsistas do PIBID/ESEFFEGO/UEG participaram do projeto desde o planejamento
at¢ a culminancia, preparando videos didaticos, alongamentos/aquecimentos, orientacdes
fisiologicas e pedagodgicas a respeito da caminhada, da pedalada e de seus sentidos e
significados no ambito escolar. E por ultimo, a Gincana da Solidariedade teve como objetivo
a arrecadacdo de alimentos para a propria escola de forma ludica e descontraida. Os bolsistas
PIBID interviram no planejamento e na execuc¢do de algumas provas (atividades) que
integravam a Gincana. Realizamos varias atividades, tais como: Volengol; Jogo da velha
humano; Controle de bola, dentre outras.

De um modo geral, as atividades do PIBID sempre se integraram as atividades e
projetos da escola. Juntamente com as intervengdes nos projetos € nas comemoracgdes de
datas, realizamos intervencdes de carater cientifico e pedagogico nas aulas de Educagdo

Fisica. Sendo assim, ap0s o contato com o espago escolar, a analise de conjuntura da escola,
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leituras e observagdes das aulas, os bolsistas iniciaram o planejamento das intervengdes junto
com a professora supervisora e com a coordenadora do subprojeto.

Nas turmas do 1° e 2° ano do ensino médio os contetidos determinados pela
“Bimestralizacdo”, orientacdo da Subsecretaria Metropolitana de Educacado, foram o futsal e o
voleibol. Todas as intervengdes feitas nas aulas seguiram esta orientacdo tematica. No
entanto, em todas as intervengdes nos orientamos a partir da proposta tedrico-metodoldgica de
Soares et al. (1992), baseada na pedagogia historico-critica (Saviani, 1997). Neste periodo de
intervengodes, observamos também as disciplinas “Eletivas”, que compdem a nova dinamica
de organizagdo da escola de tempo integral do campo de pesquisa. Participamos de forma
mais direta das eletivas de Folclore Goiano e Futsal.

Nas turmas do 3° ano do Ensino Médio, os conteudos determinados pela
“Bimestralizacdo” foram Primeiros Socorros e Corporeidade, no primeiro e segundo bimestre
respectivamente. Geralmente as aulas ministradas pela professora de educagdo fisica se
limitavam a metodologia expositiva. No entanto, ao longo de nossas intervengdes, buscamos
adotar metodologias de ensino diferenciadas e utilizar alguns recursos tecnologicos presentes
na escola tais como constru¢do e apresentacdo de slides, uso de computadores e internet para
pesquisa, videos e construcdo de seminarios. Ao utilizarmos essas metodologias de ensino,
articuladas as novas tecnologias, procuramos enfatizar também o trabalho coletivo e o debate
dessas tematicas entre os alunos. O principal referencial teérico utilizado nas nossas
intervengdes com as turmas do 3° ano foi a producdo do coletivo de autores do Estado do
Parana (2006), cuja fundamentagdo epistemoldgica segue os principios da pedagogia critico-
superado de Soares et al. (1992). Extraimos alguns textos criticos tais como: Industria da
juventude; Construg¢do cultural do corpo; Moda, midia e juventude; Constru¢do social do
corpo; “Ser ou ndo ser (saudavel): eis a questdo” e Influéncia da midia sobre o corpo do
adolescente. Essas escolhas objetivaram desenvolver um trabalho de reflexdo e discussao
sobre os assuntos de forma critica entre os alunos. Geralmente pediamos para os grupos lerem
os textos, compartilharem o entendimento do conteudo e, em seguida, apresentarem seus
textos aos outros grupos, elaborando perguntas e respostas sobre cada texto. Utilizamos
também a montagem de um painel de englobasse todos os textos e assuntos debatidos dentro

de sala.
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Em todas as intervengdes tinhamos como pressuposto basico a reflexdo do processo
de ensino-aprendizagem dos alunos a partir de observagdes e discussoes realizadas no final de
cada aula. Com isso, as elaboragdes dos planos consideravam as contingéncias e os €xitos das
aulas ministradas assim como contaram com uma fundamenta¢do tedrica, ressaltando
conhecimentos basicos identificadores da Educacdo Fisica: objetivos, conteudos, metodologia
e avaliacdo. Organizamos blocos de intervencdo, cujos objetivos sempre estiveram
interligados as aulas e ao referencial tedrico da nossa proposta pedagdgica. A fim de alcangar
os objetivos das aulas a partir das teorias criticas da educacdo fisica escolar, utilizamos varios
recursos metodoldgicos tais como: aulas praticas, textos didaticos criticos, tempestade de
ideias, jogo de perguntas e respostas; mini-jogos; conversas e reflexdes sobre as aulas com os
alunos etc. Contemplamos as varias abordagens pedagogicas dos conteudos, buscando nao
restringir o ensino dos conteudos da cultura corporal a aptidao fisica e aos aspectos motores
(SOARES et al., 1992).

Vale ressaltar que sempre se buscou expressar um posicionamento ligado ao respeito
das diferencas e limites de cada aluno. Além disso, por mais que a técnica ndo tenha tido
maior énfase nas aulas, acreditamos que ela ¢ imprescindivel para a realiza¢ao do jogo, pois
“[...] colocar um limite para o ensino de gestos técnicos, contudo, ndo significa retira-los das
aulas de Educac¢ao Fisica na escola [...]” (SOARES et al., 1992, p. 71).

Entende-se que avaliacdo do processo ensino-aprendizagem e objetivos devem estar
interligados, sendo “muito mais do que simplesmente aplicar testes, levantar medidas,
selecionar e classificar alunos” (SOARES et al., 1992, p. 98). A partir das aulas, foi possivel
elaborar alguns instrumentos de avaliacdo (continuo e processual) como por exemplo o
feedback nas aulas, utilizado para questionamentos e ampliagdo sobre o contetdo, jogo de
perguntas e respostas que teve um papel de exposicao do contetido apreendido, a avaliagdo em
grupo, as observacdes das aulas que serviam para identificar dificuldades na apreensdo do
conhecimento e alguns jogos avaliativos que evidenciava o desenvolvimento dos fundamentos

em situagdes de jogo.

Consideracoes finais

A experiéncia no projeto PIBID/ESEFFEGO/UEG tem possibilitado grandes
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contribui¢des para a formagao dos estudantes/bolsistas do curso de licenciatura em Educagao
Fisica da ESEFFEGO/UEG, pois proporcionou um contato direto com o ambiente escolar e
com a realidade da inser¢do da Educacgdo Fisica enquanto componente curricular da educagao
basica na Rede Estadual de Ensino do Estado de Goias. Além disso, a participagdo no projeto
tem possibilitado o estabelecimento de um debate colaborativo entre o conhecimento
produzido na Universidade e aqueles organizados pela escola. E interessante apontar na
experiéncia ndo s6 a contribuicdo das aulas de Educacdo Fisica para o trabalho pedagodgico,
mas a possibilidade de vivenciar e acrescentar no ambito geral da escola seja ele
administrativo ou pedagégico. Pois, acreditamos que o contato e a compreensao da estrutura
macro da escola s3o importantes e necessarios ao desenvolvimento do trabalho pedagogico do
professor de Educacdo Fisica.

Por outro lado, algumas dificuldades foram enfrentadas ao longo do processo, por
exemplo: o carater burocratico que a escola sofre quanto as imposi¢des do governo estadual,
sejam elas administrativas ou pedagégicas e que dificultam o didlogo coletivo entre os agentes
da escola e a esfera governamental. Sobre isso, Paro (2011) afirma que as atividades meio
devem ser articuladas com as agdes finais, que sdo as relagdes diretas entre o professor € o
aluno.

Outro aspecto que interferiu diretamente no nosso projeto foi a transformacdo da
escola em tempo integral a partir de fevereiro de 2013. Essa alteracdo na forma de
organizagdo da escola ocasionou a troca de supervisora e a modificagdo em toda a
organizagdo curricular e pedagogica da instituicdo. Porém, a maior transformagdo do colégio
foi a reducdo do numero de alunos, em que 15 turmas com mais de 30 alunos obteve uma
redugdo para 8 turmas com numero menor de 20 alunos por sala. Varios motivos justificam
essa evasdo, umas delas seria a necessidade que os alunos possuem de adentrar no mundo do

trabalho mesmo antes de concluir a educacao basica por pertencerem a classe trabalhadora.

As formas de socializa¢do das classes populares ainda contam com o trabalho
juvenil em diversas modalidades e, ao lado dele, com um tipo de formagdo que
induz muito cedo o adolescente e o jovem a autonomia. A tutela, tipica da
acdo escolar, ¢ algo que incomoda particularmente ao jovem de classe popular,
que, em geral, adquire mais cedo sua independéncia de locomogdo e auto-
cuidados. A escola, empobrecida e burocratizada, que tutela, mas ndo oferece
algo desafiador, acaba sendo intolerdvel para uma parte desses jovens,
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perdendo-os para outros chamamentos da vida cotidiana (CAVALIERE,
2009, p.07).

O colégio Joaquim de Carvalho Ferreira junto com as outras escolas participantes do
Colégio de tempo integral deveria passar por uma reforma para melhorar a infraestrutura e
iniciar o projeto, segundo a Secretaria da Educagdo. No entanto, ndo foi observado melhorias
na estrutura da escola. As transformacdes na verdade interferem na rotina do colégio, em que
de forma inesperada pelo corpo docente, a Secretaria envia exigéncias na forma de avaliar,
impdem os conteudos a serem aplicados, dentre outras demandas. Tais questdes atrapalham
projetos internos em andamento, sobrecarregam alunos e professores e interferem na
autonomia da agdo pedagogica dos docentes. Com isso ¢ possivel analisar que as decisdes e
votos do corpo docente acontecem em sua maioria nos intervalos de aula ou no horério do
recreio.

Notamos durante as intervengdes do PIBID que a escola e todos os sujeitos
envolvidos no processo tém enfrentado dificuldades de adaptacdo ao novo regime de

organizac¢do do tempo pedagogico. Segundo Cavaliere (2007, p. 1016),

A ampliacdo do tempo diario de escola pode ser entendida e
justificada de diferentes formas: (a) ampliagdo do tempo como forma
de se alcangar melhores resultados da agdo escolar sobre os
individuos, devido & maior exposicdo desses as praticas e rotinas
escolares; (b) ampliacao do tempo como adequacdo da escola as novas
condi¢des da vida urbana, das familias e particularmente da mulher;
(c) ampliagdao do tempo como parte integrante da mudanga na propria
concepcao de educagdo escolar, isto €, no papel da escola na vida e na
formacao dos individuos.

Apesar de algumas dificuldades obtivemos varios éxitos sobretudo no que se refere a
aquisi¢do de experiéncia na docéncia no universo escolar, 0 que nos permitiu avangar em
relacdo ao que a Universidade nos proporciona nas disciplinas curriculares. Aprendemos
também como se enfrentam os desafios de tratar pedagogicamente os contetidos da Educagao
Fisica no contexto da escola de tempo integral no Ensino Médio. Destacamos também a
importancia do PIBID para a constru¢do da identidade docente, o que nos permite vislumbrar
a escola enquanto possibilidade concreta de intervencdo de qualidade, transformacgdo da

realidade e locus privilegiado de aquisi¢do do conhecimento.
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