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RESUMO: A indisciplina tem sido intensamente vivenciada nas escolas, apresentando-se como uma
fonte de estresse nas relagdes interpessoais, particularmente quando associada a situa¢des de conflito
em sala de aula. Mas, além de constituir um “problema”, a indisciplina na escola tem algo a dizer
sobre o ambiente escolar e sobre a propria necessidade de avango pedagodgico e institucional, trata-se
de uma questdo, portanto, a ser debatida e investigada amplamente. Nesse contexto, o trabalho
apresenta um relato de experi€ncia baseado em uma reflexdo sobre a indisciplina escolar na educagao
basica, partindo de algumas consideragdes conceituais, para entdo comentar algumas formas atuais de
expressdo da indisciplina, bem como suas principais causas. Logo, este relato aborda aspectos do
preparo de graduanda em Historia pela Universidade Estadual de Goias para a docéncia, e descreve
sua experiéncia frente ao desenvolvimento das atividades na disciplina de estagio supervisionado II.

Palavras-chave: Indisciplina Escolar, Educagao Basica, Formagao do Professor.

Introducio

A docéncia € uma atividade complexa que, demanda compreender que a atividade do
docente se resume a transmissao de conhecimentos, isto é, transformar informagdo em
formagdo. Desta forma, atualmente espera-se que o educador universitario forme profissionais
competentes e comprometidos socialmente, exigindo uma pratica docente que possibilite aos
alunos um pensamento critico, baseado na valorizagdo da criatividade, da reflexdo e da
participacdo dos alunos. Porém, para os graduandos apesar do conhecimento adquirido e da
obtencdo de aprendizagens para sua profissdo, esta pode ser uma fase de tensdes devido um
contexto desconhecido sobre ela, de modo que as primeiras experiéncias vivenciadas por eles
tém influéncia direta sobre a sua decisdo de continuar ou ndo nesta profissdo, pois este ¢ um
periodo marcado por sentimentos contraditorios que desafiam cotidianamente o professor e

sua pratica docente.

Deste modo, na etapa do Estidgio Supervisionado - desenvolvido nas disciplinas
especificas da grade curricular da graduagdo, o graduando podera conhecer na pratica esta
“realidade escolar”. Sendo assim, esta ¢ supervisionado por um professor responsavel pela
disciplina de graduacdo, a qual assume fungdes de orientacdo e acompanhamento das

atividades desenvolvidas pelo aluno de graduacdo nas aulas tedrico-praticas realizadas em
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"8las do ensiit™basico. Ressalta-se que o objetivo do estagio em docéncia € o
acompanhamento do docente e ndo sua substitui¢do, buscando proporcionar a este a
possibilidade de reflexdo sobre a formagao profissional de sua area, por meio de seu efetivo

envolvimento durante o desenrolar de disciplinas especificas de graduacao.

Portanto, este trabalho sucedeu-se em um colégio estadual da rede publica do ensino
basico a partir da observagdo, semi-regéncia e regéncia, € como consequéncia nesta, este
relato tem por objetivo observar e discutir a indisciplina presente nas criancgas e adolescentes

que fazem o uso desta dentro e fora da sala de aula.
Referencial Tedrico

A formagdo de professores hoje representa uma das fronteiras mais importantes a
refletir o avango do debate e pesquisa educacional, a qual encontra-se ecos de preocupagoes
chaves de politicas publicas de educagdo, bem como originadas no ambiente escolar. Neste

contexto faz-se necessaria a articulagao entre indisciplina escolar e formacao de professores.

Julio Groppa Aquino (1996), apresenta o fenomeno da indisciplina como, talvez, o
“inimigo nimero um do educador atual”, presente tanto em escolas publicas como
particulares. Assim, circunscreve o tema como interdisciplinar e transversal a Pedagogia,
apontando a indisciplina como um sintoma de “outra ordem que ndo a estritamente escolar,
mas que surte no interior da relagdo educativa”. Enxerga a saida pela instauracdo de uma
113 ’ O ~ . A .

nova” ordem pedagbdgica que restaure a fungdo epistémica da escola e coloque o
conhecimento no centro do cendrio educativo, situando o objeto a ser aprendido,

dialogicamente, “entre” os que ensinam e os que aprendem.

Logo, esta tem sido intensamente vivenciada nas escolas, apresentando-se como uma
fonte de estresse nas relagdes interpessoais, particularmente quando associada a situagdes de
conflito em sala de aula. Mas, além de constituir um “problema”, a indisciplina na escola tem
algo a dizer sobre o ambiente escolar e sobre a propria necessidade de avango pedagdgico e
institucional. Trata-se de uma questdo, portanto, a ser debatida e investigada amplamente

(AQUINO, 1996).

H4 uma complexidade e até ambiguidade do tema. O que ¢ disciplina? O que ¢ sua
negacgdo, indisciplina? Se entendermos por disciplina comportamentos regidos por um
conjunto de normas, a indisciplina podera se traduzir de duas formas: primeira, a revolta

contra estas normas, ¢ segundo, o desconhecimento delas; no primeiro caso, a indisciplina
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st 0 uZ-se por UH¥ forma de desobediéncia insolente, no segundo, pelo caos dos

comportamentos, pela desorganizagdo das relagdes. Por isto, sem ela ha poucas chances de se

levar a bom termo um processo de aprendizagem (AQUINO, 1996).

Desta forma, a indisciplina escolar ndo ¢ um fendmeno estatico que tem mantido as
mesmas caracteristicas ao longo das ultimas décadas, ao contrario, estd “evoluindo” nas
escolas. Sob diversos aspectos, a indisciplina escolar atualmente, se diferencia daquela
observada em décadas anteriores, ndo se tratando entdo apenas de uma ampliagdo quanto a
intensidade de manifestacdo, ela apresenta expressdes diferentes, ¢ mais complexa e
“criativa”, e parece aos professores mais dificil de equacionar e resolver de um modo efetivo.
Isso ocorre, por exemplo, quando os alunos de uma turma de ensino médio, mesmo formada
por grupos divergentes entre si, sdo capazes de se organizar e estabelecem atitudes
indisciplinadas coletivas, que vao desde a pratica de um mesmo tipo de tratamento evasivo
durante as aulas de determinado professor, passando por estratégias para intimidar uma
professora a ponto de for¢ar que estd abandone a escola, até processos complexos de

contestacdo da orientagdo pedagdgica dos professores e da escola (AQUINO, 1996).

I3

Por isso, ¢ necessario questionar qual o grau de participacdo da propria escola na
geracdo de indisciplina, e ndo apenas assumir a posi¢cdo simplista e autoritaria que sugere, sem
a devida fundamentacdo, que o problema sempre reside ou se origina na atitude dos
estudantes. E interessante considerar o surgimento da indisciplina no contexto das relagdes
emocionais e intersubjetivas entre professores e alunos ou até mesmo aquilo que refere-se a
interacdo entre a indisciplina e outros aspectos do desenvolvimento psicossocial (AQUINO,

1996).

Sendo assim, o modo como algumas criangcas aprendem a obter atengdo e
reconhecimento, representa uma situagdo muitas vezes comum de indisciplina no continuo
casa-escola. Uma possibilidade reside em aprender a obter atencdo sobre si através de
condutas intempestivas. Esta aprendizagem tende a ser mais efetiva a medida que pais e
professores dediquem uma atencdo diferenciada, mais intensa, a condutas indisciplinadas.
Assim, se em casa as criangas aprendem a receber atencao e reconhecimento através de
condutas socialmente inadequadas, na escola continuam a praticar esse modo de conseguir o
que desejam, mas que ao final ndo atende as suas reais necessidades psicologicas, seja de

aten¢do, reconhecimento, e assim por diante (AQUINO, 1996).
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Portanto,'"ﬁ%%ar desse quadro de indisciplina escolar, encontramos hoje certa auséncia
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de uma cultura disciplinar preventiva nas escolas, bem como falta de preparo adequado por
parte dos professores para lidar com os distirbios de sala de aula, apesar da clareza quanto a
este espaco ser um contexto social onde a indisciplina facilmente se expressa, parte da qual a
propria escola pode estar ensinando e refor¢cando. A indisciplina escolar nao apresenta uma
causa Unica, ou mesmo principal, eventos de indisciplina, mesmo envolvendo um sujeito
unico, costumam ter origem em um conjunto de causas diversas, ¢ muito comumente reflete
uma combinacdo complexa de causas, de modo que esta complexidade ¢ parte do perfil da
indisciplina e deve ser considerada, se desejamos compreendé-la e estabelecer solucdes

efetivas (AQUINO, 1996).

Nesse contexto, mostra-se como solugdo recorrer a estratégias de desenvolvimento
institucional e desencadear um processo de reestruturacdo de programas disciplinares e de
ensino, visando obter melhorias significativas tanto no comportamento estudantil quanto no
seu desempenho escolar. Assim, ndo se trata apenas de focalizar o comportamento dos alunos,
¢ necessario considerar todos os aspectos do seu desenvolvimento psicossocial em relagdo a
qualidade da educacdao oferecida pela escola; acrescente-se a importancia de introduzir
inovagdes educacionais que melhor instrumentalizem alunos e professores. Outra melhoria
seria oferecer servigos especiais, tais como aconselhamento e supervisdo, sobretudo para
aqueles alunos com problemas disciplinares mais sérios e/ou cronicos. Enfim, deve-se
enfatizar a necessidade de ampliar a comunicacdo ¢ o envolvimento dos pais nos processos
decisorios da escola, como elemento essencial a mudanga que se deseja obter, a qual a
participagdo destes revela-se um elemento critico para melhorar a ordem nas escolas com

problemas disciplinares (AQUINO, 1996).
Metodologia

Durante a realizagdao das atividades desenvolvidas na escola, estritamente na fase da
regéncia, foi tida como um desafio, gerando expectativas; pois abordar uma turma de 30
alunos da educacdo bésica (ensino médio) exigiu mais do que conhecimento tedrico sobre o
conteudo, demandou capacidade para escolher a melhor metodologia didatica e habilidade

para reter a atencao dos discentes, visto que a indisciplina foi vivenciada nesta.

Logo, no decorrer das aulas ministradas ao serem abordados os conteudos, foi
utilizado recursos didaticos que fizessem com que os discentes além de se interessarem,

também interagissem e assim nao dispersassem gerando indisciplina. Deste modo, o resultado
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"9btido me prop@m@nou'entusiasmo e contentamento quanto ao problema vivenciado neste

pervisdo

ambito escolar.
Resultados e discussao

A experiéncia adquirida nesta etapa do estagio supervisionado, se deu de modo muito
satisfatorio e extremamente importante, pois me possibilitou obter um panorama geral da
conducdo do ensino bdsico brasileiro, além de conferir a aquisicio de conhecimentos e
habilidades necessarias para o ensino universitirio. Neste sentido, esta fase ofereceu-me
capacitacdo pedagdgica para o dominio do saber na area de Historia e, sobretudo,
proporciono-me dominio didéatico-pedagogico, visando para minha formagdo de graduanda

uma pratica docente mais qualificada.
Consideracoes Finais

Ao participar do estagio supervisionado da-se a oportunidade para o desenvolvimento
e capacitacdo de futuros docentes, ¢ esse ¢ sem duvida um dos passos iniciais para a
construcdo de um novo profissional nesta area. Logo, para atender as novas perspectivas da
pratica docente na educacdo em Historia, € necessario habilitar os graduandos para a
formacdo de alunos criticos, reflexivos e criativos, capazes de comprometerem-se com a
constru¢do de uma pratica profissional enriquecedora. Para isso ocorrer, sdo exigidos destes,

além do dominio sobre o conteudo abordado, a constru¢do de uma preparacdo pedagogica

eficiente.

Nesse sentido, esta etapa da graduacdo, inquestionavelmente, exerce grande
importancia na formacdo de graduandos, mestres e doutores qualificados, pois abre espaco
para que esses futuros professores desenvolvam-se, buscando estratégias para a
implementa¢do de uma nova proposta pedagogica devendo, portanto, ser incentivado para que

o maior numero deles participem.
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