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Resumo: O transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢é considerado um transtorno do
neurodesenvolvimento que pode dificultar a inclusdo do estudante no ambiente universitario. Esta
pesquisa teve como objetivo realizar uma revisao da literatura sobre os aspectos relacionados a
inclusdo de estudantes com transtornos do espectro autista na universidade. A revisao da literatura
considerou a busca de artigos cientificos nas bases de dados Web of Science, Lilacs e Scielo no
periodo de 2023 a dois de outubro de 2024. Os descritores utilizados foram autism spectrum disorder
and inclusion and university e estavam na lingua inglesa usando o operador booleano AND. Poucas
pesquisas que abordam os aspectos relacionados a inclusdo de estudantes no ensino superior foram
encontradas neste periodo. De um total de 21 artigos cientificos pesquisados nas bases de dados,
somente nove foram selecionados levando em consideracéo os critérios de inclusdo e exclusdo. Os
resultados obtidos através dos artigos cientificos, mostraram que os aspectos ligados & inclusdo de
estudantes com TEA envolvem o acesso, a permanéncia, habilidades de leitura e escrita, dificuldades
nas relagdes interacionais, conclusdo do curso de graduacéo e falta de uma equipe qualificada para
suporte do estudante no ambiente universitario. Neste contexto, a necessidade de um planejamento
educacional individualizado no ensino superior para estudantes com TEA é necessario e deve
considerar os aspectos pedagdgicos, acompanhamento educacional com intervengfes na area da
psicologia, abrangendo as interagdes interpessoais. Deste modo, as universidades para incluséo dos
estudantes com Transtornos do Espectro Autista, hd necessidade de promover adequacgfes na sua
estrutura e criar condi¢des para permanéncia destes estudantes, além de mais pesquisas sobre este
assunto na area da educacéo inclusiva.
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Introducéo

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condi¢do caracterizada por
comunicac&o social prejudicada, bem como comportamentos restritos e repetitivos. E
considerado um transtorno do neurodesenvolvimento porque estd associado a
alteracdes neuroldgicas que podem comecar na vida pré-natal ou pés-natal precoce,
alterando o padrdo tipico de desenvolvimento infantil com consequéncias a longo
prazo (Hodges; Fealko; Soares, 2020) comprometendo a sua inclusdo e o seu
aprendizado em ambientes educacionais.

No ensino educacional, a educacao inclusiva tem por objetivo garantir a
gualidade no processo de ensino e aprendizagem para cada estudante, reconhecendo
e respeitando a diversidade, de acordo com as suas potencialidades e necessidades
(Brasil, 2024).

Neste contexto, a inclusdo de estudantes com TEA no ensino superior inclui
varios desafios, que segundo Kantor et al. (2023) leva em consideracéo a necessidade
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de intervencdes educacionais, psicoldgica, aspectos sociais, comportamentais e a
salude mental que comprometem o aprendizado e podem influenciar nas taxas de
evasdo na academia.

No que diz respeito, a evasao do estudante com transtorno do espectro autista,
pode estar relacionada as dificuldades nas habilidades organizacionais e atencionais
podendo interferir no cumprimento de prazos, nas atividades que ndo estdo
direcionadas ao seu foco e nas interacdes sociais a longo prazo (Oliveira; Santiago;
Teixeira, 2022). Neste sentido, esta pesquisa buscou realizar uma reviséo da literatura
sobre os aspectos relacionados a inclusdo dos estudantes com TEA na universidade.

Material e Métodos

Esta pesquisa trata-se de uma revisdo da literatura sobre os aspectos
relacionados a incluséo de estudantes com TEA no ambiente universitario. As bases
dados utilizadas foram: Web of Science, Lilacs e Scielo. Os descritores usados para
busca de artigos cientificos estavam na lingua inglesa e foram 0s seguintes: autism
spectrum disorder and inclusion and university. Foram consideradas as publicacdes
no periodo de 2023 a 02 de outubro de 2024.

Os critérios de incluséo e exclusédo foram estabelecidos, selecionando artigos
cientificos que estavam de acordo com o tema da pesquisa e periodo. As pesquisas

que ndo atendiam esses critérios de inclusédo foram excluidas.

Resultados e Discussao

Um total de 21 artigos foram encontrados, sendo selecionados somente 09
artigos cientificos que envolviam a tematica da pesquisa. Os resultados das pesquisas
destes artigos mostraram que 0s aspectos relacionados a incluséo dos estudantes
com Transtorno do Espectro Autista estdo relacionados ao acesso, permanéncia,
conclusdo do curso de graduacao, dificuldade de relacionamento interpessoal,
habilidades de leitura e escrita e a necessidade de uma equipe qualificada de suporte

no ambiente universitario.
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O acesso de pessoas portadoras de necessidades especiais no ensino superior
ja é garantido através do aviso circular Aviso Circular n® 277/MEC/GM de 08 de maio
de 1996 do Ministério de Educacéao, dirigido aos reitores das instituicdes de ensino
superior, no qual diz para adequar e criarem condi¢des proprias para 0 acesso a
universidade (Brasil, 1996).

Neste sentido, o numero de estudantes com diagnostico de Transtorno do
Espectro Autista que ingressam nas universidades vem crescendo, principalmente
nas universidades publicas. O despreparo da universidade, a necessidade de
concluséo do curso de graduacao, aliados a falta de um ambiente interacional durante
o ensino médio podem ser geradores de angustia e ansiedade comprometendo sua
permanéncia e conclusdo da graduacao na universidade (Olivati; Leite, 2019).

Segundo Silveira et al. (2023) o processo inclusivo de estudantes com
Transtorno do Espectro Autista na universidade pode ter resultados eficazes através
de um planejamento educacional individualizado. No ensino superior, por exemplo,
este planejamento pode ser usado na elaboracdo da ementa e no cronograma das
disciplinas, apoio psicolégico e investir na formagao continuada dos docentes. Estas
podem contribuir para o aprendizado e permanéncia do estudante com TEA no
ambiente educacional (CAPES, 2021).

Outro aspecto encontrado consiste nas dificuldades relacionadas a leitura e
escrita que também podem interferir nas relagcfes dialdgicas que foram minimizadas.
anteriormente ao ingresso na universidade (Silveira; Donato; Santana, 2020).

Neste sentido, para inclusdo dos estudantes autistas, alguns aspectos basicos
sao importantes para 0 acesso e permanéncia na universidade dentre eles investir no
conhecimento e treinando os funciondarios considerando suas experiencias em relacao
aos estudantes com TEA, o fornecimento e promocao de servi¢cos de acessibilidade
(Coombs et al. 2023).

Consideragdes Finais

A inclusdo de estudantes com transtorno do espectro autista € um desafio para

instituicdes de ensino superior que devem considerar as necessidades especificas de
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cada estudante como preconiza a Politica Nacional de Educacdo Especial na
Perspectiva da Educacédo Inclusiva (PNEEPEI). De acordo com os dados das
pesquisas é importante que as universidades promovam alteracdes e adequacbes
relacionadas aos aspectos pedagogicos, nas interagdes sociais, no acompanhamento
educacional e profissional, assim como, intervencdo psicologica com o intuito de
garantir a permanéncia neste ambiente educacional, além de mais pesquisas sobre

este assunto na area da educacéo inclusiva.
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