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INTRODUCAO: O cancer de mama e do colo uterino s3o as principais neoplasias malignas
presentes em territdrio brasileiro. Contudo, existem popula¢des que estdao mais suscetiveis
ao adoecimento devido as condi¢des a que estao submetidas, como as reeducandas. Dessa
forma, buscou-se avaliar o conhecimento de reeducandas de uma cadeia publica de Mato
Grosso sobre cancer de mama e colo do Utero, a fim de instrumentalizd-las por meio da
educac¢do em saude. METODOLOGIA: Estudo experimental, realizado em outubro de 2017,
por meio de formuldrio semiestruturado aplicado a 52 reeducandas da Cadeia Publica
Feminina de um municipio do Mato Grosso que aceitaram participar da pesquisa por meio
da assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Ressalta-se que a amostra foi
composta pela totalidade de reeducandas na instituicdo neste periodo. RESULTADOS E
DISCUSSAO: As variaveis utilizadas em relagdo ao cancer de mama consistem no
conhecimento prévio da doenca e risco de desenvolvé-la, relacdo do acometimento pela
neoplasia maligna e genética, preocupacdo em adquirir a doenca, fun¢do do autoexame das
mamas (AEM), realizagdo mensal do autoexame e medo de perder a mama em decorréncia
do cancer. Ja no que se refere ao cancer de colo do Utero foram abordados o conhecimento
da doenca e risco de desenvolvé-la, preocupacdo em adquirir a neoplasia maligna,
frequéncia da realizacdo do exame de colpocitologia oncdtica cervical (CCO), possibilidade
de gestacdo apds o cancer do colo uterino e existéncia de cura para a doenca. Na analise
estatistica foi verificado que a acdo educativa contribuiu de forma significativa para o
aumento do conhecimento, bem como para a adesdo aos métodos preventivos dos
principais tipos de cancer que atingem as mulheres. Estando presente em todas as varidveis
analisadas para o cancer de mama (H1) e em quase todas do cancer de colo uterino com
excecdo da variavel realizar o CCO anualmente (HO), esta que necessita de maior tempo para
sua mudanga, ja que nao foi ofertado acesso a coleta do CCO no periodo da coleta de dados.
CONCLUSAO: Neste sentido, essas atividades devem ser estimuladas, visto que possibilitam
a participacdo ativa das reeducandas e o fortalecimento do vinculo entre si e com os
profissionais da instituicdo, reduzindo conflitos e colaborando para uma rotina
ressocializadora.
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