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PARE, PENSE E DESCARTE: UMA ABORDAGEM MULTIDISCIPLINAR PARA
O DIALOGO ENTRE A UNIVERSIDADE, COMUNIDADE E CATADORES COM

FOCO NA PREVENGAO DE ACIDENTES DE TRABALHO - KAROLINESANTOS
EVANGELISTA

AREA TEMATICA: SAUDE

Os Catadores de Materiais Recicldveis e Reutilizaveis, exercem um papel fundamental no
sistema de reciclagem, sendo comum que os residuos encontrados possam fornecer seu
sustento. Porém, é sabido que, quando dispostos de maneira imprdpria, podem suscitar
doencgas, acidentes e agravar as condi¢Oes de vida dessa populacdo (Siqueira & Moraes,
2009). O Brasil estabeleceu a Politica Nacional de Residuos Sdélidos (PNRS) que objetivava a
erradicacdo de todos os lixGes e, em janeiro de 2018, o Distrito Federal conseguiu cumprir
a meta de erradicacdo do Aterro do Joquei, popularmente conhecido como lixdo da
Estrutural. Com isso, cerca de 1200 catadores foram alocados em galpdes de reciclagem.
Neste contexto, o objetivo das atividades realizadas pelo Programa Pare, Pense e Descarte
se baseiam em dar suporte as atividades exercidas pelos catadores, tendo como foco
principal a promocao da saude e prevencao de acidentes de trabalho, visando empodera-
los sobre os riscos que estdo expostos. As atividades basearam-se na metodologia de
problematizacdo e ocorreram nos espacos dos galpdoes com o grupo de 120 catadores. Essas
atividades foram desenvolvidas pelos professores e estudantes do programa, sendo dividido
os participantes em dois turnos como quatro encontros: Entrevistas individuais;
Sensibilizacdo sobre o tema; Oficina e rodas de conversa; e, Avaliacdo das atividades.
Através do diagndstico situacional realizado, percebeu-se que a maioria dos catadores,
68.70%, relataram ter sofrido algum acidente de trabalho o que ocasionou danos a saude.
Assim, esses resultados foram divulgados nas acBes e temas relacionados a essa
problemdtica foram trabalhados. Os catadores demonstraram apreco pelas atividades
desenvolvidas, relatando mudancas de habitos e propuseram que novas tematicas. Salienta-
se a necessidade da uma maior conscientizacdo da populagdo para o descarte correto de
seus residuos e dos catadores quanto ao uso correto dos equipamentos de protecgdo
individual. O retorno positivo dos catadores quanto as ac¢Oes educativas exercidas,
impulsionam sua continuidade e a inclusdo de novos temas com a abrangéncia para os
demais catadores e, ainda, vislumbra-se a tentativa de envolver a populacdo nessa
abordagem.
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