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LUTAS, CULTURA CORPORAL E PRATICAS PEDAGOGICAS PANORAMA HISTORICO DE UM
PROJETO DE EXTENSAO Caroline Matos Storck,José Francisco Silva Sampaio ,Jamilson
Aires da Silva,Raul Mendes Pereira,Leonardo Ribeiro da Silva,Maristela Vicente de Paula

As lutas representam expressdes da cultura corporal construidas historicamente pela
humanidade, transformadas e ressignificadas ao longo do tempo, conforme a difusdo que
sofreram, saindo do seu local de origem para tornarem-se conhecidas mundialmente. O Projeto
Lutas — Cultura Corporal e Praticas Pedagdgicas tem como propdsito propiciar o acesso de
criangas, jovens e adultos as diversas modalidades de lutas possiveis de serem oferecidas no
espaco do Laboratdrio de Lutas do Curso de Educacdo Fisica/ UFCAT/IBiotec e outros espacos
parceiros. Divulgando os conhecimentos que sdo inerentes as lutas, propiciando praticas
pertinentes a formacdo humana e praticas pedagdgicas do ambito do conhecimento do
professor de Educacdo Fisica. Sdo oferecidas gratuitamente as modalidades de lutas conforme
a disponibilidade de horarios e de colaboradores para ministrar as aulas. Este estudo pautou-se
em apresentar um panorama da trajetdria do projeto, compreendendo o periodo da sua criagdo
no ano de 2009 até 2019, através de consulta aos registros pertinentes ao projeto. No que se
refere ao ano de 2020, como um ano atipico, a dindmica de funcionamento do projeto teve que
ser modificada em razdo do contexto da pandemia do COVID-19, dando lugar a a¢bes que se
encontram em percurso remotamente. O projeto demonstra ocupar papel relevante na oferta
de varias expressdes de lutas, atendendo democraticamente um publico que busca ampliar seu
acervo no campo da cultura corporal, identificando na luta um patrimonio histdrico inegavel da
constituicdo da humanidade da qual somos herdeiros.

PALAVRAS-CHAVE
Lutas. Cultura Corporal. Praticas Pedagogicas.
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