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AÇÕES DESENVOLVIDAS PELO PROJETO “O TOQUE PELA VIDA” COM ENFOQUE NO 

“NOVEMBRO AZUL” PARA A PREVENÇÃO E DIAGNÓSTICO PRECOCE DO CÂNCER DE 

PRÓSTATA NO MUNICÍPIO DE JATAÍ/GO Leandro Hirata Mendes,Larissa Junqueira 

Batista,Giuliana Marchese Moura,Isadora Jota Miranda,Ana Paula da Silva Perez 
 

No Brasil, o câncer de próstata é o segundo mais comum entre os homens e o segundo tipo mais 

comum em valores absolutos, considerando-se ambos os sexos. Sua etiologia não é 

completamente conhecida, sendo considerado uma doença multifatorial. Desta forma, a 

prevenção e o rastreio são as medidas mais efetivas na redução da morbimortalidade da doença. 

O município de Jataí/GO vem enfrentando nos últimos anos certa morosidade na realização de 

exames de rastreio para a doença, adiando-se, assim, o diagnóstico precoce. Neste contexto, foi 

criado o projeto de extensão “O Toque Pela Vida” com a participação de professores a 

acadêmicos do curso de medicina da Universidade Federal de Jataí com o intuito de atuar na 

realização de campanhas informativas e na realização de exames em menores espaços de tempo 

para a maior cobertura populacional. No dia 19 de Outubro de 2019 foi realizada a campanha 

do “Dia D – Novembro Azul” para a prevenção e diagnóstico precoce do câncer de próstata que 

contou com a atuação de profissionais e alunos. Foram realizados nesta data 423 exames clínicos 

por médicos especialistas e 900 exames de antígeno prostático específico (PSA), além da 

aferição da pressão arterial e exame de glicemia de todos os presentes. Já no dia 26 de 

Novembro de 2019, 3 acadêmicos do curso de medicina realizaram uma palestra na Rotary Clube 

de Jataí para 20 pessoas a respeito desta mesma doença, com o intuito de promoção de saúde. 

As ações do projeto em questão impactaram diretamente a saúde da população do município 

de Jataí/GO de forma a aumentar a cobertura de saúde da população pelo Sistema Único de 

Saúde, além de beneficiarem os estudantes de forma consistente em seu aprendizado clínico e 

epidemiológico, garantindo uma formação completa destes futuros profissionais. 

PALAVRAS-CHAVE 

Prevenção. Câncer. Próstata. 
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