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A doação de órgãos e tecidos para transplante, em último caso, pode se tornar uma medida 

terapêutica para pacientes portadores de alguma insuficiência ou até mesmo perda de função 

em órgãos essenciais para manutenção da qualidade de vida e bem estar do indivíduo. Sabe-se 

que, no Brasil, a decisão de doar órgãos parte da família quando oportunizado. Desse modo, a 

Liga Doa Goiás, tem o objetivo de esclarecer a população geral e profissionais da saúde sobre o 

processo de doação a fim de aumentar a taxa de doações. Trata se de um relato de experiência 

sobre atividades de extensão, desenvolvidas pela Liga Doa Goiás desde a sua fundação no ano 

de 2018 até o período de 2020. O presente relato foi elaborado durante o mês de julho, com 

obtenção de dados dos relatórios anuais de extensão da Liga Acadêmica de Doação e Captação 

de Órgãos para Transplante. Os resultados caracterizam os eventos prestigiados pela Liga Doa 

Goiás entre os anos de 2019 e 2020: o primeiro ano referido foi contemplado com um total de 

8 eventos, enquanto o ano de 2020 ocorreu apenas um. Isso se deve ao fato da pandemia do 

novo coronavírus. De modo geral, o público alvo das ações varia entre comunidade em geral, 

estudantes e profissionais da área da saúde. Ao todo, estima-se que o número de alcance de 

pessoas, com abordagem sobre o processo de doação, seja de cerca de 1731 pessoas. Nota-se 

que durante o ano de 2019 foi contemplado com mais eventos que 2020. A explicação para essa 

discrepância se dá devido a ocorrência da pandemia de COVID-19, visto que o planejamento 

anual de eventos da liga é desenvolvido no ano anterior ao de realização. É importante ressaltar 

que quanto maior o número de pessoas alcançadas, maior é a contribuição da Liga Doa Goiás 

com a comunidade goiana e maior é a interação entre a Universidade e a população. Dessa 

forma, evidenciando o protagonismo das ações de extensão para com a comunidade, a Liga Doa 

Goiás segue com o desafio da conscientização sobre a doação de órgãos, uma vez que o 

esclarecimento acerca do assunto é a melhor forma de contribuir para com a sociedade. 

PALAVRAS-CHAVE 

Obtenção de Tecidos e Órgãos. Enfermagem. Saúde pública. 
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