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A Agroecologia pode ser abordada em suas trés dimensdes quanto Ciéncia, movimento e
pratica, destinada a apoiar a transicdo de modelos de agricultura convencionais para estilos e
praticas de agricultura mais sustentdveis. Nesse sentido, os Sistemas Agroflorestais (SAFs)
constituem-se numa interessante opg¢dao para equilibrar e potencializar agroecossistemas,
fazendo maior aproveitamento dos recursos locais, agregando beneficios econ6micos, sociais e
ambientais. Assim, o presente trabalho tem como objetivo fazer uma andlise e reflexdo do
processo de Transicdo Agroecoldgica por meio da experiéncia agroecolégica agroflorestal
vivenciada no Centro de Formacdo e Pesquisa Olga Benario Prestes. Em 2019, foi realizado um
curso pratico de Sistema Agroflorestal objetivando formar agricultores do territério da Baixada
Cuiabana quanto aos conceitos e principios agroecolégicos que fundamentam a implantacdo de
um SAF. Este curso visou apresentar as técnicas agroecoldgicas por meio da realizacdo de
oficinas tematicas da area agricola e construir de maneira participativa e horizontal todo o
processo que desencadeia a constituicdo de um SAF. A experiéncia agroecoldgica agroflorestal
ja tras muitos resultados, ndo apenas em termos produtivos, mas também no processo de
empoderamento dos camponeses, sendo referéncia para o territdrio da Baixada Cuiabana.
Vislumbrando um meio garantir a sustentabilidade e qualidade de vida com seguranca e
soberania alimentar dessas popula¢des. Espera-se que a transicdo agroecoldgica pela
implantacdo do SAF seja conquistada e que possa refletir seu potencial produtivo, econémico e
social advindo desse sistema.
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