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Introdugdo: O Programa Cuidar Brincando tem como principal objetivo assegurar os direitos das
criangas e adolescentes hospitalizados, entre eles, o direito de brincar. Dessa forma, realizamos
atividades na Pediatria do Pronto Socorro de Varzea Grande semanalmente, com intuito de levar
a ludicidade e a brincadeira para o ambito hospitalar, através do brincar livre, da contagao de
histérias, oficinas e atividades em datas comemorativas. O presente trabalho traz como
tematica a Oficina de Brinquedistas, ocorrida em 2019, com o propdsito de compartilhar um
pouco sobre as nossas vivéncias na criacdo e execucdo dessa oficina, além, de partilharmos os
conhecimentos que adquirimos enquanto protagonistas de extensdo. Metodologia: Trata-se de
um relato de experiéncia, descritivo, de abordagem qualitativa, baseado na Metodologia da
Problematizac¢do. A Oficina de brinquedistas descrita no relato foi planejada e desenvolvida em
Cuiaba, no periodo de outubro de 2019, com duracdo de 4 horas, as palestrantes foram
académicas do Programa Cuidar Brincando e tivemos o Google forms como ferramenta de
inscricdo. Resultados e discussao: A Oficina de Brinquedistas foi ministrada pelas participantes
do projeto e contou com a participacdo de 20 académicas dos cursos de enfermagem e
psicologia da UFMT. A oficina foi dividida em etapas: Pré - oficina e oficina. Conclus3o: E notério
a importancia da oficina de formacao de brinquedistas, uma vez que, o brincar é um direito
universal e sobretudo, necessidade de toda criancga, além de ser uma atividade imprescindivel
para o desenvolvimento motor, emocional, cognitivo e social das criancas.
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