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Pautada nas diretrizes do Ministério da Educagdo, no que se refere a Extensao universitaria, a
Universidade Federal do Mato Grosso (Campus Sinop) construiu um paralelo consistente em
relacdo a integracdo de académicos dos cursos da drea da saude e sua contribuicdo direta com
a sociedade através da aplicagdo do conhecimento adquirido dentro das colunas da
universidade, expandindo-se para, assim, contemplar a populagao. Frente a pandemia pelo novo
coronavirus, académicos e docentes de cursos da area da saude se dispuseram e criaram o
Programa “UFMT Contra o Corona”, sendo este um trabalho de extensdo direcionado para
orientar e auxiliar a comunidade durante o periodo de pandemia. Para isso foram elaborados
projetos de acGes de interagdo com a sociedade civil organizada, com o objetivo de desenvolver
estratégias no apoio a crise ocasionada pela COVID-19 para atender a populagdo, assim como
aos profissionais de saude, de Sinop e regido. Foram criados projetos de acdes em teleorientacdo
e telemonitoramento via telefone e aplicativo whatsapp, arrecadacdo de materiais e confeccdo
de EPI’s (equipamentos de protecdo individual), cessdo e doagdo de produtos hospitalares,
recepcao de doacdo de alimentos, produtos de limpeza, dentre outros, com ampla comunicacao
entre as unidades de saude e assisténcia social do municipio. Para o desenvolvimento dos
projetos foram disponibilizados espaco fisico e equipamentos da UFMT — CUS, como
computadores com acesso a internet e telefones. Ademais, uma conta no aplicativo instagram
foi criada para divulgacdo de agGes e uma no aplicativo whatsapp para aumentar a oferta do
atendimento, além de uma parceria firmada com a Secretaria Municipal de Saude para o
monitoramento dos casos suspeitos e confirmados. Dentre os resultados, de modo geral, foram
mais de 2865 individuos contactados, sendo que este nimero representa os atendimentos por
duvidas, sintomatologia e por monitoramento epidemioldgico. Além disso, os profissionais de
saude e servigos médicos publicos e filantrépicos também foram beneficiados com doacées de
EPIs e capacitagdes. Nesse sentido, a aplicagdo de conhecimento cientifico e o envolvimento em
uma agdo social resulta em uma formacgdo académica que se torna eficaz e satisfatdria, seja para
o enriquecimento intelectual do académico ou para beneficio da sociedade.

PALAVRAS-CHAVE
Universidade. Extensdo. Covid-19

Xl Seminario Regional de Extensdo Universitaria da Regido Centro-Oeste. 04 a 06/11 de 2020. UFMT — MT.
108


https://evento.ufmt.br/enviadas/index.php?id=1116&issn=9788-599880661

