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O enfoque deste trabalho é demonstrar a relevancia das praticas de promocdo e preven¢do em
saude que buscam proporcionar a autonomia e inclusdo social das populac¢des, sendo este um
processo que leva a construcdo de conhecimento. Deste modo reconhece a necessidade de
trabalhar formas alternativas de promocado da saude. Sendo assim, o grupo idealizou o projeto:
“Mural informativo” a fim de trazer atualidades para a comunidade em geral e proporcionar um
olhar diferente para a enfermagem. Assim o trabalho em questdo trata-se de um estudo
descritivo, tipo relato de experiéncia de uma atividade de extensdo que contempla toda a
comunidade académica e adjacente da Universidade Federal de Jatai (UFJ), idealizada pelo
grupo Programa de Educagdo Tutorial - PET Enfermagem UFJ. Os murais informativos do grupo
PET Enfermagem de Jatai-GO, tem como publico alvo a comunidade académica e populagdo em
geral, pelo fato de expor atividades do grupo e atualizacées em saude. O mural apresenta uma
boa localizacdo, o que facilita para que o conteudo seja acessivel a todos, gerando uma ampla
divulgacdo do programa e proporcionando conhecimentos ao publico que contempla os espacos
da universidade. Com a abordagem de temas atuais em cada respectivo més, o grupo PET
Enfermagem UFJ, atualiza a comunidade, deixando-as informadas sobre questGes relevantes.
Acredita-se, que partir da realizacdo dos murais informativos, pode inferir-se que esse tipo de
acdo é de grande valia, visto que o mesmo proporciona uma comunicacdo entre o grupo e os
demais integrantes da universidade. Além de ser um método de influenciar mudancas de
comportamento, favorecendo o desenvolvimento de habilidades individuais e/ou coletivas, por
meio da promocao e prevengdo da saude.
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