e X1l Seminario Regional de Extensao
L E R E X Universitaria da Regido Centro-Oeste
b ! — 04 a 06 de Novembro | Edicdo Cuiaba 2020
UFMT

EDUCACAO SANITARIA COMO ESTRATEGIA DE COMBATE A COVID19 ATRAVES DO
PROJETO DE EXTENSAO COVID — COLABORACAO PARA A VIDA Cesar Roberto dos Santos
Filho,Ana Luiza Lima do Nascimento ,Eliana Fortes Gris,Camila Alves Areda ,Livia Cristina
Lira de Sa Barreto

A atual pandemia causada pelo SARS-CoV2 é o maior desafio da saude publica na atualidade, e
as acbes de extensdo sdo primordiais nesse momento, pois podem chegar a sociedade de forma
rapida, atuando na diminuicao da propagacao do virus. Apesar dos esforcos da academia para
busca de resolu¢bes dessa crise, o isolamento social e a higienizacdo consistem nas Unicas
medidas ao alcance da populagdo para o combate imediato. Nesse contexto, a proposta de
extensdo COVID — Colaboragdo para a Vida, desenvolvida na Universidade de Brasilia (UnB),
atuou na elaboracdo de produtos de higiene e limpeza, e dissemina¢cdo de conhecimentos
sanitdrios, como ferramentas de combate a COVID-19 pela populacdo carente no Distrito
Federal. O referido projeto consiste em uma das estratégias implementadas pela Faculdade de
Ceilandia (FCE/UnB), e executada através da colaboracdo dos Laboratérios Multidisciplinares da
FCE (Tecnologias e Controle Microbiolégico, LABTEC e LMCM, respectivamente), Laboratorio de
Tecnologias de Medicamentos, Alimentos e Cosméticos da Faculdade de Saude (LTMAC/FS/UnB)
e Farmacia Escola/HUB/UnB. Quatro tipos de produtos de higiene e limpeza, pessoal e
domissaniaria, foram distribuidos aos profissionais de saide do HUB/UnB, moradores de rua,
familias em vulnerabilidade, residentes em asilos e orfanatos, e comunidade universitaria de
baixa renda. Sendo atendidas mais de 900 pessoas em Brasilia (Plano Piloto), Taguatinga,
Sobradinho, Planaltina, Paranod, Nucleo Bandeirante, Ceilandia, Varjao, Itapoa e Valparaiso de
Goias, entre maio e agosto de 2020. A divulgacdo de conhecimentos sanitarios foi realizada de
forma presencial durante as entregas, e de modo remoto, por meio de material didatico digital.
Recurso financeiro publico, disponibilizado pela Faculdade de Ceilandia, esta sendo tramitado
para possibilitar a continuidade da a¢do e atendimento a um maior nimero de pessoas e regides
no Distrito Federal e entorno.

PALAVRAS-CHAVE
Produtos de higiene. Educagdo sanitaria. Covid-19.
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