04 a 06 de.Novembro | Edicao Cuiaba 2020

e X1l Seminario Regional de Extensao
7&/ E R E X Universitaria da Regido Centro-Oeste

UFMT
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As embalagens do tipo PET estdo muito presentes hoje em todos os setores, principalmente de
alimentos e bebidas. Esse tipo de embalagem por ser descartdvel, acaba por gerar mais
comodidade para o consumidor, porém os transtornos ambientais gerados sdao extremamente
graves. A poluicdo da dgua e do solo é o principal problema enfrentado, com relagao a esse tipo
de material. Assim, a reciclagem e a reutilizacdo dessas embalagens é uma forma de diminuir a
guantidade de plastico na natureza. Uma das formas que essas embalagens podem ser
reutilizadas é como recipientes para producdo de mudas de plantas para reflorestamento,
hortas caseiras, entre outras atividades. Quando se utiliza esse material para produzir mudas de
arvores, acabamos gerando um impacto positivo no meio ambiente, pois além de estar
reduzindo a quantidade de lixo em aterros sanitarios, lixdes, rios, mares e oceanos, e na natureza
como um todo, ainda vai contribuir para o reflorestamento de areas onde a vegetacao foi
retirada. Além disso, o plantio de arvores em ambientes urbanos também é uma forma de
contribuicdo ambiental e social, por trazer inUmeros beneficios para as pessoas que convivem
nas cidades, pois ajuda na diminuicdo da amplitude térmica, absorve gases emitidos por
automoéveis e industrias, diminui os ruidos e serve de abrigo para aves e animais que vivem
nestas areas. Acoes de incentivo a diminuicdo de descarte de lixo e de consciéncia ambiental
sdo meios necessarios para a formacdo de futuras geracGes de pessoas que busquem
desenvolvimento cada vez mais sustentavel e harmonica. Nesse sentido, o Projeto Plante uma
PET, da UNEMAT/Tangara da Serra, produziu mais de 12 mil mudas de plantas nativas e
frutiferas desde o ano de 2019 até agora. E grande parte das mudas produzidas ja foram doadas
para a populagao, contribuindo assim para um ambiente mais sustentavel.
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